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 НЕДЕЛЯ: ГЛАВНОЕ

«За последние 
годы, мне кажет-

ся, на этом фе-
стивале не было 
столько русской 
музыки, сколько 
прозвучит в этом 

году».
Главный дирижер симфонического 
оркестра Псковской филармонии 
Николай Хондзинский — о 
предстоящем в марте Фестивале 
русской музыки в Пскове

стр. 10Продолжение темы 
объединения музеев

стр. 28Подробности встречи

стр. 9Кто купил билеты на первый 
рейс и расписание поезда

Фоторепортаж 
с Дня знаний в Пскове — 
на сайте pravdapskov.ru

ПсковГУ назван 
эффективным
Университет вошел в список эффек-

тивных вузов России. Соответствующий 
рейтинг составлен по итогам монито-
ринга эффективности высших учебных 
заведений в 2018 году, проведенного 
Министерством науки и высшего 
образования РФ.

1298 вузов страны предоставили 
данные по основным направлениям 
деятельности учебного заведения: 
образовательная, научно-исследова-
тельская, международная, финансово-
хозяйственная, кадровый состав, 
уровень подготовки и трудоустройство 
выпускников. По итогам года количест-
во «неэффективных» вузов в России 
возросло в 2,5 раза.

Резидентура 
увеличилась 
В особой экономической зоне 
«Моглино» зарегистрирован 

еще один резидент.  
Свидетельство получила 

компания «Глобал Технолоджи», 
в ближайшее время резидент 
приступит к проектированию 

производственных помещений. 

Основная деятельность предприятия 
будет направлена на разработку 
и внедрение инновационных програм-
мных продуктов и программно-аппарат-
ных комплексов для работы с массивами 
данных на базе телекоммуникационного 
и серверного оборудования центра обра-
ботки данных. Объем инвестиций 
по проекту составит более 510 млн ру-
блей. Планируется создать 25 новых 
рабочих мест, 10 из которых — это 
высококвалифицированные разработчи-
ки-программисты.

Дети и депутат  
соорудят будки для беспризорных 

собак 

Депутат Псковского областного 
Собрания Геннадий Григорьев вместе с 
учащимися порховской школы №1 начал 
проект, который поможет приюту 
«Добрый» организовать места для 
жительства беспризорных собак, 
— школьники изготовят будки. «По 
плану к маю все будет готово, тогда мы 
пригласим жюри и выберем лучший 
домик для собак», — рассказал Генна-
дий Григорьев. Будки будут не безлики-
ми — каждая из них предназначена 
конкретной собаке, и даже кличку 
обладателя домика планируется 
выпилить лобзиком и закрепить. «Мы 
посетим приют «Добрый» — каждый 
мальчишка будет знать историю 
собаки, для которой он делает 
домик, — рассказал депу-
тат. — Когда все будет 
готово, загрузим 
будки в машину и 
поедем дарить 
питомцам».

Автобус 
пустошкинским 

детям 
Новый автобус получит пустошкинский 
Центр дополнительного образования 
для детей до конца 2019 года. С прось-
бой о выделении собственного тран-
спорта к губернатору Михаилу 
Ведерникову во время приема граждан 
обратились Ольга Сойма и Алла Таорий.
В Министерство просвещения уже 
подана предварительная заявка на 72 
автобуса, и пустошкинский центр тоже 
должен войти в список получателей.

Минспорта 
поддерживает

Развитие спортивной 
инфраструктуры на территории  

области обсудили Михаил 
Ведерников и министр спорта 

России Павел Колобков на встрече 
в Москве. 

В частности, глава региона представил 
министру концепцию гуманитарно-
культурно-спортивного центра, 
который администрация планирует 
построить совместно с Псковской 
епархией. В нем будут созданы условия 
для занятий базовыми видами спорта в 
псковском регионе. Министр спорта 
концепцию одобрил и пообещал 
оказать содействие региону в реализа-
ции этого важного не только для 
Псковской области, но и для всего 
Северо-Западного округа проекта. 
Кроме того, руководитель региона и 
глава Минспорта обсудили создание в 
Пскове центра гимнастики имени 
Алексея Немова.

Геральдический 
совет 

зарегистрировал
герб и флаг Псковской области.

На заседании Геральдического совета 
при президенте России 20 февраля  
официально зарегистрированы гераль-
дические символы Псковской области 
— флаг и герб. Они внесены в Государ-
ственный геральдический регистр 
Российской Федерации с присвоением 
регистрационного номера и выдачей 
соответственного свидетельства.

Под 
присмотром 

корифея
Председатель Псковского 
регионального отделения 

Российского военно-
исторического общества 

Александр Голышев назначен 
общественным советником 

губернатора по вопросам культуры 
и музейного дела. 

В этой должности Голышев, по словам 
Михаила Ведерникова, в том числе 
будет курировать вопросы объедине-
ния Псковского и Изборского музеев-
заповедников и передачу 
объединенного учреждения культуры 
на федеральный уровень. «Переход 
на федеральный уровень позволит 
придать новую динамику развития 
обоих музеев и положительно скажется 
на самих сотрудниках, чья зарплата 
будет существенно выше. Сам переход 
был неоднозначно воспринят сотрудни-
ками музеев, было много домыслов, 
не имеющих под собой реального 
основания. Вы должны быть моим 
представителем в этом процессе 
и с учетом вашего опыта правильно 
и безболезненно организовать всю 
работу по созданию объединенного 

музея», — сказал 
Михаил Ведер-

ников.

билетов продано 
на первую 

«Ласточку» 
по маршруту Псков 

— Новгород — 
Петрозаводск

Напомним, 22 февраля 
поезд «Ласточка» соединил 
Псков, Великий Новгород и 

Петрозаводск. Запуск нового 
железнодорожного маршрута 
анонсировали на Российском 

инвестиционном форуме в Сочи 
губернаторы трех регионов СЗФО 
— Михаил Ведерников, Андрей 
Никитин и Артур Парфенчиков 
— и заместитель генерального 
директора ОАО «РЖД» Дмитрий 

Пегов.
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Депутат против 
носочков 

Грязные носки пассажиров — причина 
дискомфорта в плацкартных вагонах, 
заявил депутат Государственной Думы 
Александр Васильев. Он считает, что 
пора штрафовать тех пассажиров, 
которые мешают комфортному и 
безопасному передвижению в поездах. 
Например, курят в тамбуре или не 
соблюдают гигиенические процедуры.
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стр. 32Об установке мемориальной 
доски дновцам-победителямстр. 11Продолжение темы

...Где дороги?
Губернатор Михаил Ведерников 
жестко раскритиковал власти 

Пскова за состояние дорог 
областного центра и так 

называемый ремонт дорожного 
полотна.  

Сделал он это на совещании. Перед 
неприятной для городских начальни-
ков встречей глава региона вместе с 
активистами «Убитых дорог Пскова» 
проехал по основным улицам города, 
еще раз убедившись: дорог нет, ремонт 
делается абы как.

«Я делаю вывод, что городская 
администрация этим эффективно не 
может заниматься, давайте тогда 
областная администрация будет этим 
заниматься», — заявил Михаил 
Ведерников на совещании. Он отме-
тил, что будет закуплено необходимое 
оборудование, передвижная  лабора-
тория будет работать, а к контролю за 
состоянием дорог подключится ОНФ. 
«Выделяемые средства беспрецеден-
тны, я лично перед президентом несу 
персональную ответственность, вы 
— перед жителями», — сказал 
губернатор главе Пскова Ивану 
Цецерскому и главе городской адми-
нистрации Александру Братчикову.

90 лет 
легендарному 

Шабанову 
90 лет исполнилось жителю 

Пскова, заслуженному работнику 
физической культуры СССР, тренеру 

Алексею Шабанову.

Он является неоднократным 
победителем и призером чемпионатов 
СССР по легкой атлетике. За годы 
работы тренером Алексей Шабанов 
подготовил много чемпионов и призе-
ров области и СССР в беге на длинные 
дистанции и марафоне. Тренировавши-
еся у него спортсмены входили в 
сборную команду СССР в беге на 
длинные дистанции. Его воспитанники 
сдавали нормативы на кандидатов в 
мастера спорта, пять человек стали 
мастерами спорта СССР.

Вторая жизнь 
вещей

Псковское областное отделение Детско-
го фонда проводит акцию «Вторая 
жизнь вещам»: отзывчивые жители 
Пскова могут оказать поддержку 
малообеспеченным семьям с детьми, 
передав для них бывшую в употребле-
нии, но добротную одежду и обувь.

Доставить собранные вещи можно в 
Детский фонд по адресу: улица Яна 
Фабрициуса, 2а, кабинет 15. Часы 
работы — по будням с 9:00 до 17:00, без 
обеда. Благотворительная акция 
продлится до 29 марта.

Памяти Героя
В Середке (Псковский район) торжест-
венно открыли бюст Героя Советского 
Союза, уроженца деревни Маслогости-
цы Псковского района, летчика Алек-
сандра Сидоровича. 

Бюст был установлен в одном 
из самых оживленных мест села — 
во дворе Середкинской средней школы. 
Открытие было приурочено к празднова-
нию 75-летия освобождения Середки 
от немецко-фашистских захватчиков, 
которое отмечается 22 февраля. Изго-
товление и установка бюста осущест-
влены по инициативе губернатора 
Михаила Ведерникова в рамках 
программы по увековечиванию памяти 
Героев Отечества, реализуемой РВИО. Лазурный берег 

плюс
С 1 по 25 марта в Пскове пройдет 
выставка работ французских фотогра-
фов «Лучшие фотографы Лазурного 
побережья». На выставке будет пред-
ставлено 50 работ с французской 
ривьеры. Их авторами стали более 20 
фотохудожников. Экспозиция разме-
стится в «Простории».  Выставка 
открыта и для других мастеров фотог-
рафий. Для участия нужно связаться с 
ее организаторами.

Ничейный мост — 
в ремонт

Мост через реку Дряжна в деревне 
Лосицы Плюсского района отремонти-
руют к 1 июня. Поручение губернатор 
Михаил Ведерников дал в ходе приема 
граждан.

Об аварийном мосте главе региона 
рассказал местный житель Юрий 
Толпеко. По его словам, власти не могут 
отремонтировать 24-метровый мост вот 
уже 3 года, а мост необходим, чтобы 
попасть к дороге Струги Красные — 
Ляды.

Сейчас мост «ничейный», докумен-
тов на него нет. Глава региона поручил 
главе Плюсского района Виталию 
Аршинову принять мост в муниципаль-
ную собственность, а сам мост отремон-
тировать к 1 июня.

Ограниченное 
движение

Качество дорог вынудило 
Псковавтодор ввести ограничение 

на движение большегрузов по 
некоторым из них.

С 15 февраля введено ограничение 
нагрузки на ось (знак 3.12) на дороге 
Старый Изборск — Палкино — Остров и 
запрет на движение грузовых автомо-
билей (знак 3.4) на дороге Васильево 
— Анскино — Локно — Васильево. 
Ограничение движения введено на 
срок 30 календарных дней.

Самые 
цитируемые

Компания «Медиалогия» 
подготовила рейтинг медиаресурсов 

Псковской области за 2018 год. 
Среди печатных СМИ региона 

«Псковская правда» стала самым 
цитируемым изданием.

В общий топ-10 самых цитируемых в 
регионе изданий вошли: Псковское 
агентство информации (второе место 
с индексом цитируемости 37,04), 
газета «Псковская правда» (четвертое 
место с индексом цитируемости 18,25) 
и газета «Комсомольская правда — 
Псков» (десятое место с индексом 
цитируемости 3,74). По данным 
медиарейтинга, газета «Псковская 
правда» в 2018 году поднялась вверх 
на пять позиций.

Уголовка и 
главный трудовой 

инспектор 
В отношении руководителя 

Государственной инспекции труда 
в Псковской области Геннадия 

Иойлева возбуждено уголовное 
дело по части 1 статьи 285 УК РФ  

— злоупотребление должностными 
полномочиями. 

Его обвиняют в незаконном поощрении 
самого себя. В декабре 2017 года 
руководитель инспекции подписал 
приказ о поощрении работников за 
выполнение особо важных и сложных 
заданий, достигнутые результаты 
работы по выполнению возложенных 
на инспекцию труда функций и задач в 
2017 году, которым установил премию 
в том числе себе в размере 42 857 
рублей. Таким образом, отмечают в 
прокуратуре, руководитель инспекции 
труда, не обладая соответствующими 
полномочиями, незаконно самостоя-
тельно назначил и осуществил себе 
выплату денежного вознаграждения.

преступления 
коррупционной 
направленности 

выявлено в 
Псковской области 

в 2018 году
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 Семьи с детьми 
получат ощути-

мую поддержку. 
Фото Андрея 

Степанова

Алексей 
КЕДРОВ

 ГЛАВНАЯ ТЕМА

Президент России 20 февраля высту-
пил с ежегодным посланием к Феде-
ральному Собранию. Полтора часа он 
говорил о самых важных для россиян 
вопросах: о поддержке многодетных 
семей и  малообеспеченных граждан, 
пенсионеров, об обороне, медицине, 
экологии и развитии науки.

КЛЮЧЕВЫЕ ЗАДАЧИ 
— Все послание президента было 
построено вокруг темы национальных 
проектов. Владимир Владимирович 
начал с того, что нужно быть готовым 
держать высокий темп преобразова-
ний. Все задачи достаточно амбициоз-
ные, но выполнимые, и те, кто ими 
занимается, должны четко понимать, 
как они будут их реализовывать, — 
заявил после оглашения послания 
присутствовавший на церемонии 
губернатор Псковской области Миха-
ил Ведерников. 

В числе регионов, опыт которых 
распространят в ближайшие годы по 
всей стране, президент упомянул 
Псковскую область. Речь идет о 
внедрении системы долговременно-
го ухода, которая позволит обеспе-
чить максимально возможное 
пребывание пожилых людей в 
привычной для них социальной 
среде и не допустить их помещения 
в дома-интернаты.

— Отработка этих индивидуаль-
ных принципов поддержки в прош-
лом году началась в Волгоградской, 
Костромской, Новгородской, Псков-
ской, Рязанской и Тульской областях, 
— сообщил президент. — За четыре 
года их нужно внедрить по всей 
стране.

Председатель Псковского областно-
го Собрания депутатов Александр 
Котов в первую очередь обратил 
внимание на обозначенную главой 
государства задачу по справедливому 
пересчету выплат пенсионерам, 
утратившим с начала года право на 
социальную доплату: 

— Президент призвал сначала 
довести пенсию человека до величи-
ны прожиточного минимума в тех 
случаях, когда она от него отстает, а 
уже потом индексировать. Важно, что 
такой перерасчет пенсии будет сделан 
и за прошедший январь. Мы готовы 
подключиться к этой работе.

Очень важным для Псковской 
области в послании президента, по 
мнению председателя областного 
Собрания, является изменение параме-
тров программы «Земский доктор» и 
введение аналогичной программы для 
педагогов «Земский учитель».

— Совсем недавно мы говорили о 
проблеме нехватки фельдшеров 
скорой помощи в глубинке, когда чуть 
не закрылся пост в плюсском селе 
Ляды, — напомнил парламентарий. 
— А работает там, напомню, вот уже 
несколько лет фельдшер, приехавший 
из Белоруссии и получивший государ-
ственную помощь как раз по програм-

ме «Земский доктор». Это хороший 
пример закрепления врачей в сель-
ской местности. Дополнительные 
возможности, заявленные президен-
том, а именно снятие возрастных 
ограничений, уверен, будут способст-
вовать тому, что опытные медики 
поедут работать на село, где выплаты 
будут гарантировать им приобретение 
жилья. Во всяком случае, я на это 
очень надеюсь.

К РАБОТЕ ГОТОВЫ
О готовности к выполнению поруче-
ний президента, которые он обозна-
чил в ежегодном послании, рассказал 
руководитель комитета Александр 
Седунов. 

— Особое внимание мы уделяем 
созданию мест в дошкольных учре-
ждениях для детей в возрасте до трех 
лет в рамках национального проекта 
«Демография» и созданию новых мест 
в общеобразовательных школах, — 
сказал Александр Седунов «Псковской 
правде». 

Руководитель управления образо-
вания отметил, что большой блок в 
послании президента был посвящен 
центральной фигуре образовательно-
го процесса — учителю:

— Сегодня мы вместе с универси-
тетом, вместе с Опочецким педагоги-
ческим колледжем готовим молодых 
учителей. Но, к сожалению, немногие 
доходят до школ. Поэтому инициатива 
«Земский учитель» для нас чрезвычай-
но важна с точки зрения поддержки 
учителей, которые приезжают в 

сельскую местность и малые города, 
— подчеркнул Александр Седунов.

Говоря о росте уровня доступности 
медицинской помощи, президент 
предложил внедрить формат «Береж-
ливых поликлиник» во все учрежде-
ния первичного звена 
здравоохранения. 

По словам главного врача псковской 
объединенной поликлиники Галины 
Неваленной, «Бережливая поликлини-
ка» подразумевает под собой такой 
формат работы, который создает 
комфортные условия для пациентов и 
медиков, даже несмотря на существую-
щий кадровый дефицит:
— «Бережливая поликлиника» предпо-
лагает электронную запись к врачу и 
электронный документооборот, чтобы 
убрать утренние очереди и лишние 
хождения с карточкой и грамотно 
перенаправить потоки пациентов. 

В Псковской области в этом году 11 
учреждений здравоохранения 
перейдут на работу в таком формате.

— Как и вся делегация Псковской 
области, нахожусь под большим 
впечатлением от только что прослу-
шанного выступления президента РФ 
Владимира Владимировича с послани-
ем Федеральному Собранию, — поде-
лился впечатлениями от ежегодного 
послания депутат Государственной 
Думы Александр Козловский. — Боль-
ше всего понравилась установка на 
наш решительный прорыв во всех 
сферах жизнедеятельности страны, в 
конечном итоге — это программа по 
развитию России на многие годы 
вперед. 

Программа на годы вперёд
Как в Псковской области выполняют призывы из послания Владимира Путина
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Путин послал рожать
 ИНФОГРАФИКА

Кого и как коснутся нововведения, которые последуют за посланием Путина

1. Семьи с детьми 2. Ипотечники 3. «Правильные» 
застройщики

4. Пенсионеры

5. Медики и учителя

ДЕНЬГИ ИНВАЛИДАМ

МНОГОДЕТНЫЕ
«ЗЕМСКИЙ УЧИТЕЛЬ»

ЯСЛИ

На первого и второго ребенка
до 1,5 лет. 

Сейчас в Псковской 
области она составляет 

Пособие получают семьи, 
чьи доходы не превышают 
полтора прожиточных 
минимума на человека.
В Псковской области
в данный момент он 
составляет 11 536 рублей.

С 1 января 2020 года в расчет будут принимать-
ся 2 прожиточных минимума на члена семьи.

а затем — до 8 % и ниже. 
Для семей с двумя и более детьми — до 6 %

на весь срок кредита.

С  1 января 2019 года семьям с рождением 
третьего и последующего ребенка
из федерального бюджета  дадут

450 000
рублей

на оплату ипотечного кредита.  

Появится ипотека для семей на индивидуальное 
жилищное строительство.

Появятся «ипотечные каникулы» — отсрочка по 
платежам для граждан, которые лишились 

дохода.

Выплаты за первые месяцы
2019 года

и доплатят пенсионерам  деньги,
которые они недополучили из-за 

индексации
и перерасчета льгот.

Для участников программы

«ЗЕМСКИЙ ДОКТОР»
снимут возрастные ограничения. 
Специалисты старше 50 лет 
смогут получить единовременную 

выплату при переезде на работу в сельскую 
местность или малый город:

С 2020 года запустят программу

«ЗЕМСКИЙ УЧИТЕЛЬ»
с единовременной выплатой
в размере

педагогам, переехавшим работать в села
и малые города.

Застройщиков

при строительстве рядом с жильем школ, 
детских садов, поликлиник, спортплощадок.
А значит, таких объектов появится больше.

С 1 июля 2019 года пособие по 
уходу за детьми с инвалидностью 
и за инвалидами с детства
I группы повысят

Освободят от налога:
по 5 кв. м в квартире
и по 7 кв. м в доме
на каждого
ребенка. 

Освободят от налога 6 соток.

Поставлена задача решить
проблему с яслями.
Создать до конца 2021 года

В 2019 году — 90 тысяч мест.

10 652
рубля

«ПУТИНСКАЯ» 
ВЫПЛАТА

СТАВКИ ПО ИПОТЕКЕ СНИЗЯТ

ОСВОБОДЯТ ОТ НАЛОГА
НА ПРИБЫЛЬ И НДС

ПЕРЕСЧИТАЮТ

до 10 000
рублей

врачи

1 млн
рублей

1 млн
рублей

фельдшеры 

500 000
рублейм2

не менее 270 000
новых мест

до 9%

с 5 000
рублей
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Есть у спикера 
такая традиция 
— раз в год 
давать ин-
тервью «Псков-
ской правде».  

Фото Марии Овсяник

 ИНТЕРВЬЮ

Губернаторская избирательная 
кампания, выборы глав районов, 
непопулярные социальные 
решения, падение рейтинга 
«Единой России» и перенастрой-
ка работы партии — обновленная 
политическая реальность, не 
иначе. Одному в двух лицах 
— секретарю регионального 
отделения правящей партии и 
председателю областного 
Собрания депутатов Александру 
Котову не впервые отвечать на 
новые вызовы. О том, в каком 
состоянии находится сейчас 
«Единая Россия», как областное 
Собрание взаимодействует с 
новой областной администра-
цией, с одним из ведущих поли-
тиков региона поговорил 
Александр Машкарин.

«Надо учить»
— Александр Алексеевич, вы 
вновь переизбраны на пост 
руководителя регионального 
отделения «Единой России», 
поздравляю. Но это событие 
означает, что под вашим руко-
водством «ЕР» предстоит прове-
сти все масштабные 
избирательные кампании пред-
стоящих лет. Выборы ежегодно 
проходят во все более жестких 
для партии власти условиях. 
Кроме того, рейтинг партии 
заметно просел. Как будете 
отвечать на эти вызовы?

— Региональное отделение 
партии всегда ставило перед 
собой задачу работать на победу, 
на выборах любого уровня. Этот 
настрой мы менять не будем. 

А вот в текущей работе нам 
стоит многое поменять. Да, 
рейтинг поддержки «Единой 
России» заметно снизился. 
Кстати, в нашем регионе 
снижение оказалось 
некритичным. Падение 
доверия главным образом 
связано с непопулярны-
ми решениями послед-
него времени, в 
частности с пенсион-
ной реформой. Но 
такова участь 
партии большинст-
ва: мы должны 
пожинать плоды 
не только 
успехов, но и 
нести ответст-
венность за 
непопулярные 
меры.

На мой взгляд, нам очень не 
хватает, и это серьезная пробле-
ма, диалога с избирателями. 
Каждый раз подчеркиваем, что и 
депутатам разного уровня от 
«Единой России», и другим 
выборным должностным лицам 
надо чаще встречаться с людьми, 
вести диалог. Но, к сожалению, 
делать это активно не получается. 
Поэтому в этом направлении 
будем работать прежде всего.

Нам не хватает информации о 
деятельности регионального 
отделения партии в публичном 
пространстве. А ведь на самом 
деле очень много положительного 
происходит благодаря работе 
партии. Чтобы ситуацию изме-
нить, мы усилили работу 
пресс-службы в региональ-
ном исполкоме.

Безусловно, рассчи-
тываю, что принятыми 
мерами нам удастся 
вернуть прежнее 
доверие избирателей. 
Это главная задача, 
над которой мы 
будем работать.

— Застарелая 
проблема 
«Единой 
России» 
— нехватка 
подготов-
ленных 
спикеров. 

Статусных единороссов много, но 
когда речь идет о том, чтобы 
высказать журналистам точку 
зрения по какому-то наболевше-
му, неприятному вопросу, то 
людей, которые готовы говорить, 
по пальцам двух рук пересчитать. 
Многие дистанцируются от 
партии, опасаясь за свое личное 
реноме. Как это было в случае с 
упомянутой вами пенсионной 
реформой: многие предпочитали 
отмалчиваться...

— Это общая проблема, она 
характерна для всех отделений 
политических партий.

На самом деле, это же вопрос 
подготовки, готовности каждого 
члена партии реагировать на 
острые вызовы.  В областном 
Собрании во фракции «Единой 
России» достаточно людей, 
которые в состоянии вести 
дискуссию по самым острым 
вопросам. Единственный недо-
статок, что это все время одни и 
те же лица.

Надо учить, готовить. Это 
непростая задача.

Мобильный  
президиум

— С чем связаны 
досрочное переизбра-
ние всех рабочих 
органов региональ-
ного отделения, 

заметная ротация в 
политсовете?

— С тем, что на съезде «Единой 
России» в конце минувшего года 
были приняты изменения в устав. 
Они касались в основном органи-
зационных моментов. Изменились 
административно-управленческие 
функции руководящих органов. 
Касаемо региональных отделений 
партий больший упор будет сделан 
на работу президиумов политсове-
тов.

Мы незначительно подкоррек-
тировали и численность наших 
органов управления. Политсовет 
увеличился с 37 до 40 человек. И 
президиум мы избрали из 15 
человек. Теперь все вопросы, 
связанные с организацией 
работы отделения партии, будет 
решать президиум политсовета. 
Политсовет будет заниматься в 
большей степени стратегически-
ми вопросами, вопросами 
планирования, контроля.

В этой ситуации возникает 
необходимость подбора такого 
состава политсовета, который был 
бы мобильным, работоспособным 
и мог оперативно реагировать на 
политические вызовы. Мне 
кажется, на конференции нам 
удалось примерно такой состав 
президиума и сформировать.

Конечно, основную часть 
составили опытные члены 
партии, которые работали в 
президиуме и раньше, но в то же 
время мы существенно обнови-
лись.  Мы рассчитываем на то, что 
вновь пришедшие люди активно 
будут работать, будут способство-
вать укреплению рейтинга 

партии.

Тесный контакт
Александр 
МАШКАРИН

Александр Котов: «Над каждым законопроектом, особенно теми, что вызывают общественный резонанс, мы работаем тщательно»

Мы начнем 
издавать 

газету регио-
нального 

отделения на 
регулярной 

основе.

На федеральном уровне 
теперь будут отслеживать 
рейтинг партии в регионах: 
это будет одной из оценок 

работы региональных 
отделений.
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Неправильное  
представление

— Оказывала ли влияние на 
формирование президиума 
политсовета администрация 
области?

— Как вы представляете себе 
работу партии большинства в 
отрыве от исполнительной 
власти, от губернатора? Который 
был выдвинут партией «Единая 
Россия», избрался при ее поддер-
жке и сам является ее членом?

Я себе такого не представляю.
Партия работает совместно с 

губернатором, с администра-
цией области. Я считаю, что это 
правильно. Не может партия, 
которая имеет большинство в 
законодательном органе регио-
на, во всех представительных 
органах местного самоуправле-
ния работать отдельно. Поэтому 
мы рассчитываем на полное 
взаимодействие и совместную 
конструктивную работу в той 
части, в которой это касается 
органов исполнительной 
власти.

Это внутреннее дело регио-
нального отделения партии. При 
этом мы готовы обсуждать 
кандидатуры и прислушиваться 
к разным мнениям, в том числе и 
представителей администрации 
области.

— Многие уже успели пошу-
тить: по партийной линии глава 
администрации Пскова Алек-
сандр Братчиков, став первым 
замом секретаря, стал «выше» 
главы города Ивана Цецерского. 
И теперь последнему придется 
отчитываться перед Александром 
Николаевичем за расходование 
средств по целому ряду партий-
ных проектов в Пскове. Что 
скажете? Коллизия, такая вот 
политическая шутка? 

— Неправильное представле-
ние о президиуме. На самом деле 
это коллективный орган управ-
ления. Члены президиума подот- 
четны этому органу, политсовету, 
конференции, и, кстати, секре-
тарь регионального отделения 
тоже. И никакого прямого 
подчинения между членами 
президиума в партии нет.  
Говорить о том, что Иван Никола-
евич Цецерский как член прези-
диума подчиняется первому 
заместителю секретаря Алексан-
дру Николаевичу Братчикову, 
неправильно. 

Что касается избрания Братчи-
кова. Ничего не бывает вечным, 
на определенном этапе требуется 
обновление. Вот его избрание 
первым замом — это и есть 
пример ротации, обновления 
руководящих органов партии.

— За какие заслуги Алек-
сандр Братчиков был так высоко 
поднят в партийной иерархии?

— Он давно работает в партии, 
был избран от «Единой России» 
депутатом областного Собрания, 
руководил работой комитета, 
проводил большую обществен-
ную работу. Сейчас делегирован 
партией на пост главы админи-
страции Пскова.

Опыта, в том числе политиче-
ской работы, ему не занимать. 
Мне кажется, его потенциал 
далеко еще не использован. 

— А что вы думаете о работе 
Ивана Цецерского и Александра 
Братчикова в городе? Об уборке 
Пскова, о состоянии города что 
скажете? Опыта им вроде бы и не 
занимать, но как-то это диссони-
рует с тем, что мы видим на 
улицах.

— Мы следим за работой тех, 
кого региональное отделение 
выдвигает на ответственные 
посты. Следим и за работой главы 
города и главы администрации.

Можно высказывать критиче-
ские замечания в адрес обоих, 
городской Думы, администрации 
Пскова по той же уборке города. 
Но хочу подчеркнуть, что главная 
причина того, что Псков недоста-
точно хорошо убирается от снега, 
заключается в погодных услови-
ях. Вряд ли сейчас найдется 
кто-то, кто сможет решить эту 
проблему: чтобы и тротуары 
были чистыми, и дороги убраны. 
Еще одна причина: нехватка 
средств.

Очистка от снега — недешевое 
удовольствие. А учитывая, что мы 
испытываем недостаток финан-
сов, это не может не отражаться 
на результате.

Поэтому я не разделяю 
жесткую критику в отношении 
состояния города Пскова.  Крити-
ке должно быть место, но должны 
быть и объективные оценки. А их 
звучит меньше и меньше.

Думаю, что по качеству уборки 
Псков находится не на последнем 
месте среди столичных городов, 
особенно тех, что расположены в 
той же климатической зоне.

«Ошибочный  
посыл» 

— Как складываются сейчас 
отношения между областным 
Собранием и администрацией 
региона? Примерно год назад я 
задавал вам похожий вопрос. 
Есть ли изменения? Например, 
были ли отличия при работе с 
проектом бюджета?

— Отношения остаются 
конструктивными. Губернатор 
принимает участие в наших 
заседаниях, проводит встречи с 
фракциями. При работе с проек-
том бюджета с каждой фракцией 
было проведено даже по две 
встречи.

Мы договорились о том, что в 
случае необходимости губерна-
тор всегда готов прийти, чтобы 
совместно с депутатами обсу-
ждать текущие вопросы.

Здесь никаких проблем нет, 
тесный контакт.

Такая работа дает свой 
результат. При работе над 
проектом бюджета по предложе-
нию депутатов были решены 
достаточно острые вопросы. Нам 
удалось совместными усилиями 
увеличить объемы субсидий, 
которые мы предусматриваем 
нашим коммунальным предпри-
ятиям ЖКХ. У них копилась 
задолженность, что приводило к 
проблемам их функционирова-
ния. В этом году предусмотрено 
больше средств, кроме того, 
значительная часть долгов 
прошлых лет была погашена.

Удалось совместно решить 
вопрос об индексации социаль-
ных выплат.

Поэтому никаких вопросов, 
связанных с совместной работой 
ни с губернатором, ни с админи-

страцией области не возникает. 
Думаю, представители других 
партий согласятся с  моей 
оценкой.

— В прошлые годы со стороны 
некоторых депутатов звучали 
реплики, что администрация 
региона чуть ли не ультимативно 
продавливает через областное 
Собрание свои решения…

— Продавливание решений 
через Собрание — это миф. Вы 
понимаете, что над каждым 
законопроектом, особенно теми, 
что вызывают общественный 
резонанс, мы работаем очень 
тщательно.

Никогда такого не было, чтобы 
в областное Собрание поступил 
законопроект, а депутаты по 
требованию администрации, 
губернатора молча за него 
голосуют. Не было такого и, 
надеюсь, не будет.

У нас в процессе подготовки 
любого проект закона проходит 
большое количество консульта-
ций, рабочих групп, заседаний 
комитетов. Значительная часть 
этой работы не видна, и может 
сложиться ошибочное впечат-
ление, что депутаты молча 
голосуют на сессии за законо-
проекты.

Еще раз акцентирую внима-
ние, это ошибочный посыл. Все 
законопроекты детально обсу-
ждаются. 

«Это не выпуск 
пара»

— В администрации Псковской 
области произошел целый ряд 
кадровых назначений. На некото-
рые из позиций пришли специа-
листы из-за пределов региона. 
Депутатскому корпусу уже 
пришлось взаимодействовать с 
новыми людьми из исполнитель-
ной власти. Какие наблюдения, 
сложилось ли первое впечатле-
ние об их профессиональных 
способностях?  Испытываете ли 
вы удовлетворение или, наобо-
рот, сожаление в связи с уходом 
кого-то из предыдущих руково-
дителей органов исполнительной 
власти?

— Кадровая политика в 
органах исполнительной власти 
— это прерогатива губернатора, 
вряд ли областному Собранию 
стоит в это вмешиваться…

— Я вас как политика спраши-
ваю.

— Моя личная точка зрения. 
Делать выводы о качестве работы 
рано. Оценку давать правильно, 
когда есть результаты. Пока для 
этого прошло очень мало време-
ни. Но вижу, что пришли люди с 
опытом и желанием работать.

Перемены в кадрах должны 
быть. Как правило, они приводят 
к лучшему результату. Но я бы не 
согласился с некоторыми катего-
ричными выводами, которые 
звучат в адрес отдельных ушед-
ших руководителей.  Например, 
про Игоря Ивановича Потапова. 
Вряд ли стоит связывать все 
проблемы, которые существуют в 
здравоохранении, с его деятель-
ностью. Недостатки в работе есть 
у каждого, но надо оценивать 
степень влияния того или иного 
должностного лица на результаты 
работы в отрасли.

— Александр Алексеевич, 
региональный бюджет активно 
пополняется федеральными 
средствами по самым разным 
направлениям: здравоохранение, 
образование, поддержка дол-
жников — Псковпассажиравто-
транса, Горводоканала. Собрание 
в курсе всех бюджетных поправок 
и изменений, все они проходят 
через вас. Дают ли эти поступле-
ния положительный эффект?

— Физически денег стало 
больше. Когда мы вносим измене-
ния в бюджет, особенно в начале 
года, и увеличиваем доходную 
часть, мы получаем финансы по 
государственным программам. 
Это результат работы губернато-
ра, органов исполнительной 
власти, областного Собрания. Мы 
ставим перед собой задачу 
участвовать практически во всех 
госпрограммах.

То, что касается поступления 
почти миллиарда рублей, это как 
раз дополнительные средства. 
Здесь надо отдать должное 
Михаилу Юрьевичу, его работе с 
президентом, правительством. 
Губернатору удалось убедить их, 
что наш регион нуждается в 
дополнительной помощи. 

— На парламентских часах 
депутаты, вне зависимости от 
фракций, довольно активно 
треплют вопросами докладчиков 
от администрации области.  
Скажите, парламентские часы 
дают какой-то эффект или это 
просто возможность депутатам 
выпустить пар?

— Мы видим конкретный 
результат. Приведу несколько 
примеров.  Мы выносили на 
парламентский час вопрос о 
лекарственном обеспечении. В 
результате областным Собранием 
была подготовлена законодатель-
ная инициатива по лекарственно-
му обеспечению граждан, 
страдающих орфанными заболе-
ваниями, за счет средств феде-
рального бюджета. Мы эту 
инициативу активно продвигали, 
добились поддержки регионов 
Северо-Запада. Более того, мы 
проводили совместное заседание 
ПАЗСР с Парламентской ассоциа-
цией Дальнего Востока и Забайка-
лья. Были услышаны. Внесены 
изменения в федеральное законо-
дательство, и большая часть 
орфанных заболеваний, лекарств 
на них финансируется из бюдже-
та страны. Не до конца этот 
вопрос решен, но мы работу 
продолжаем.

Еще один вопрос ставили 
депутаты — о работе физкультур-
ного диспансера. Долго мы 
искали возможность решения 
этой проблемы, нашли, в ближай-
шее время диспансер начнет свою 
работу.

Это пример использования 
возможности  обсуждения на 
наших сессиях болевых точек и 
проблем, того, как совместно с 
администрацией региона мы 
находим пути решения вопро-
сов.

По итогам парламентских 
часов доклады не просто прини-
маются к сведению — губернатор 
дает руководителям органов 
исполнительной власти конкрет-
ные поручения. 

Парламентский час — это не 
выпуск пара, это выполнение 
контрольных полномочий 
областного Собрания. 

Нам очень  
не хватает,  

и это серьез-
ная проблема, 

диалога  
с избирателя-

ми.

Я бы не 
согласился с 
некоторыми 

категоричны-
ми выводами, 

которые 
звучат в 

адрес отдель-
ных ушедших 
руководите-

лей.

Партия 
работает 

совместно с 
губернато-

ром, с адми-
нистрацией 
области.  Не 
может пар-
тия, которая 
имеет боль-
шинство в 
законода-
тельном 

органе регио-
на, во всех 
представи-

тельных 
органах 
местного 

самоуправле-
ния работать 

отдельно.

Полную версию 
интервью 

читайте на 
нашем сайте 

pravdapskov.ru
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На фоне информации о 
строительстве в Моглино 
завода «Титан-Полимер» у 
многих псковичей возникают 
вопросы о безопасности 
подобного производства. 
«Псковская правда» постара-
лась найти ответы на пред-
приятии.

Полимерное производство  
планирует запустить один из 
якорных инвесторов особой 
экономической зоны, который 
входит в группу компаний 
«Титан». Один из крупнейших 
промышленных холдингов 
России намерен вложить в 
производство в не самой 
богатой Псковской области 15 
миллиардов (!!!) рублей. 
Цифры колоссальные. Однако 
деньги деньгами, но экологи-
ческое благополучие дороже. 

Начнем с того, что губерна-
тор Михаил Ведерников 
неоднократно заявлял, что 
поддержание экологической 
безопасности — принципи-
ально важная тема сотрудни-
чества с «Титаном». В связи с 
этим глава региона и предсе-
датель совета директоров ГК 
«Титан» Михаил Сутягинский 
подписали соглашение об 
экологическом партнерстве 
на прошедшем инвестфоруме 
в Сочи. 

— Еще до момента строи-

тельства производства мы 
оговариваем с партнерами 
совместную работу в сфере 
экологического контроля, — 
подчеркнул Михаил Ведерни-
ков. — Для жителей региона 
действительно важна про-
зрачная работа «Титан-Поли-
мера». Органы власти 
оказывали и будут оказывать 
всестороннее содействие в 
реализации проекта, но 
вместе с тем будут тщательно 
следить за выполнением всех 
экологических норм и требо-
ваний. 

— На псковском заводе 
будут собраны самые лучшие 
технологии, и причин для 
беспокойства нет, — заверил 
Михаил Сутягинский. 

ЧТО В ИМЕНИ ТВОЕМ
Биаксиально-ориентирован-
ная полиэтилентерефталат-
ная пленка — БОПЭТ и 
полиэтилентерефталат (ПЭТФ) 
— название сырья, из которо-
го она производится. С этими 
продуктами мы сталкиваемся 
ежедневно в различных видах  
упаковки пищевых продук-
тов, ламинации, например 
календариков, защите гадже-
тов. Из этих полимеров 
делают защитную пленку для 
тонированных стекол автомо-
билей. Полиэстер — ткань,  из 
которой все чаще шьют 
современную одежду. ПЭТФ 
востребован в станко-, 
приборо- и машиностроении, 
промышленном оборудова-

нии, электротехнике и 
электронике, строительстве, 
сельском хозяйстве и даже в 
медицине. 

В производстве ПЭТФ 
будут использоваться терефта-
левая кислота и этиленгли-
коль. 

— Этиленгликоль — это 
двухатомный спирт, который 
классифицируется как 
вещество III класса опасности, 
— пояснили «Псковской 
правде» на заводе «Титан». — К 
этому классу относятся также 
уксусная кислота, перекись 
водорода, йод, соединения 
марганца и другие — те 
химические продукты, с 
которыми мы сталкиваемся 
не только в производстве, но и 
в быту. Этиленгликоль, 
кстати, также широко приме-
няется в повседневной 
деятельности человека как 
компонент автомобильных 
антифризов и тормозных 
жидкостей, в отопительных 
системах частных домов. 
Терефталевая кислота — это 
порошок, не токсичный и не 
растворимый в воде и боль-
шинстве растворителей, 
который в технологии 
смешивается с этиленглико-
лем в среде азота, что исклю-
чает образование 
взрывоопасной смеси. 

На предприятии отметили, 
что в мире выпускается более 
72 млн тонн ПЭТФ с использо-
ванием этого сырья. Во всем 
мире терефталевую кислоту 
относят к неопасным продук-

там. Согласно классификатору 
отходов на 2018–2019 годы 
полиэтилентерефталат и его 
отходы имеют самый низкий 
— V класс опасности. 

Иногда приходится 
слышать, что изделия из 
ПЭТФ нельзя нагревать, 
потому что из них выделятся 
вредные вещества, например 
бисфенол А. Специалисты  
говорят, что нагревать дейст-
вительно нельзя, но не из-за 
вредных веществ, а потому, 
что уже при температуре 
выше 65 градусов изделие  
может потерять форму. ПЭТФ 
не вступает в реакцию с 
продуктами, хранимыми 
внутри изделий, в том числе и 
при нагревании. 

— Что касается бисфенола 
А, то он используется в 
производстве другого полиме-
ра, поликарбоната, который 
внешне похож на ПЭТФ, — 
пояснили на заводе. —  

Он не используется для 
производства ПЭТФ и не может 
содержаться в готовой продук-
ции из полиэтилентерефтала-
та. Это скорее «городская 
легенда» или очередная 
хемофобия — иррациональная 
боязнь химических соедине-
ний. 

ЧТО В ОСТАТКЕ
Любое производство, в том 
числе и химическое, имеет 
отходы.  Экологическое 
обоснование будущего произ-
водства, то есть оценка воздей-
ствия на окружающую среду, 
разрабатывается  в соответст-
вии с нормативными докумен-
тами Российской Федерации, 
уверяют в «Титане».

— Все газообразные 
отходы производства «Титан-
Полимера» будут сжигаться в 
печи до безопасных соедине-
ний, которые входят в состав 
нормальной атмосферы, 
— заверяют на заводе. —  
Жидкие отходы будут подвер-
гаться соответствующей 
биоочистке на специальной 
установке, а твердые вещества 
не навредят окружающей 
среде благодаря системам 
пыле- и газоулавливания. 
Производство ПЭТФ практиче-
ски безотходное, и весь 
полимер с отклонением по 
качеству, например при пуске 
линии,  либо возвращается в 
процесс, либо продается для 
выпуска клея, лаков. Стоки 
невелики и составляют около 
180 кубов в сутки, это можно 
сравнить с объемами стоков 
многоквартирного дома,  в 
котором проживает около 500 
человек. Эмиссии — выбросы 
в атмосферу предприятия — 
минимальны, поскольку весь 
процесс синтеза ПЭТФ 
происходит под вакуумом.

Производство БОПЭТ-пле-
нок также будет практически 
безотходным благодаря тому, 
что технологические обрезки 
пленки, образующиеся при 
намотке пленки в рулоны, 
будут возвращаться в произ-
водственный процесс.

— Возможные выбросы 
оксидов углерода, сажи, 
бензинов, фенола, формальде-
гида, аммиака, бензола, 
бутилацетата, о которых ходят 
слухи, скорее возможны при 
работе какого-либо нефтепе-
рерабатывающего предприя-
тия, — отметили на 
предприятии. — А производ-
ство ПЭТФ официально 
признано самым чистым из 
всех полимерных произ-
водств в мире. 
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Без вреда для экологии
Газы сгорят в печи, фильтры остановят грязь и пыль, очищенные стоки будут не в большем количестве, чем в многоквартирном 
доме — завод «Титан» уверен в своей экологичности

Алексей 
КЕДРОВ

170 
тысяч 

тонн
ПЭТФ-гранул и 

70 тысяч тонн 
БОПЭТ-пленки в год будет 

производить завод 
«Титан».

 Из ПЭТФ изготовлены 
вещи, которыми каждый 
пользуется ежедневно.

Фото ProPR.me
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Первый поезд, как и 
положено, под торжест-
венный марш в испол-
нении духового 
оркестра, пустили 22 
февраля с псковского 
вокзала в 11.26. 

О продаже 
билетов на новый 
поезд объявили за 

три дня до отправле-
ния. Несмотря на это, 
пассажиры раскупили 
треть. Новенькие 
вагоны заполнили 119 
пассажиров. Не все из 
них едут до конечной 
станции.

— Еду домой, в 
Великий Новгород, — 
говорит студентка 
колледжа ПсковГУ Вера 
Иванова. — Решила, 
раз поезд есть, не 
поехать ли на первой 
«Ласточке». Поезд до 
Новгорода идет пять 
часов, это дольше, чем 
на машине, но все 

равно удобно. 
Удобство теплого 

современного поезда 
оценила и петербур-

женка Тамара Николаев-
на Форсова. 

— Еду в Лугу, у нас 
там загородный дом, 
— рассказывает она. — 
В Пскове у меня живет 
дочь, вышла замуж за 
местного. Навещаю 
нечасто, поскольку это 

событие произошло 
недавно, обычно ездим на 
машине, но как только 
появился поезд, сразу 
решила воспользоваться. 
Это же просто прекрасно, 
без машины, на хорошем 
поезде. Очень удобно, и до 
Луги поезд идет всего час 
сорок.

До конечной остановки 13 
часов, а именно столько 
составляет путь от Пскова до 
Петрозаводска, в «Ласточке» 
предстоит ехать мурманчани-
ну Евгению Румянцеву. 

— Еду в Петрозаводск, а 
оттуда в Мурманск. Так мне 
удобнее, — говорит пасса-
жир. — В Пскове сдавал 
экзамены. На вокзале узнал, 
что сегодня идет такой 
поезд. Мне пришлось бы 
ждать прямого поезда до 
Мурманска 24 или 25 февра-

ля, а так я уже буду дома к 
этому времени. 

Поезд прибыл в Петроза-
водск в 00:24 следующего дня.

До самых  
до окраин

Пока рассаживались первые 
пассажиры новой «Ласточки», 
вагоны осмотрел губернатор 
Михаил Ведерников и заме-
ститель генерального дирек-
тора РЖД по пассажирским 
перевозкам Дмитрий Пегов. 

— Сейчас в обратном 
направлении отправляется 
поезд из Петрозаводска, — 
сообщил Дмитрий Пегов. — 
Проект свяжет четыре 
региона: Псковскую, Новго-
родскую, Ленинградскую 
области и Республику Каре-
лию. Все говорят про три 
региона, но на самом деле 
четыре — у нас есть остановка 
в Луге и большой проезд по 
территории Ленинградской 
области. 

Как рассказал Дмитрий 
Пегов, маршрут позициониру-
ется как региональный с 
возможностью посадки и 
высадки пассажиров на 
промежуточных станциях. 
Поезд будет эксплуатировать-
ся как с тепловозом, так и без 
него, на участках с постоян-
ным и переменным током. 

— Это уникальный поезд, 
который изготовлен в нашей 
стране впервые в истории 
российских железных дорог, 
— отметил Дмитрий Пегов. 
— Электропоезд, который 
может эксплуатироваться от 
трех систем питания. Именно 
поэтому удалось реализовать 
такой маршрут. Думаю, он 
будет очень востребован 
пассажирами.

Поезд не заходит в Санкт-
Петербург, и в этом, по словам 
Пегова, его уникальность. 
Маршрут задействует малона-
селенные, труднодоступные 
пункты. Еще одно его преиму-
щество в том, что он состыко-
вывается с высокоскоростным 
поездом «Сапсан» на станции 
Чудово. Пассажиры могут 
приехать туда, в течение мало-
го времени пересесть на 
высокоскоростной поезд и 
добраться до Москвы. 

— Нам важно, что поезд 
связывает нас с соседями. Все 
четыре региона входят в 
туристический проект 
«Серебряное ожерелье», 
— заметил губернатор 
Михаил Ведерников. — Это 
новые возможности для 

развития туризма. Важно, что 
все федеральные льготы 
заложены в стоимость билета. 

Одним из принципиаль-
ных моментов развития 
транспортной инфраструкту-
ры, по словам главы региона, 
является возобновление 
внутрирегиональных желез-
нодорожных перевозок. 
Новый поезд будет останавли-
ваться в Плюссе, Стругах 
Красных. 

— Сегодня мы также 
обсудили продление «Ласточ-
ки» до Печор, рассчитываем, 
что вместе поработаем и в 
марте технически такой пуск 
сделаем. Если все будет 
нормально, то к Ганзейским 
дням из Пскова и Санкт-Пе-
тербурга можно будет добрать-
ся до монастыря и далее, 
— анонсировал намеченные 
планы губернатор. — Обсуди-
ли также возможность прямо-
го пригородного сообщения 
«Псков — Великие Луки» — 
это тоже очень востребован-
ное направление. Мы 
посчитали, что порядка 20 % 
средств, которые мы из 
регионального бюджета 
тратим на внутренние 
железнодорожные перевозки, 
освободились. Эти задачи 
решаются «Ласточками», 
которые уже ходят. Высвобо-
дившиеся средства мы будем 
направлять на развитие 
внутри региона.

Где  
электричество

Задали журналисты часто 
звучащий в соцсетях вопрос 
об электрификации путей, 
чтобы поезд эксплуатировали 
без локомотива. 

— Это вопрос всегда 
спорный, потому что эконо-
мика стоит впереди, — отве-
тил Дмитрий Пегов. — Что 
нам выгоднее: использовать 
схему с тепловозом либо 
вкладывать миллиарды 
рублей, чтобы два поезда в 
день ходили по контактному 
проводу? Мы доработаем 
подвижной состав, сцепное 
устройство в тепловозе, но 
электрификация в комплексе 
экономически работает, если 
есть пассажирское, грузовое и 
пригородное движение, тогда 
электрифицированные 
участки дают максимальную 
отдачу. Поверьте, пока у нас 
еще много участков, где 
можно электрифицировать 
железную дорогу с большей 
отдачей. Ищем баланс. 

 РАЗВИТИЕ
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«Ласточка» 
улетела
Поезд по новому маршруту через Великий Новгород в Петрозаводск  
проводили с перрона в Пскове

Поезд  «Ласточка» № 819/820 сообщением Псков — 
Петрозаводск — Псков будет курсировать ежеднев-
но. 
Из Пскова отправление в 11:26, прибытие в Великий 
Новгород в 16:48, в Петрозаводск в 00:24.
В обратную сторону «Ласточка» будет отправляться 
из Петрозаводска в 10:44 и прибывать в Псков в 
22:34 (с остановкой в Великом Новгороде в 16:56).
Поезд будет останавливаться  на станциях Свирь, 
Лодейное Поле, Волховстрой-2, Ирса, Чудово-Мо-
сковское, Спасская Полисть, Подберезье, Луга, 
Плюсса, Струги Красные.

КОНКРЕТНО

 Если все пойдет по плану, к Ганзейским дням на «Ласточке» 
можно будет добраться до Печор.  

Фото Андрея Степанова

Алёна 
КОМАРОВА
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 РЕЗОНАНС

Псковские общественники проконтро-
лируют процесс объединения музеев и 
передачу нового учреждения на 
федеральный уровень.

ВПЕРВЫЕ ЗА 13 ЛЕТ
— Объединение любых учреждений 
— процесс сложный. Мы идем тем 
путем, который бы устраивал всех, 
— заявила председатель комитета по 
культуре Псковской области Жанна 
Малышева на заседании региональ-
ной Общественной палаты 19 февраля.

Создание на базе псковского и 
изборского музеев объединенного 
учреждения с целью дальнейшего 
придания ему федерального статуса 
вызвало множество вопросов и 
опасений у культурной общественно-
сти. Руководство области выстроило 
открытый диалог с коллективами 
обоих музеев. Губернатор Михаил 
Ведерников принял решение, что 
руководить новым учреждением будет 
«третье лицо». Фамилия пока не 
называется, но уже известно, что будет 
не директор музея в Пскове и в 
Изборске. Они, к слову, свои посты 
сохранят.

 К обсуждению подключили 
общественность. Волнующие многих 
вопросы еще раз рассмотрели на 
заседании Общественной палаты. 
Жанна Малышева напомнила общест-
венникам и музейщикам, что реше-
ние о придании объединенному 
музею федерального статуса принято 
в августе прошлого года во время 
визита министра культуры Владими-
ра Мединского.

— Это очень значимое событие для 
нашего региона. Работа по возможной 
федерализации наших ведущих 
музеев велась на протяжении 13 лет, 
но вопрос не находил положительного 
решения. А сейчас у нас появилась 
такая возможность, — отметила 
председатель комитета. 

Передача музейных объектов на 
федеральный уровень позволит 
говорить о другом уровне финансиро-
вания. Увеличение средств на содер-
жание и развитие музея 
положительно отразится и на уровне 
зарплат сотрудников. 

По словам Жанны Малышевой, 
перед ее комитетом стоит задача 
«создать юридическое лицо в том 
наборе объектов, который будет согласо-
ван с Министерством культуры»:

 — Мы оперативно, опережая сроки, 
представили в Министерство культуры 
всю исчерпывающую документацию, 
касающуюся имущества и музейных 

коллекций.  Будем бороться, чтобы 
максимальное количество объектов и 
опорные дестинации, как Кремль, и 
наши маленькие уникальные музеи 
вошли в состав объединенного феде-
рального музея.

КРАТКИЙ ПУТЬ
По словам председателя комитета, 
провести объединение двух государ-
ственных музеев было возможно 
двумя путями: путем слияния или 
путем присоединения. А поскольку 
сделать это необходимо было в 
кратчайшие сроки, объединить музеи 
планировали всего за два с половиной 
месяца через присоединение имуще-
ства одного из музеев к другому. 

— Изборский музей целиком, все 
его объекты и коллекции, принят 
Министерством культуры для переда-
чи на федеральный уровень. Поэтому 
более выгодной была ситуация 
присоединения к тому учреждению, 
которое полностью переходит на 
федеральный уровень, — пояснила 
Жанна Малышева. 

По ее словам, все действия  обсу-
ждались в рамках рабочей группы, 
куда входили не только сотрудники 
комитета, но и представители обоих 

музеев. Было много сомнений и 
непонимания, но по большинству 
вопросов удалось достичь консенсуса.  

«РОССИЯ В БЕЛОРУССИЮ 
НЕ ВОЛЬЕТСЯ»

Согласно новой «дорожной карте», 
реорганизация Псковского и Избор-
ского музеев будет проходить путем 
слияния — то есть это объединение 
двух музеев на равных правах. 

Уже создан проект штатного 
расписания, который сохраняет все 
рабочие места, наименования должно-
стей, функционал, уровень заработ-
ной платы. 

— То есть «Россия в Белоруссию не 
вливается»? — уточнил член Общест-
венной палаты Александр Бушуев.

— Нет, на равных правах два музея 
входят в состав объединенного музея, 
— заверила чиновница. 

Процесс реорганизации займет 
примерно пять месяцев. Планируется, 
что в структуре объединенного музея 
будет генеральный директор, объеди-
ненная бухгалтерия и два параллельно 
существующих самостоятельных 
структурных подразделения со своими 
руководителями и со своими штатами. 

— Принято решение, что ни один 
из действующих директоров не 
займет пост генерального директора. 
Это будет третье лицо, — подчеркнула 
председатель комитета. 

Жанна Малышева подчеркнула, 
что создаваемая сейчас модель 
объединенного музея — это модель 
переходного этапа. Что будет с новым 
музеем дальше, решать уже Министер-
ству культуры. 

На равных правах
Почему псковский музей передумали присоединять к изборскому и кто будет руководить новой структурой

Жанна 
Малышева

Александр 
Бушуев

Александр 
Голышев

Зинаида 
Иванова

Светлана
СИНЦОВА

 Псковичи собираются бороться за то, чтобы Минкульт забрал максимальное 
количество объектов псковского музея. 

Фото Андрея Степанова
Александр Голышев, общест-
венный советник губернатора 
по вопросам культуры и музей-
ного дела: 
— Для профессионального 
сообщества не вызывало вопро-
сов, что передача на федераль-
ный уровень и объединение 
— это благо. Предварительно, 
бюджет музеев увеличивается в 
два раза. Я бы хотел, чтобы у 
псковичей возникла одна оценка: 
это дело очень нужное. На сегод-
няшний день проведена огромная 
работа, которую необходимо 
довести до конца. Мы не должны 
допустить никаких ошибок.

Зинаида Иванова, директор 
Псковского областного кол-
леджа искусств: 
— Процесс реорганизации 
предполагался как скоростной 
— за два месяца начать, закон-
чить, реорганизовать и передать 
в федерацию. Но все, что связано 
с культурой, с духовной жизнью 
общества, очень плохо укладыва-
ется в регламенты кавалерийских 
атак. И то, что нам общими 
усилиями коллективов, Общест-
венной палаты, всей заинтересо-
ванной общественности удалось 
достигнуть взаимопонимания, 
свидетельствует о значительной 
степени зрелости коллективов 
музеев-заповедников, культурной 
общественности и гражданского 
общества.

КОМПЕТЕНТНО
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Одна из 
центральных 
транспортных 
артерий города 
— улица 
Юбилейная — 
к концу зимы 
превратилась 
в проселочную 
дорогу.  

Фото Юрия Моисеенко 
из сообщества 

«Контроль. Псков» 
на «Фейсбуке»

 ОРГВЫВОДЫ
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«Как после войны», «плачевное 
состояние», «не выдерживают 
никакой критики», «издеватель-
ство» — губернатор забирает на 
областной уровень контроль за 
ремонтом и состоянием дорог в 
Пскове.

Совещание, посвященное 
ремонту и содержанию дорожной 
сети, Михаил Ведерников провел 
в пятницу, 22 февраля. Несколь-
кими часами раньше глава 
региона проинспектировал 
состояние городских улиц совмес-
тно с активистами движения 
«Убитые дороги». Вердикт — оцен-
ка «неудовлетворительно» псков-
ским властям за уборку улиц 
и состояние дорог в областном 
центре.

ЧЬЯ ВИНА
Глава региона проехал по основ-
ным городским дорогам и сделал 
остановки на улице Юбилейной 
в районе Дома офицеров, на пере-
крестке Рижского проспекта 
и улицы Петровской,  на улице 
Звездной.

Общественники пожаловались 
Михаилу Ведерникову не только 
на состояние асфальта, 
но и на способы и материалы, 
которые применяют подрядчики 
при проведении ямочного или 
гарантийного ремонта. 

— Размер фракции щебня, 
используемого при ликвидации 
ям на городских дорогах, не соот-
ветствует никакому стандарту, 
— пожаловался на качество 
ремонта активист «Убитых дорог» 
Дмитрий Цопов. —  Слишком 
крупный, он, вылетая из-под ко-
лес, представляет действительно 
большую опасность как для 
автомобилей, так и для пешехо-
дов.

— Дороги в Пскове находятся 
в плачевном состоянии. Асфальто-
вое покрытие на большинстве 
участков не выдерживает ника-
кой критики. И это вина, в пер-
вую очередь, руководства города, 
которое отвечает за данное 
направление. Почему с их сторо-
ны нет должного контроля? 
Сколько можно жаловаться 
на «переходы через ноль» — орга-
низовали бы лучше нормальную 
претензионную работу по гаран-
тийным обязательствам, — под-
вел итог увиденному Михаил 
Ведерников.  

— Невозможно качественно 

Михаил Ведерников оценил недоработки 
городских властей по содержанию дорог и 
уборке города

ремонтировать асфальт, если 
класть его в лужи и грязь, —  вы-
разил общее мнение всех горо-
жан уже на совещании  Дмитрий 
Цопов.

— Как после войны. Это 
откровенное издевательство над 
людьми, — сказал губернатор, 
сославшись на опрос, который 
провели «Убитые дороги». Согла-
сно их исследованию, 90 % 
жителей Пскова крайне недоволь-
ны состоянием дорог.

БЕЗАЛАБЕРНОСТЬ 
ИЛИ КОРРУПЦИЯ

Михаил Ведерников продемон-
стрировал фото из соцсетей, 
которые красноречивее любых 
слов свидетельствуют о безобраз-
ном состоянии дорог в Пскове. 

— Все, что сегодня делается, 
это не по нормативам, надолго 
этого не хватит. Это безалаберное 
отношение к своей работе или 
коррупционная составляю-
щая? — этот вопрос Михаил 

Ведерников адресовал главе 
администрации Пскова Алексан-
дру Братчикову и главе города 
Ивану Цецерскому.  Губерна-
тор  потребовал от градоначаль-
ников 90 % своего рабочего 
времени уделять именно дорогам, 
а не торжественным мероприяти-
ям.

Иван Цецерский в свое  
оправдание говорил о снежной 
зиме, ограниченных финансах и 
недобросовестных подрядчиках. 

— Пусть снега много, но если 
бы люди видели, что соответст-
вующие службы работают 24 часа 
в сутки, они бы реагировали 
по-другому, — парировал Миха-
ил Ведерников. — Если подряд-
чики и дальше хотят работать, 
они должны пересмотреть свое 
отношение к качеству ремонта. 
Меня не устраивает ситуация, 
при которой мы заплатили 
деньги, а подрядчик еще два года 
ремонтирует дорогу  в рамках 
гарантийных обязательств, а 
люди не могут нормально 
проехать. В этом году на дороги 

выделены беспрецедентные 
средства, и каждый рубль 
должен расходоваться эффектив-
но. Исправляйте ситуацию. Шанс 
и у вас, и у подрядчиков еще 
есть. 

Глава региона сообщил 
о своем решении передать 
контроль за ремонтом и содержа-
нием псковских дорог на област-
ной уровень. Для этого создадут 
специализированную контроль-
ную лабораторию и рабочую 
группу. В ее состав войдут 
не только представители город-
ской и областной власти, но и си-
ловых структур 
и общественности.

На своей странице в «Ин-
стаграме» @m.v_007 Михаил 
Ведерников проинформировал о 
принятом решении жителей 
Псковской области и сообщил, 
что все сказанное касается и 
уборки города. Свой пост глава 
региона сопроводил многообеща-
ющими для городских властей 
хештегами  #ктонеспряталсяяне-
виноват и #япредупреждал. 

Дороги 
в Пскове 

находятся 
в плачевном 
состоянии. 

Асфальтовое 
покрытие 

на большин-
стве участков 
не выдержи-
вает никакой 

критики. 
И это вина, 
в первую 
очередь, 

руководства 
города. Пусть 
снега много, 
но если бы 

люди видели, 
что соответ-
ствующие 
службы 

работают 24 
часа в сутки, 
они бы реаги-

ровали 
по-другому.

Михаил 
ВЕДЕРНИКОВ, 

губернатор 
Псковской области

Алексей 
КЕДРОВ

Садитесь, 
«два»
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Горячих обедов ждут инвали-
ды и пожилые люди. Сейчас в 
списке около десятка адре-
сов, и постоянно добавляются 
новые. 

Мы уже рассказывали о 
проекте, который придумал и 
реализовал псковский пред-
приниматель Сергей Васьков. 
Три раза в неделю вместе с 

волонтерами 
он готовит 
еду и кормит 
нуждающих-
ся. Пункты 
выдачи 
работают на 
автовокзале и 
в бане на 

Советской в Пскове. За один 
раз уходит 70-75 порций. 
Сергей Васьков с помощника-
ми варит около сорока литров 
супа, собственноручно печет 
хлеб, на второе готовит крупы 
и овощи. Сергей Викторович 
убежденный вегетарианец, 
поэтому в меню нет мяса. Его 
подопечные в один голос 
говорят: «Еда очень вкусная!»

ВЕРНУЛОСЬ 
БУМЕРАНГОМ

«Псковская правда» первой из 
псковских СМИ рассказала о 
проекте «Пища для жизни». 
Теперь Сергею Васькову 
регулярно звонят журнали-
сты с просьбой о съемках и 
интервью. Благодаря этому 
все больше людей узнают о 
проекте, который существует 
исключительно на пожертво-
вания и за счет усилий 
волонтеров. 

— Кормилец! Увидела вас 
по телевизору. Очень хочется 
попробовать вашей каши, — с 
такой просьбой по телефону к 
Сергею Васькову обратилась 
Клавдия Кузьминична Юхина. 

Теперь Сергей Васьков 
регулярно ездит к Клавдии 
Кузьминичне на улицу 
Кузбасской дивизии. 

— Я воскресла! — расска-
зывает пожилая женщина об 
этих визитах. — Еда хорошая. 
Мне главное, чтобы не жирное 
и свежее.

Когда тебе за восемьдесят, 
не всегда легко выйти на 
улицу, особенно в гололед. 
Поэтому горячий обед и 
душевное общение очень 
кстати.

У Клавдии Кузьминичны 
богатая биография. В детстве 
попала в концлагерь, долгие 
годы работала операционной 
медсестрой, на пенсии много 
жертвует Красному Кресту и 
детским организациям. 
Теперь добро к ней вернулось 
бумерангом. 

— Я живу на одну пенсию, 
и такой обед — существенное 
подспорье, — говорит другой 
подопечный Сергея Васькова 
Максим Прокофьев. 

Максим с детства передви-
гается в инвалидной коляске. 
А сейчас еще и родственник, 
который за ним ухаживает и 
иногда помогает выбраться на 
улицу, сломал ногу и тоже 
заперт в четырех стенах. 

— Мы стараемся ездить к 
тем людям, кто действительно 
в этом нуждается, — говорит 
Сергей Васьков. — Сейчас 
новое направление проекта, 
которое мы назвали «Дорогой 
добра», набирает обороты. В 
планах возить еду не только 
по Пскову, но и в деревни 
Псковского района. 

Сергею Васькову постоян-
но помогают три-четыре 
волонтера. Кто-то готовит еду, 
кто-то раздает и развозит. 

Екатерина Новикова присо-
единилась к проекту совсем 
недавно. Сначала просто 
принесла несколько пачек 
крупы и макарон, да так и 
осталась. 

— Перед новым годом у нас 
в доме скопился приличный 
запас круп, и мы с мужем 
решили кому-нибудь помочь, 
— рассказывает Катя. — В 
соцсетях я узнала о проекте 
«Пища для жизни». Сейчас я в 
декретном отпуске, и у меня 
есть немного свободного 
времени. Почему бы не помочь 
ближнему, если есть желание 
и возможность. А здесь помощь 
адресная, конкретная. 

КРИК О ПОМОЩИ
Еще один подопечный Сергея 
Васькова живет в деревне 
Кислово. Молодого человека 
зовут Виктор Ленивцев, и он 
остро нуждается в помощи. У 
Виктора инвалидность второй 
группы, он не умеет читать и 
писать, проучился всего 
полгода в первом классе. В 
шестнадцать лет остался 
сиротой. Но Виктор вполне 
способен себя обслуживать и 
жить самостоятельно. Вот 

только дом, где он живет, 
разваливается и срочно нужда-
ется в капитальном ремонте. 
Виктор, как может, старается 
подлатать дыры, но разруше-
ния слишком масштабны. В 
стенах большие трещины, 
крыша течет, потолок осыпает-
ся, полуразрушенная печь 

чадит, ночью температура в 
комнате опускается до ноля 
градусов. Это жилье — комна-
ту с прихожей, все вместе 28 
метров — Виктор получил от 
районной администрации в 
2004 году. Дом, где он жил 
вместе с родителями, сгорел. 

Мы передали контакты 
Виктора Ленивцева в Фонд 
развития Псковской области 
«Святой равноапостольной 
княгини Ольги». На прошлой 
неделе исполнительный 
директор Фонда Андрей 
Царёв съездил к Виктору.

— Фонд принял решение 
объявить сбор средств на 
ремонт, — рассказал «Псков-
ской правде» Андрей Царёв. 
— Я договорюсь со строителя-
ми, чтобы они тоже съездили 
к Виктору и оценили на месте, 
сколько потребуется денег, 
чтобы починить крышу и 
переложить печь. Также мы 
хотим, чтобы и районные 
власти поучаствовали в 
судьбе Виктора. Надеюсь, что 
совместными усилиями мы 
сможем ему помочь. 
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 ПОДДЕРЖКА

Волонтеры проекта 
«Пища для жизни» 
начали развозить обеды 
тем, кто сам не может 
прийти в пункт выдачи

Читатели «Псковской правды» могут вырезать из газеты 
информационный купон и отдать нуждающимся.

Поддержать проект финансово можно, переслав деньги на 
карту Сбербанка N 4276 5100 1079 2064. Получатель Сергей 
Викторович В.

с 14.30 до 15.00 у автовокзала, 
с 13 до 13.30 - Советская, 42 (здание бани).

Реквизиты для сбора 
средств на ремонт дома  
Виктора Ленивцева
р/сч.: 40703810051000000139
ПСКОВСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ № 
8630 ПАО СБЕРБАНК 
БИК: 045805602
ИНН: 6027190455
КПП: 602701001 
к/сч.: 30101810300000000602

Также Виктору очень нужна 
мебель. С руководством 
Фонда можно связаться по 
электронной почте: 
fondpskov2018@gmail.com

Еда и участие
Наталья 
БАРАНОВА

 Виктор Ленивцев — один 
из новых подопечных проекта, 
кому волонтеры еду привозят 
на дом. 

Фото Андрея Степанова
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Что делать ребенку, если он 
потерялся в торговом центре 
или если незнакомец на улице 
предлагает подарить ему 
телефон? Как взрослым 
наладить отношения с собст-
венными детьми? И как 
подготовиться к роли родите-
лей? Тренинги, консультации и 
курсы на эти темы предлагает 
психологический центр Дианы 
Грибановой «Академия 
счастливой семьи». Она стала 
победителем регионального 
конкурса «Лучший социаль-
ный проект», организованного 
Центром инноваций социаль-
ной сферы Псковской области. 
«Псковская правда» продол-
жает знакомить читателей с 
полезными и перспективными 
направлениями социального 
предпринимательства. 

Автор проекта — заведую-
щая кафедрой психологии 
ПсковГУ Диана Грибанова 

признается, 
что «Акаде-
мия счастли-
вой семьи» 
выросла из 
другого 
социального 
проекта 
— частного 

детского сада. 
— Два с половиной года 

мы работали над ним, однако 
проект оказался не слишком 
успешным. Но при детском 
садике мы начали развивать 
психологический центр. 
Сначала он был в помещении 

нашего дошкольного учрежде-
ния, а с декабря прошлого 
года мы отделились и работа-
ем самостоятельно. Потреб-
ность в таких услугах есть,  
— рассказывает Диана 
Грибанова. 

Название «Академия 
счастливой семьи» родилось 
не сразу:

— Долго думали, название 
предложила моя коллега. Мы 
хотели, чтобы оно было 
солидным и связанным с 
образованием. Но школа или 
курсы звучало обыденно. И 
вот появилась «Академия», а  
потом, как подпроекты в ней, 
— школа для беременных, 
школа для родителей.

ИГРЫ 
В ПОХИЩЕНИЕ

В «Академии счастливой 
семьи» работают несколько 
специалистов-психологов. 
Они предлагают как наиболее 
востребованное психологиче-
ское семейное консультирова-
ние, так и новые формы, 
такие, как, например, рисова-
ние песком.

Другое направление — 
подготовка будущих мам. С 
октября 2017 года в центре 
работает школа для беремен-
ных: 

— Мы со всех сторон 
пытаемся подойти к процессу 
рождения и родительства. 
Рассказываем о родах, о том, 
как женщине вести себя в 
больнице, о немедикаментоз-
ных способах снижения боли 
в родах и эффективном 
дыхании, как психологиче-
ски настроиться на мягкие 
роды. У нас есть занятия для 

беременных и для молодых 
мам по уходу за ребенком в 
первый год жизни.  

Диана Грибанова отмечает, 
что это направление она 
хотела бы развивать больше 
всего, поскольку сама воспи-
тывает маленького ребенка и 
активно изучает тему бере-
менности и родов. 

— Планируем вместе с 
коллегой получить дополни-
тельное образование, чтобы 
оказывать услуги по восста-
новлению матерей после 
родов: преодоление послеро-
довой депрессии, налажива-
ние взаимоотношений с 
ребенком, — делится 
предприниматель. — В 
конце марта поеду в петер-
бургский образовательный 
центр на курсы по работе с 
бесплодием, вызванным 
психологическими причи-
нами. 

В течение двух лет в 
психологическом центре 
прошло два десятка тренин-
гов по безопасному поведе-
нию для детей от 6 до 10 лет. 
По словам Дианы Грибано-
вой, это очень полезные 
занятия. В игровой форме 
детям предлагаются ситуа-
ции, которые могут произой-
ти в реальной жизни: ребенок 
заблудился, у ребенка 
сломался или потерялся 
телефон, к ребенку подходит 
незнакомый человек и 
куда-то его зовет.

— На тренингах родители 
не присутствовали, но я 
разрешала им «подслушивать» 
в соседнем помещении. И я 
думаю, для многих было 
открытием, как ребенок себя 
ведет и что он может сделать. 
Например, я спрашивала у 

детей фамилию, имя, отчест-
во, адрес, телефон. И выясня-
лось, что далеко не все дети 
знают фамилию и тем более 
отчество папы и мамы. Но 
самая интересная вещь, что и 
школьники в подавляющем 
большинстве не знают ни 
одного телефона: «В мобиль-
ном записаны». «А если 
разрядится, потеряешь, 
отнимут?» Такую ситуацию 
дети даже в голове не пред-
ставляют.

Кроме того, с детьми 
проигрывают ситуации, когда 
незнакомец, роль которого 
выполняет помощник психо-
лога, пытается их похитить. И 
обязательно учат кричать.

ТРУДНОСТИ 
БИЗНЕСА

Для переезда психологиче-
ского центра пришлось 
арендовать новое помещение. 
Как признается Диана 
Грибанова, по площади оно 
меньше того, что было в 
детском саду, что не очень 
удобно для проведения 
групповых занятий. К тому 
же, плата достаточно высокая 
— примерно половина дохода 
от деятельности уходит на 
аренду. Также для работы 
приобретена мебель, компью-
теры и дорогостоящие 
методические пособия.

В настоящее время клиен-
ты центра — это псковичи и 
жители Псковского района. 
Иногда на консультации 
приезжают из Острова и 
Печор. Правда, по словам 
Дианы, 90 % клиентов — это 
знакомые и знакомые знако-
мых, которые узнали о центре 

благодаря «сарафанному 
радио».  

— Самая большая труд-
ность — реклама и популяри-
зация. Пока в сознании 
многих людей психиатр и 
психолог в одном ряду стоят. 
Люди боятся идти к психоло-
гу, — поясняет специалист. 
— У нас есть группы в соцсе-
тях, но  любые дополнитель-
ные возможности рекламы 
там требуют денег. 

По словам Дианы, реализо-
вывать бизнес-проект доста-
точно тяжело. Собственных 
средств не хватает, приходит-
ся брать кредиты. Поэтому 
«Академия счастливой семьи» 
планирует продолжить 
деятельность в другой органи-
зационно-правовой форме 
— автономной некоммерче-
ской организации. В этом 
случае у центра  появится 
возможность подавать заявки 
на участие в областных и 
федеральных грантовых 
программах. 

— Мы хотели бы макси-
мально свое название «Акаде-
мия счастливой семьи» 
оправдывать. 

Вся деятельность психоло-
га направлена на то, чтобы 
сделать человека более 
счастливым или научить его 
быть таким. Иногда он таким 
на самом деле является, 
только не знает об этом. К 
такому выводу приходишь, 
занимаясь консультировани-
ем, — делится психолог. — 
Особенно это касается 
детско-родительских отноше-
ний. Надо просто научить 
человека справляться со 
своими проблемами и 
видеть, что есть в жизни 
хорошего. 

Счастливы, 
но не знают об этом
Как псковский психологический центр помогает родителям

Светлана
СИНЦОВА

 Для многих 
родителей, 
подслушивающих 
за играми в 
психологическом 
центре, стало 
открытием 
поведение 
собственных 
детей. 

Фото предоставлено 
Дианой Грибановой

Реклама. Подготовлено и оплачено за счет средств АНО «Центр инноваций социальной сферы  Псковской области»
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 Анжелина Петрова работает с детьми всех возрастов. Сейчас у нее три младших и три старших группы. Признается, что 
наибольшее удовольствие получает от работы с малышами. 

Фото Андрея Степанова

Наряду с воспитателями, психо-
логами, логопедами, инструкто-
рами физкультуры музыкальные 
руководители могут участво-
вать в номинации «Воспитатель 
года». В этом году, впервые за 
долгую историю конкурса, три 
первых места заняли узкие 
специалисты —  музыкальный 
руководитель, логопед и психо-
лог.

КСТАТИ

 ДЕТСКИЙ САД

Ольга 
НЕФЁДОВА

В роддоме мама увидела по телевизо-
ру выступление оперной певицы 
Анжелины и назвала дочь в ее честь. 
В детстве она давала двухчасовые 
концерты в проходе автобуса по 
дороге к бабушке и устраивала 
выступления прямо во дворе, собирая 
местных старушек. 

МЕСТНАЯ ЗАПЕВАЛА 
Рядом с детским садом, куда 

ходила Анжелина в саратовском 
Энгельсе, располагалась музыкальная 
школа. Наслушавшись дивных звуков, 
в свои пять лет девочка попросила 
маму туда ее устроить. Отказались 
— слишком мала, надо ждать семи 
лет. Ждать было невыносимо, через 
год попытку повторили.

— Как сейчас помню, меня попро-
сили спеть песню. На тот момент я 
увлекалась эстрадой —  Алла Пугачёва, 
Валерий Леонтьев — и петь собиралась 
«Белые розы». Когда сказала об этом, у 
меня спросили, а не хочу ли я испол-
нить какую-нибудь детскую песенку, 
например «Кузнечика». 

Сначала занятия в музыкальной 
школе воспринимала как игру. Будучи 
дошкольницей, с удовольствием 
играла на фортепьяно небольшие 
пьески. Начала ходить в школу — 
увлеклась еще и танцами. К шестому 
классу успевать все стало сложно, и 
Анжелина решила бросить музыкал-

ку. Ситуацию спасла мама, которая 
смогла убедить дочь занятия продол-
жить. 

Когда пришло время выбирать 
будущую профессию — сомнений не 
было. Анжелина поступила в Марксов-
ское училище искусств на дирижер-
ско-хоровое отделение. 

Довольно быстро вышла замуж, 
родила дочь и с мужем-военным 
переехала в Псков.

— Вы не поверите, но я даже не 
знала, где такой город находится, — 
признается она. — Конечно, первые 
годы было очень трудно. На телефон-
ные переговоры с мамой тратила по 
3500 рублей в месяц.

СУДЬБОНОСНАЯ ВСТРЕЧА
Однажды, гуляя с дочерью, на детской 
площадке Анжелина познакомилась с 
молодой мамой. 

— Про детей поговорили. А потом 
она у меня спрашивает, кто я по образо-
ванию. «А в наш детский сад требуется 
музыкальный руководитель».

Вот уже почти 13 лет Анжелина 
Петрова — музыкальный руководи-
тель детского сада № 50.

— Я пришла как раз под Новый год. 
Как работать с хором знаю, а с малы-
шами — не очень. Что от меня хотят? 
Добиться унисона? Попадания в ноты? 

Первые два года дались нелегко. 
Спасибо замечательным коллегам, 
которые сначала помогли и поддержа-
ли, а потом рассмотрели талантливого 
педагога, способного достойно 
представить детский сад на городском 
конкурсе «Воспитатель года».  

— Сколько мне участвовать не 

предлагали, я отказывалась — не 
чувствовала в себе сил, а в этом году 
согласилась и сама даже испугалась, 
потому что ответственность большая. 
Да и пять лет назад наш воспитатель 
занял второе место на этом конкурсе.

Открытое занятие она проводила с 
ребятишками из подготовительной 
группы 47-го сада. Тема — транспорт. 
У детей год не было музыки, но они 
быстро нашли общий язык. 

— Самое сложное — собраться и 
настроиться. Занятие проводила первой 
и испугаться не успела, зато презента-
цию своего проекта делала седьмой. 
Тоже считаю, не случайно. 7-го марта у 
меня день рождения, 7 нот, дом у меня 
7-й и квартира на 7-м этаже. Но, призна-
юсь, перетряслась. Думала, что перего-
рю, однако собралась, вышла, и все 
сказали, что я молодец. Во многом это 
заслуга моей команды. Я всегда говорю, 
что один в поле не воин. 

Победа в конкурсе настолько 
ошеломила ее, что Анжелина забыла 
текст песни, которую должна была 
петь на закрытии. 

— Да меня ночью разбуди, я ее 
спою, — смеется она.— А здесь вышла 

на сцену только-только узнав, что 
стала первой. Вот от радости все и 
забыла. Но из ситуации вышла, стала 
петь: «Вы поверьте мне друзья, я 
забыла слова». Зал смеется. Мне 
вынесли слова, я один раз посмотрела 
и сразу все вспоминала. Я очень 
благодарна коллегам, жюри за их 
профессионализм, поддержку, за то, 
что все было легко, с улыбкой и 
непринужденно. 

Артистка с рождения
Воспитатель года Анжелина Петрова начинала выступать в автобусе
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Учитель года Пскова Анастасия 
Дмитриева свою первую встречу с 
родителями ее будущего 5 «Г» вспо-
минает со смехом. Стояла и махала 
табличкой с названием класса, а к ней 
все никто не подходил.

 

РОДОМ ИЗ РОССИИ
Анастасия три с половиной года 
преподает русский язык и литературу 
в псковской школе № 2. Пришла сразу 
после окончания университета. 

—  Я была из тех студентов, кото-
рые, уходя с практики, рыдали. Препо-
даватели думали, что я расстраиваюсь 
из-за того, что мне по какому-то 
предмету четверку поставили. А я 
рыдала, потому что с детьми приходи-
лось расставаться. Практика помогла 
понять, что у меня получается.

Настя не псковская, родилась в 
Балашове Саратовской области. О себе 
шутит: «Я — дочь военного, родом из 
России». В Псков с семьей переехала в 
2004 году. Начинала учиться в 13-й 
школе, а закончила в 23-й. К оконча-
нию университета родители опять 
переехали. Она сомневалась, что без 
семьи и поддержки сможет выжить на 
учительскую зарплату.  

— У меня на тот момент даже не 
было своего жилья, а за съемную 
комнату мне пришлось бы отдавать 
все заработанные учительским трудом 
деньги. Поэтому, конечно, я сомнева-
лась, надо ли идти в школу. Но мне 
очень повезло, к моменту окончания 
вуза появилась хорошая поддержка в 
лице моего будущего мужа, который 
сказал мне: «Хочешь работать в школе 
— иди и работай».

СВОЙ КЛАСС
Пошла. Ее сразу сделали классным 
руководителем пятого класса. Она и 
не отказывалась, потому что уже 
пришла с убеждением, что у учителя 
должен быть свой класс. 

— Подходят, долго-долго на меня 
смотрят, а потом один из них спра-
шивает: «А сколько вам лет? В 
школе-то давно работаете?» — вспо-
минает педагог первую встречу с 
родителями своего класса. — Конеч-
но, первое время было недоверие. И 
я их понимаю. Стоит перед ними 
молодая девочка какая-то, выглядит 
на 15 лет. Какой там вуз? Да она сама 
ничего не знает, чему она детей 
может научить?

Но со временем Анастасия смогла 
завоевать авторитет и уважение. 

— Отчасти и тем, что я всегда 
открыта для общения. Вплоть до того, 
что если мама не может добиться от 
ребенка того, как выглядит морфоло-

гический разбор, я без проблем его на 
листочке напишу и отправлю маме 
фотографию. Думаю, из таких мелочей 
отношения и складываются. 

Говорит, что пяти-, шестиклассни-
ки более отзывчивые, добрые и менее 
эгоцентричные. С ребятами постарше 
интереснее общаться, но сложнее 
найти общий язык.

— С любыми детьми сложно 
взаимодействовать. Мне, наверное, в 
силу своего возраста чуть легче, 
потому что я больше понимаю чувства 
подростков, — предполагает педагог. 
— Бывает, что я вот только что обща-
лась с ребенком, мы с ним разошлись 
и попрощались, а через 15 минут 
приходит сообщение от него, в 
котором он мне пишет, что его волно-
вало. И выясняется, что он подходил 
совсем не для того, чтобы спросить, 
почему у него двойка по литературе, а 
потому что у него какие-то личные 
проблемы. Я очень надеюсь, что они 
мне доверяют.

Своих детей у Анастасии пока нет, 
но это не мешает ей переживать за 
каждого своего ученика как за родно-
го:  

— Взрослым все время кажется, 
что мы можем подсказать, как про-
жить правильно, как избежать про-
блем. Вот и я порой думаю, что сейчас 
немножечко подскажу, как надо 
поступить, в какого мальчика влю-
биться, а в какого не стоит, и в жизни 
девочки все будет прекрасно. Конечно, 
это не работает. А происходит так от 
желания помочь.

ПРАВИЛЬНЫЙ ПУТЬ
Победа в городском конкурсе «Учитель 
года — 2019» не первая для Анастасии. 
Пару лет назад она стала первой в 
«Педагогическом дебюте». В этом году, как 
сама шутит, доросла до взрослого 
конкурса. Признается, что победить 
надеялась, чувствовала, что для этого у 
нее есть необходимые внутренние 
ресурсы, а главное — желание и интерес.

На конкурсе участники делятся 
своими наработками, интересными 
идеями, примерами того, как старый 
прием можно применить по-новому. 
Анастасия на мастер-классах расска-
зывала коллегам, как сегодня выгля-
дит дистанционное обучение — она 
дает онлайн-уроки.

— Самое сложное для меня — не 
сам конкурс, а все то, что находится за 
его пределами: время, энергия, 
психологический настрой. 

— Вы строгий учитель? — спраши-
ваю.

— Надеюсь, что строгий, но 
справедливый. Я даже когда ругаюсь и 
злюсь, спрашиваю: «Вы понимаете, 
почему я злюсь?» «Я имею право 
злиться?» Если вижу, что они не 
понимают, значит, проблема во мне. В 
любом случае, если учитель злится, 
проблема в учителе.

— А за время работы стали терпе-
ливее?

— Нет, — смеется, — точно нет. Это 
тот ресурс, который быстро заканчи-
вается. 

 Анастасия уверена, что педагог — это творец, который постоянно находится в 
процессе поиска правильных решений и ответов. 

Фото Андрея Степанова

 ШКОЛА

Иди и работай
Своим видом она напугала родителей, но оказалась лучшей в профессии

Ольга 
НЕФЁДОВА
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
Марианна Крылова,  

Псков


Татьяна Снегирёва,  

Псков


Клавдия Кузьминична Юхина,  

Псков


Валентина Алексеевна Цветкова,  

Красногородск


Марина Николаевна Иванова,  

Великие Луки

 СПАСИБО МЕДИКАМ

Каждую неделю в редакцию «ПП» поступают звонки от жителей 
региона с благодарностью медработникам

За знание, 
доброту и 
преданность

«Хочу поблагодарить скорую 
помощь города Пскова. Ее врачи 
спасают людей в тяжелом состоянии, с 
инсультами и инфарктами. 2 февраля в 
13.00 они госпитализировали женщину 
в тяжелейшем состоянии. Привезли в 
городскую больницу, перевезли в 
областную клиническую больницу. Они 
понимали, что человек в критическом 
состоянии, но сделали, что могли. Я 
очень им благодарна. Даже старикам с 
высоким давлением оказывают помощь 
и сильно помогают. 

Спасибо госпиталю ветеранов. 
Доктора сами звонят, интересуется 
состоянием выписанных пациентов, 
бабулек и дедулек. Спасибо «Псков-
ской правде», что даете возможность 
поблагодарить наших медиков». 

«Поздравляю с Днем защитника 
Отечества заведующего женской 
консультацией Великолукской 
межрайонной больницы Александра 
Александровича Орлова. На этого 
врача всегда можно положиться, он 
придет на помощь. Также поздравляю 
врача-ортопеда санатория «Голубые 
озера» Николая Фёдоровича Прута. 
Желаю этим докторам крепкого 
здоровья, благополучия, радости, 
успехов в жизни и всего самого 
наилучшего. Спасибо за все!» 

«В Пскове на ул. Свердлова есть 
необычный дом, где работают необык-
новенные люди. Это хоспис имени святой 
Марфы-Марии. Это не дом смерти, это 
дом, где борются за жизнь до конца. 
Жизнь каждого там бесценна.

 И там происходят на самом деле 
чудеса. Я работаю в областном УМВД. В 
марте прошлого года в хоспис привезли 
ветерана МВД, которая не ходила, не 
ела, а просто тяжело умирала. Три 
месяца лечения, заботы и профессио-
нализма — и женщина (ей больше 90 
лет) на своих ногах вернулась домой и 
поныне здравствует.

В этом году 14 февраля в хоспис 
приняли (за один день, без минуты 
волокиты) еще одну женщину, кото-
рую родной сын и внучка бросили 

умирать одну, без еды, с кружкой 
воды в пустой квартире. Она тяжело 
больна и не может ходить сама, ее 
кормила соседка, которой 91 год. 

 Мы очень благодарны всему 
персоналу хосписа — врачам, медсе-
страм, санитарам, всем! За то, что они 
много лет честно и преданно служат 
людям, оказавшимся в самом тяже-
лом жизненном положении. Мы 
навещали людей в хосписе, там 
кристальная чистота и уют, и, конеч-
но, там царят доброта и любовь. 

Всем руководит необыкновенная 
женщина, директор Васильева Татьяна 
Михайловна, отзывчивая, внимательная, 
высокий профессионал своего дела.

 Огромное спасибо, Татьяна 
Михайловна, вам и всему коллективу! 
Низкий поклон до земли! Здоровья, 
благополучия, терпения, всего самого 
доброго!» 

«Выражаю искреннюю благодар-
ность врачу госпиталя ветеранов 
Антонине Аркадьевне Прусовой за 
оказанную врачебную помощь и 
медицинской сестре Красного Креста 
Анне Андреевне за добросовестное 
выполнение назначений врача.

Анна Андреевна работает со мной 
уже четыре года. Огромное ей 
спасибо за знание своего дела, 
умелые руки, доброту, внимание и 
преданность любимому делу.

Желаю крепкого здоровья, счаст-
ливых лет жизни, удовольствия от 
любимой работы и исполнения всех 
замыслов!» 

«Я была на приеме у фельдшера 
Красногородской поликлиники Веры 
Брониславовны Павловой. Обраща-
юсь к этому доктору уже не в первый 
раз. Благодарю ее за чуткое отноше-
ние и внимание к пациентам. Желаю 
успехов в работе, здоровья и всего 
самого хорошего!» 

САНТЕХНИКИ. Замена водопровода, канализации. Установка счетчиков, смесителей, стиральных машин 
и другой сантехники. Ремонт, подключение газовых колонок. Помощь в покупке материала. Куплю газ. 

колонку в любом состоянии. Тел. 8-953-233-03-88. реклама

Звоните по телефону  
8 (8112) 57-31-23 

и выражайте благодарность 
своим медикам.

 
 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

Реклама. Филиал АО «МАКС-М».

Продолжаем публиковать купоны для голосования за финалистов конкурса «ПервоКЛАССная баталия».  
В финал вышли Идрицкая средняя школа - 1 «А», Островская средняя школа № 1 - 1 «В», Новосокольническая 
средняя школа - 1 «А». Призы: билеты в аквапарк, прогулка на теплоходе, экскурсия на хлебокомбинат. Ящики  

для купонов у классных руководителей. Принимаются только оригиналы купонов, вырезанные из газеты.  
Ксерокопии не принимаются. Остались вопросы? Звоните: 8 (8112) 57-31-23.
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 ЧТО ПОСМОТРЕТЬ

Первый 
мститель

Разлом 
Сан-Андреас

Муслим КАМАЛОВ
Псковское агентство 
информации (informpskov.ru)

Муслим КАМАЛОВ
Псковское агентство 
информации (informpskov.ru)

Стив Роджерс соглашается принять 
участие в эксперименте, который превра-
тит его в суперсолдата. Роджерс вступает 
в вооруженные силы США, чтобы бороть-
ся с враждебной организацией ГИДРА, 
которой управляет безжалостный 
Красный Череп.

Пятница, 1 марта,
21:00 12+

Суббота, 2 марта,
20:40 12+

Обливион
Земля, пережившая войну с инопланетя-
нами, опустела; остатки человечества 
готовятся покинуть непригодную для 
жизни планету. Главный герой — техник 
по обслуживанию дронов — находит 
разбившийся корабль NASA, команда 
которого погибает у него на глазах. Ему 
удается спасти лишь одну женщину...

Воскресенье,
3 марта, 20:45 12+

ЭКРАНЭКРАН ТВ-ПРОГРАММА
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Рэй, пилот спасательного вертолета, всю 
жизнь помогал людям. Он спешил на 
помощь, даже не предполагая, что 
самое страшное ждет его впереди. На 
Калифорнию обрушивается мощное 
землетрясение, в результате которого 
гибнут сотни людей и образовывается 
огромная трещина в земле...

 ТЕАТР

С 21 февраля большие экраны захва-
тила «Власть»: комедийная биографи-
ческая драма Адама МакКея о 46-м 
вице-президенте США Дике Чейни, 
роль которого героически исполнил 
Кристиан Бэйл. Восьмикратный 
номинант на «Оскар» вполне заслужи-
вает звания эталонной биографиче-
ской драмы (при всех возникших к 
ленте вопросах).

Паренька выгоняют из Йельского 
университета за пьянки и дохлую 
успеваемость, ему придется переби-
ваться работой электромонтера, а с 
другого бока его будет подпиливать 
тревожная подружка Линн. Этот 
горе-человек — молодой Дик Чейни, и 
своему будущему грандиозному 
успеху в политике США он будет всю 
жизнь обязан супруге.

Дальнейшая судьба Дика Чейни 
известна практически каждому: 
стремительный взлет по карьерной 
лестнице в Белом доме под крылом 
экстравагантного Дональда Рамсфель-
да, получение контроля над принима-
емыми госаппаратом решениями, 
скоропостижная утрата влияния, а 
позже — должность вице-президента 
США. И фильм Адама МакКея воспро-
изводит эти, казалось бы, не увлека-
тельные для избалованного 
блокбастерами зрителя события. 
Сухую политическую историю о 
превращении покорного семьянина 
Чейни в монструозного чуть ли не 
диктатора МакКей представляет в 
максимально разжеванном варианте.

МакКей, безусловно, развивает 
свой режиссерский талант, отточен-
ный в «Игре на понижение». Но все же 
его «Власть» начинает отдавать флером 
вторичности.

При этом новаторская режиссура 
МакКея все еще остается в его руках 
мощным инструментом, с помощью 
которого он заставляет поверить в то, 
что политическая биографическая 
драма — это тоже блокбастер, где, 
если хорошенько приглядеться, 
найдутся свои супергерои. Солирую-
щего здесь Дика Чейни, к примеру, 
МакКей в определенный момент 
удачно сравнивает с Галактусом — 
вселенским суперзлодеем из комиксов 
Marvel. Обнаружив весьма грозное 
оружие под названием «унитарная 
исполнительная власть», молчаливый 
тучный кардилан Чейни подчиняет 
себе всех и каждого, убирает негод-

 КИНО

Крупная рыба 
Овального кабинета
Кристиан Бэйл в роли вице-президента США

Режиссер: 

Адам 
МакКей

Стив 
Карелл

Эми 
Адамс

В ролях:

Кристиан 
Бэйл

ных и неверных с дороги и заполучает 
заветный контроль практически над 
всеми вопросами, стоящими перед 
государством. Чем вам не «Танос» с 
собственной «перчаткой бесконечно-
сти»? «Власть» перенасыщена подтру-
ниванием над историческими 
фактами, уважаемыми персонами и 
мутными политическими определе-
ниями. Полуголая Марго Робби в 
ванной с бокалом игристого, затираю-
щая об ипотечных кредитах с милой 
улыбкой, — забудьте: это еще цветоч-
ки по сравнению с ироничными 
объяснениями бюрократических 
тонкостей во «Власти». Но МакКей, 
конечно, позволяет себе в некоторые 
моменты и слишком толстую разно-
видность иронии: ему ничего не стоит 
простебать и самих зрителей, пустив, 
к примеру, в середине фильма фаль-
шивые титры. Собственно, почему бы 
и нет: издевательский тон крайне 
органичен во «Власти».

Вдобавок к разоблачающему 
Чейна-изверга политподтексту 
МакКей успевает раздавать отрезвляю-
щие пощечины: к примеру, «прилета-
ет» глупому молодому поколению за 
невовлеченность и тотальное безраз-
личие к происходящему. То есть, по 
мнению МакКея, если бы подрастаю-
щее поколение заметило приход к 

власти Чейна и его последующие 
радикальные решения, то это, конеч-
но же, многое бы изменило. Что же, и 
эту мысль можно принять. Но в такие 
моменты МакКей дает скорее затрещи-
ну собственной картине, привнося в 
нее эту, кажется, совершенно лишнюю 
мысль.

Светящийся кристалл «Власти» 
— неопознаваемый за слоями пласти-
ческого грима Кристиан Бэйл, кото-
рый великолепно исполняет роль 
легендарного политика одной лишь 
походкой и мимикой.

Рядом с ним оскароносный Сэм 
Рокуэлл также виртуозно изображает 
Джорджа Буша-младшего картонной 
дурилкой, папенькиным сынком и 
отвязным подростком. Можно не 
переживать, облик 43-го президента 
США МакКей проработал с такой же 
максимальной исторической точно-
стью, где-то, быть может, даже и 
приукрасил образ. Стив Карелл, 
сыгравший Дональда Рамсфельда с 
максимальной отдачей — еще одно 
удивительное актерское открытие 
этой картины. 

При всех недостатках «Власть» 
остается эталонной увлекательной 
биографической комедийной драмой. 
Но лента МакКея вряд ли удостоится 
звания лучшего фильма года, поверь-
те, есть кандидаты и посильнее.

Еще одна важная для МакКея тема 
— это, как ни странно, рыбалка, 
которую он во «Власти» превращает в 
одну большую центральную метафору, 
изображающую политическую гонку, 
где твой успех зависит от удачно 
подобранной приманки. Но история 
Дика Чейни говорит нам о том, что 
иногда может попасться слишком 
крупная и зубастая рыба, с силой 
(властью) которой совладать, увы, не 
получится. 

Власть

18+ 132 минуты

Драма, комедия, биография
Производство: США, 2018 

Оценка автора:
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4 марта

5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 

12+
9.25 «Сегодня 4 марта. День 

начинается» 6+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время 

покажет» 16+
13.55 «Наши люди» 16+
15.15, 3.40 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00, 2.45, 3.05 «Мужское / 

Женское» 16+
18.00 Вечерние Новости 12+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 12+
21.30 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
22.30 «Эксклюзив» 16+
0.00 «Вечерний Ургант» 16+
0.45 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 16+
4.30 «Контрольная закупка» 

6+

6.00 «Сегодня утром» 12+
8.10 «Военная приемка» 6+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ново-

сти дня 12+
9.15, 10.05, 13.15 Т/с «СМЕР-

ТЕЛЬНАЯ СХВАТКА» 
16+

10.00, 14.00 Военные новости 
12+

13.25, 14.05 Т/с «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. ЗАПАД-
НЫЙ ФРОНТ» 16+

18.30 «Специальный репор-
таж» 12+

18.50 «Бомбардировщики и 
штурмовики Второй 
мировой войны» 12+

19.40 «Скрытые угрозы» 12+
20.25 «Загадки века» 12+
21.25 «Открытый эфир» 12+
23.00 «Между тем» 12+
23.30 Т/с «ЗАБЫТЫЙ» 16+
3.35 Х/ф «ПЕРЕД РАССВЕ-

ТОМ» 16+
4.55 Д/ф «Города-герои» 12+

6.00 Мультфильмы 0+

7.30, 8.10, 20.30, 0.00 «Дорож-

ные войны» 16+

7.50 «Удачная покупка» 16+

12.00, 22.00 «Решала» 16+

13.00 «Идеальный ужин» 16+

15.00 «Утилизатор» 12+

15.30, 0.20 Т/с «ДИКИЙ» 16+

19.30 «КВН. Высший балл» 

16+

23.00 «+100500» 18+

3.45 Т/с «РОДИНА» 16+

6.00, 7.20, 8.35, 19.30, 22.00, 
23.40 «Новости Псков» 
12+

6.35, 7.50, 9.05 «Телешко» 6+
6.40, 7.55, 16.15 Д/ф «Мое 

родное» 16+
9.10 Х/ф «Телохранитель» 

16+
10.55 Х/ф «МОЛЬЕР» 16+
12.55, 18.00 Т/с «ТАКАЯ РАБО-

ТА» 16+
14.25, 20.10 Т/с «ВЫСТРЕЛ» 

16+
17.00, 1.15 Д/ф «Предки на-

ших предков» 16+
19.40 Д/ф «Сделано в СССР» 

12+
21.05 Т/с «ХОРОШИЕ РУКИ» 

16+
22.10 Х/ф «КАКАЯ У ВАС 

УЛЫБКА» 12+
23.50 Х/ф «ДВЕНАДЦАТАЯ 

НОЧЬ» 16+
2.10 Т/с «ЦЫГАНКИ» 16+
5.10 Мультфильмы 6+

5.00 Шурочка 16+

5.20, 19.00, 11.20, 12.20, 15.10, 

17.00, 13.20, 16.00, 20.00 

Орел и Решка 16+

7.00 Школа Доктора Кома-

ровского. Классный 

журнал 12+

7.30 Утро Пятницы 16+

9.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 

16+

18.10 Я твое счастье 16+

21.00, 23.00 Мир наизнанку 

16+

22.00 Руссо-латино. Перу 16+

1.00 Пятница News 16+

1.30 Т/с «ИЗУМРУДНЫЙ 

ГОРОД» 16+

4.30 Рыжие 16+

6.20 Х/ф «ОРДА» 16+
8.50 Х/ф «СУПЕРБОБРОВЫ» 

12+
10.45 Х/ф «РУСАЛКА. ОЗЕРО 

МЕРТВЫХ» 16+
12.30 Х/ф «ПОДСАДНОЙ» 16+
14.25 Х/ф «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» 

16+
16.20, 17.10, 4.30, 5.15 Х/ф 

«ПАРФЮМЕРША» 12+
18.05 Х/ф «СУМАСШЕДШАЯ 

ПОМОЩЬ» 16+
20.20 Х/ф «ИРОНИЯ ЛЮБВИ» 

16+
22.05 Х/ф «МАМЫ» 12+
0.10 Х/ф «О ЧЁМ МОЛЧАТ 

ДЕВУШКИ» 12+
1.55 Х/ф «Я ЛЮБИТЬ ТЕБЯ 

БУДУ, МОЖНО?» 12+
3.10 Х/ф «ОГНИ БОЛЬШОЙ 

ДЕРЕВНИ» 12+

6.00, 2.20 Садовые истории с 
Оливией АндриакО 12+

6.30, 2.50 Усадьбы будущего 
12+

6.55, 3.15 Огород круглый 
год 12+

7.25, 3.45 Дачный эксклюзив 
16+

7.50, 12.10, 17.45 Вот блин! 12+
8.05, 4.10 ТОП-10 12+
8.35, 4.40 Дoктоp Смузи 12+
8.55, 12.55, 1.00, 4.55 Дело в 

отделке 12+
9.25, 5.35 Травовед 12+
9.45, 5.45 Вокруг сыра 12+
9.55 Дачная энциклопедия 12+
10.30 Легендарные братья-

пекари 16+
11.20 Тихая моя родина 12+
11.50 8 ошибок огородника 

12+
12.30 Сад своими руками 12+
13.25 Чaй вдвoем 12+
13.45 Паштеты 12+
14.05 Милости просим 12+
14.35 Город-Сад 12+
15.05 Беспокойное хозяйство 

12+

6.00 Мультфильмы 0+

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 18.10 Т/с 

«СЛЕПАЯ» 12+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка» 12+

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври 

мне» 12+

15.00 «Мистические истории» 

16+

18.40, 19.30, 20.30, 21.15, 22.15 

Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО 

ТЕЛУ» 16+

23.00 Х/ф «ОБЛИВИОН» 16+

1.45, 2.30, 3.30 Д/ф «Исповедь 

экстрасенса» 12+

4.15, 4.45, 5.15, 5.30 «Странные 

явления» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 5.05, 5.35, 
6.00, 6.30 «ТНТ. Best» 
16+

9.00, 10.15, 23.00, 0.00 «Дом-2» 
16+

11.30, 1.55 «Бородина против 
Бузовой» 16+

12.30, 1.05 «Спаси свою лю-
бовь» 16+

13.30 «Песни» 16+
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 

Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+

18.00, 19.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙ-
СКИЙ С РУБЛЕВКИ» 16+

20.00, 20.30 Т/с «ГОД КУЛЬТУ-
РЫ» 16+

21.00 «Где логика?» 16+
22.00 «Однажды в России» 

16+
2.40, 4.15, 3.25 «Открытый 

микрофон» 16+

6.00, 5.10 «Ералаш» 0+

6.40 «АСТРОБОЙ» 12+

8.30 «Том и Джерри» 0+

9.00 «Уральские пельмени» 

16+

9.40, 3.55 М/ф «ЛЕСНАЯ 

БРАТВА» 12+

11.20 Х/ф «МАМОЧКИ» 16+
15.00 Х/ф «ПЕРВЫЙ МСТИ-

ТЕЛЬ. ПРОТИВОСТОЯ-
НИЕ» 16+

18.00 Т/с «ПЕКАРЬ И КРАСА-

ВИЦА» 16+

21.00 Т/с «БРИДЖИТ 

ДЖОНС-3» 16+

23.30 «Кино в деталях» 18+

0.30 Х/ф «КРУТОЙ И ЦЫПОЧ-
КИ» 12+

2.30 Х/ф «БЛОНДИНКА В 
ЭФИРЕ» 16+

5.00 «Территория заблужде-
ний» 16+

6.00, 15.00 «Документальный 
проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости» 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информа-

ционная программа 
112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки челове-
чества» 16+

14.00 «Невероятно интере-
сные истории» 16+

17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 4.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ПРИБЫТИЕ» 16+
22.10 «Водить по-русски» 16+
0.30 Х/ф «СКАЛОЛАЗ» 16+
2.20 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ 

«СЛОН» 16+

6.00 «Настроение» 12+
8.10 Х/ф «ВНИМАНИЕ! ВСЕМ 

ПОСТАМ...» 0+
9.50 Д/ф «Владимир Гуляев. 

Такси на Дубровку» 12+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 

События 12+
11.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙСТВО» 12+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05, 2.20 Т/с «АННА-ДЕТЕК-

ТИВЪ» 12+
16.55 «Естественный отбор» 

12+
17.45 Т/с «БАБЬЕ ЛЕТО» 16+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Пираты нефтяного 

моря» 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.35 «Хроники московского 

быта» 12+
1.25 Д/ф «Проклятие рода 

Бхутто» 12+
4.05 Х/ф «НА БЕЛОМ КОНЕ» 

12+

6.30, 18.00, 0.00, 5.15 «6 ка-
дров» 16+

6.50 «Удачная покупка» 16+
7.00, 12.30, 3.10 «Понять. Про-

стить» 16+
7.30 «По делам несовершен-

нолетних» 16+
8.30 «Давай разведёмся!» 

16+
9.30 «Тест на отцовство» 16+
10.30, 4.30 Т/с «АГЕНТЫ СПРА-

ВЕДЛИВОСТИ» 16+
11.30, 3.40 «Реальная мисти-

ка» 16+
13.40 Х/ф «ПОДАРИ МНЕ 

ЖИЗНЬ» 16+
19.00 Х/ф «МЕЛОДИЯ ЛЮБ-

ВИ» 16+
23.00, 2.25 Т/с «ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР-2» 16+
0.30 Т/с «БАЛЬЗАКОВСКИЙ 

ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ 
МУЖИКИ СВО...» 16+

5.35 «Домашняя кухня» 16+

5.00, 9.25 Утро России 12+

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 

12+

9.55 «О самом главном» 12+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время 12+

11.45 «Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-

вым» 12+

12.50, 18.50 «60 Минут» 12+

14.45 «Кто против?» 12+

17.25 «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» 16+

21.00 Т/с «АКУШЕРКА. НОВАЯ 

ЖИЗНЬ» 12+

23.25 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+

2.00 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 16+

5.00, 6.05, 7.05, 8.05, 1.30 Т/с 

«ЛЕСНИК» 16+

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00, 0.00 «Се-

годня» 12+

9.00 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД» 16+

10.20, 23.00 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ» 16+

13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+

14.00, 16.30 «Место встречи» 

16+

17.15 «ДНК» 16+

18.15 «Основано на реальных 

событиях» 16+

19.50 Т/с «ЧЕРНОВ» 16+

0.10 «Поздняков» 16+

0.20 «Таинственная Россия» 

16+

6.00 Д/с «Вся правда про...» 
12+

6.30, 19.35 Дневник Универ-
сиады 12+

6.50, 8.45, 11.45, 14.30, 19.25, 
21.55 Новости 12+

6.55, 9.55, 14.55 Зимняя Уни-
версиада - 2019 0+

8.50, 11.50, 14.35, 0.55 Все на 
Матч! 12+

12.10 Все на лыжи! 12+
12.40 Футбол. Чемпионат 

Италии 0+
16.55 Хоккей. КХЛ 0+
19.55 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ 0+
22.00 Тотальный футбол 12+
22.55 Футбол. Чемпионат 

Испании 0+
1.30, 3.30 Футбол. Чемпионат 

Англии 0+
5.30 Д/с «Деньги большого 

спорта» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.20 

«Известия» 12+

5.20, 6.00, 6.40, 7.20, 8.10 Д/ф 

«Опасный Ленинград» 

16+

9.25 Х/ф «ПРОСТАЯ ИСТО-

РИЯ» 16+

11.05 Х/ф «БЕЛАЯ СТРЕЛА» 

16+

13.25, 14.15, 15.05, 15.55, 16.45, 

17.40 Т/с «ЯРОСТЬ» 16+

19.00, 19.50, 20.40, 21.30, 22.20, 

23.05, 0.25 Т/с «СЛЕД» 

16+

0.00 «Известия. Итоговый 

выпуск» 12+

1.10, 1.50, 2.30, 2.55, 3.30, 4.00, 

4.35 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 

16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.45 Новости 
культуры 12+

6.35 «Пешком...» 12+
7.05, 20.05 «Правила жизни» 

12+
7.35 «Маленькие секреты 

великих картин» 12+
8.00 Т/с «СИТА И РАМА» 12+
8.50 Х/ф «ВОСТОЧНЫЙ ДАН-

ТИСТ» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.15 Д/ф «Учитель» 12+
12.05 Мировые сокровища 12+
12.25, 18.45, 0.35 Власть факта 

12+
13.10 Цвет времени 12+
13.20 Линия жизни 12+
14.15 «Мифы и монстры» 12+
15.10 «На этой неделе...100 

лет назад» 12+
15.40 «Агора» 12+
16.45, 22.20 «Дом моделей» 12+
17.15 Примадонны мировой 

оперной сцены 12+
18.15 Д/ф «Мальта» 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» 0+
20.45 Д/с «Вселенная Стиве-

на Хокинга» 12+
21.35 «Сати...» 12+
22.50 Т/с «МЕДИЧИ» 18+
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5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 

12+
9.25 «Сегодня 5 марта. День 

начинается» 6+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время 

покажет» 16+
13.55 «Наши люди» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.00, 3.40 «Мужское / Жен-

ское» 16+
18.00 Вечерние Новости 12+
18.50, 2.40, 3.05 «На самом 

деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 12+
21.30 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
22.30 «Эксклюзив» 16+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 «Познер» 16+
1.00 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 16+
4.25 «Контрольная закупка» 

6+

5.00, 9.25 Утро России 12+

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 

12+

9.55 «О самом главном» 12+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время 12+

11.45 «Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-

вым» 12+

12.50, 18.50 «60 Минут» 12+

14.45 «Кто против?» 12+

17.25 «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» 16+

21.00 Т/с «АКУШЕРКА. НОВАЯ 

ЖИЗНЬ» 12+

23.25 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+

2.00 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 16+

5.00, 6.05, 7.05, 8.05, 1.25 Т/с 

«ЛЕСНИК» 16+

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00, 0.00 «Се-

годня» 12+

9.00 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД» 16+

10.20, 23.00 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ» 16+

13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+

14.00, 16.30 «Место встречи» 

16+

17.15 «ДНК» 16+

18.15 «Основано на реальных 

событиях» 16+

19.50 Т/с «ЧЕРНОВ» 16+

0.10 «Квартирник НТВ у 

Маргулиса» 16+

6.00 Спортивный календарь 
12+

6.10 Д/с «Вся правда про...» 
12+

6.40, 19.00 Дневник Универ-
сиады 12+

7.00, 8.50, 11.00, 14.45, 17.55, 
21.55 Новости 12+

7.05, 11.05, 14.50, 18.05, 0.55 
Все на Матч! 12+

8.55, 15.25 Зимняя Универси-
ада - 2019 0+

11.35 Д/ф «Красноярск 2019. 
Из Сибири с любовью» 
12+

12.05 Тотальный футбол 12+
13.00 Профессиональный 

бокс 16+
19.20 Церемония вручения 

премий Мировой 
академии спорта 
«Лауреус» 0+

21.25 «Тает лёд» 12+
22.00 Все на футбол! 12+
22.50 Футбол. Лига чемпио-

нов 0+
1.25 Баскетбол. Евролига 0+
3.25 Х/ф «ДОМ ЛЕТАЮЩИХ 

КИНЖАЛОВ» 12+
5.30 Д/с «Деньги большого 

спорта» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.20 

«Известия» 12+

5.20, 6.00, 6.45, 7.35, 13.25, 

14.10, 15.05, 15.55, 16.40, 

17.35 Т/с «ЯРОСТЬ» 16+

8.25, 9.25, 9.50, 10.55, 11.55 

Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА 

ВЫБОР» 16+

19.00, 19.50, 20.40, 21.30, 22.20, 

23.05, 0.25 Т/с «СЛЕД» 

16+

0.00 «Известия. Итоговый 

выпуск» 12+

1.10, 1.50, 2.25, 2.55, 3.30, 4.00, 

4.35 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 

16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.45 Новости 
культуры 12+

6.35 «Пешком...» 12+
7.05, 20.05 «Правила жизни» 

12+
7.35 «Театральная летопись» 

12+
8.00 Т/с «СИТА И РАМА» 12+
8.50 Х/ф «ВОСТОЧНЫЙ ДАН-

ТИСТ» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.20 ХХ век 12+
12.10 Мировые сокровища 12+
12.25, 18.40, 0.35 «Тем време-

нем. Смыслы» 12+
13.15 «Мы - грамотеи!» 12+
14.00 «Первые в мире» 12+
14.15, 2.15 Д/ф «Катя и принц» 

12+
15.10 «Эрмитаж» 12+
15.40 «Белая студия» 12+
16.25, 22.20 «Дом моделей» 12+
16.55 Примадонны мировой 

оперной сцены 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» 0+
20.45 Д/с «Вселенная Стиве-

на Хокинга» 12+
21.30 Линия жизни 12+
22.50 Т/с «МЕДИЧИ. ПОВЕЛИ-

ТЕЛИ ФЛОРЕНЦИИ» 18+

6.00 «Сегодня утром» 12+
8.10 «Военная приемка» 6+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ново-

сти дня 12+
9.15, 10.05, 13.15 Т/с «ЛОЖЬ ВО 

СПАСЕНИЕ» 12+
10.00, 14.00 Военные новости 

12+
13.25, 14.05 Т/с «ВОЕННАЯ 

РАЗВЕДКА. ЗАПАД-
НЫЙ ФРОНТ» 16+

18.30 «Специальный репор-
таж» 12+

18.50 «Бомбардировщики и 
штурмовики Второй 
мировой войны» 12+

19.40 «Легенды армии» 12+
20.25 «Улика из прошлого» 

16+
21.25 «Открытый эфир» 12+
23.00 «Между тем» 12+
23.30 Т/с «ПАРШИВЫЕ ОВЦЫ» 

16+
3.35 Х/ф «МЕЧЕНЫЙ АТОМ» 

12+
5.10 Д/ф «Города-герои» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 5.05, 5.35, 
6.00, 6.30 «ТНТ. Best» 
16+

9.00, 10.15, 23.00, 0.00 «Дом-2» 
16+

11.30, 1.50 «Бородина против 
Бузовой» 16+

12.30, 1.05 «Спаси свою лю-
бовь» 16+

13.25 «Большой завтрак» 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+

18.00, 19.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙ-
СКИЙ С РУБЛЕВКИ» 16+

20.00, 20.30 Т/с «ГОД КУЛЬТУ-
РЫ» 16+

21.00 «Импровизация» 16+
22.00 «Шоу «Студия Союз» 

16+
2.35, 3.25, 4.15 «Открытый 

микрофон» 16+

6.00, 5.15 «Ералаш» 0+
6.40 «Команда Турбо» 0+
7.30 «Три кота» 0+
7.45 «Приключения Вуди и 

его друзей» 0+
8.30 «Том и Джерри» 0+
9.00 «Уральские пельмени» 

16+
9.30 Х/ф «КРУТОЙ И ЦЫПОЧ-

КИ» 12+
11.20 Х/ф «МАМОЧКИ» 16+
15.30 Т/с «БРИДЖИТ 

ДЖОНС-3» 16+
18.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 16+
20.00 Т/с «ПЕКАРЬ И КРАСА-

ВИЦА» 16+
21.00 Х/ф «ОДИННАДЦАТЬ 

ДРУЗЕЙ ОУШЕНА» 12+
23.25 Х/ф «БОЛЬШОЙ КУШ» 

16+
1.25 Х/ф «БЛОНДИНКА В 

ЭФИРЕ» 16+
3.10 Х/ф «НЕВЕЗУЧИЕ» 12+
4.30 «Руссо туристо» 16+

5.00, 4.40 «Территория заблу-
ждений» 16+

6.00, 11.00, 15.00 «Докумен-
тальный проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости» 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информа-

ционная программа 
112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки челове-
чества» 16+

14.00 «Невероятно интере-
сные истории» 16+

17.00, 3.05 «Тайны Чапман» 
16+

18.00, 2.20 «Самые шокирую-
щие гипотезы» 16+

20.00 Х/ф «ДЕНЬ НЕЗАВИ-
СИМОСТИ: ВОЗРО-
ЖДЕНИЕ» 12+

22.10 «Водить по-русски» 16+
0.30 Х/ф «САМОВОЛКА» 16+

6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Доктор И...» 16+
8.30 Х/ф «ВО БОРУ БРУСНИ-

КА» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 

События 12+
11.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙСТВО» 12+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05, 2.25 Т/с «АННА-ДЕТЕК-

ТИВЪ» 12+
16.55 «Естественный отбор» 

12+
17.45 Т/с «БАБЬЕ ЛЕТО» 16+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Осторожно, мошенни-

ки!» 16+
23.05 Д/ф «Следопыты па-

раллельного мира» 16+
0.35 «90-е» 16+
1.25 Д/ф «Она не стала коро-

левой» 12+
4.10 Х/ф «НА БЕЛОМ КОНЕ» 

12+

6.30, 7.30, 18.00, 0.00 «6 ка-
дров» 16+

6.50 «Удачная покупка» 16+
7.00, 12.40, 3.05 «Понять. 

Простить» 16+
7.35 «По делам несовершен-

нолетних» 16+
8.35 «Давай разведёмся!» 

16+
9.35, 5.10 «Тест на отцовство» 

16+
10.40, 4.25 Т/с «АГЕНТЫ 

СПРАВЕДЛИВОСТИ» 
16+

11.40, 3.35 «Реальная мисти-
ка» 16+

13.50 Х/ф «МОЙ» 16+
19.00 Х/ф «ЧУДО ПО РАСПИ-

САНИЮ» 16+
23.00, 2.20 Т/с «ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР-2» 16+
0.30 Т/с «БАЛЬЗАКОВСКИЙ 

ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ 
МУЖИКИ СВО...» 16+

6.00 «Домашняя кухня» 16+

6.00, 19.30 «КВН. Высший 

балл» 16+

6.50, 0.00, 7.30, 8.10, 20.30 

«Дорожные войны» 16+

7.50 «Удачная покупка» 16+

12.00, 22.00 «Решала» 16+

13.00 «Идеальный ужин» 16+

15.00 «Утилизатор» 12+

15.30, 0.20 Т/с «ДИКИЙ» 16+

23.00 «+100500» 18+

3.40 Т/с «РОДИНА» 16+

6.00 Мультфильмы 0+

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 18.10 Т/с 

«СЛЕПАЯ» 12+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка» 12+

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври 

мне» 12+

15.00 «Мистические истории. 

Начало» 16+

18.40, 19.30, 20.30, 21.15, 22.15 

Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО 

ТЕЛУ» 16+

23.00 Х/ф «РОБОТ ПО ИМЕНИ 

ЧАППИ» 16+

1.30, 2.15, 3.15, 4.00, 4.45, 5.15 

Т/с «ЭЛЕМЕНТАРНО» 

16+

6.00, 7.00, 8.00, 10.30, 19.30, 
22.00, 23.45 «Новости 
Псков» 12+

6.10, 7.10, 8.10 Д/ф «Мое род-
ное» 16+

6.55, 7.55, 8.55, 17.30, 19.55, 
5.30 Мультфильмы 6+

9.00, 0.10 Х/ф «ДВЕНАДЦА-
ТАЯ НОЧЬ» 16+

10.40 Х/ф «КАКАЯ У ВАС 
УЛЫБКА» 12+

12.10, 18.00 Т/с «ТАКАЯ РАБО-
ТА» 16+

13.40, 1.25 Д/ф «Вячеслав 
Фетисов. Всё по-чест-
ному» 16+

14.40 Т/с «ВЫСТРЕЛ» 16+
15.35, 20.10 Т/с «ХОРОШИЕ 

РУКИ» 16+
16.30 Д/ф «Сделано в СССР» 

12+
19.40 «Интервью» 12+
22.10, 23.55 «Интервью» 6+
22.25 Х/ф «НА БЕРЕГУ БОЛЬ-

ШОЙ РЕКИ» 12+
2.20 Т/с «ЦЫГАНКИ» 16+
3.05 Т/с «СВАТЬИ» 16+

5.00 Большие чувства 16+

5.20, 19.00, 20.00 Орел и 

Решка 16+

7.00 Школа Доктора Кома-

ровского. Классный 

журнал 12+

7.30 Утро Пятницы 16+

9.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 

16+

12.00, 21.00, 23.00 Мир наиз-

нанку 16+

22.00 Руссо-латино. Перу 16+

1.00 Пятница News 16+

1.30 Т/с «ИЗУМРУДНЫЙ 

ГОРОД» 16+

4.30 Рыжие 16+

6.20 Х/ф «МАМЫ» 12+
8.25 Х/ф «ИРОНИЯ ЛЮБВИ» 

16+
10.10 Х/ф «О ЧЁМ МОЛЧАТ 

ДЕВУШКИ» 12+
11.55 Х/ф «Я ЛЮБИТЬ ТЕБЯ 

БУДУ, МОЖНО?» 12+
13.05 Х/ф «КОНТРИБУЦИЯ» 

12+
16.20, 17.10, 4.20, 5.05 Х/ф 

«ПАРФЮМЕРША» 12+
18.30 Х/ф «ОГНИ БОЛЬШОЙ 

ДЕРЕВНИ» 12+
20.20 Х/ф «ВРЕМЕННЫЕ 

ТРУДНОСТИ» 12+
22.10 Х/ф «НА КРЮЧКЕ!» 16+
0.05 Х/ф «СТАЛЬНАЯ БАБОЧ-

КА» 16+
2.15 Х/ф «ЧАС ПИК» 16+

6.00, 2.20 Дачная энциклопе-
дия 12+

6.30, 2.55 Легендарные бра-
тья-пекари 16+

7.20, 3.40 Тихая моя родина 
12+

7.50, 4.10 8 ошибок огород-
ника 12+

8.05, 12.00, 17.50 Вот блин! 12+
8.20, 4.25 Сад своими руками 

12+
8.50, 1.00, 4.50 Дело в отделке 

12+
9.20 Чaй вдвoем 12+
9.45, 5.45 Паштеты 12+
9.55 Милости просим 12+
10.25 Город-Сад 12+
10.55 Беспокойное хозяйство 

12+
11.30 Мaстер 12+
12.20 Частный сeктoр 12+
12.50, 17.05, 20.50 Чудеса, 

диковины и сокрови-
ща 12+

13.20 Фитоаптека 12+
13.50 Свечной заводик 12+
14.10 Преданья старины 

глубокой 12+
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6 марта

5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 

12+
9.25 «Сегодня 6 марта. День 

начинается» 6+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время 

покажет» 16+
13.55 «Наши люди» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.00, 3.40 «Мужское / Жен-

ское» 16+
18.00 Вечерние Новости 12+
18.50, 2.40, 3.05 «На самом 

деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 12+
21.30 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
22.30 «Эксклюзив» 16+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 «Михаил Жванецкий. 

«Вам помочь или не 
мешать?» 16+

1.00 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 16+
4.25 «Контрольная закупка» 

6+

5.00, 9.25 Утро России 12+

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 

12+

9.55 «О самом главном» 12+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время 12+

11.45 «Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-

вым» 12+

12.50, 18.50 «60 Минут» 12+

14.45 «Кто против?» 12+

17.25 «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» 16+

21.00 Т/с «АКУШЕРКА. НОВАЯ 

ЖИЗНЬ» 12+

23.25 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+

2.00 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 16+

5.00, 6.05, 7.05, 8.05, 1.25 Т/с 

«ЛЕСНИК» 16+

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00, 0.00 «Се-

годня» 12+

9.00 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД» 16+

10.20, 23.00 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ» 16+

13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+

14.00, 16.30 «Место встречи» 

16+

17.15 «ДНК» 16+

18.15 «Основано на реальных 

событиях» 16+

19.50 Т/с «ЧЕРНОВ» 16+

0.10 «ЧП. Расследование» 16+

0.45 Уроки русского 12+

6.00 Д/с «Вся правда про...» 
12+

6.30, 21.55 Дневник Универ-
сиады 12+

6.50, 8.15, 11.55, 14.50, 16.55, 
20.55, 22.15 Новости 12+

6.55, 10.00, 8.25, 11.10, 14.55 
Зимняя Универсиада - 
2019 0+

12.00, 22.50 Футбол. Лига 
чемпионов 0+

14.00, 17.05, 21.00, 0.55 Все на 
Матч! 12+

17.35 «Тренерский штаб» 12+
18.05, 22.20 Все на футбол! 12+
18.55 Футбол. Олимп - Кубок 

России по футболу 
сезона 2018 - 2019 0+

1.25 Обзор Лиги чемпионов 
12+

1.55 Церемония вручения 
премий Мировой 
академии спорта 
«Лауреус» 0+

3.55 Д/с «Большая вода» 12+
4.55 Прыжки в воду. «Миро-

вая серия» 0+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.20 

«Известия» 12+

5.30, 6.10, 7.00, 8.00, 13.25, 

14.10, 15.05, 15.55, 16.45, 

17.40 Т/с «ЯРОСТЬ» 16+

9.25, 10.20, 11.10, 12.05 Х/ф 

«НЕ ПОКИДАЙ МЕНЯ» 

12+

19.00, 19.50, 20.40, 21.30, 22.20, 

23.05, 0.25 Т/с «СЛЕД» 

16+

0.00 «Известия. Итоговый 

выпуск» 12+

1.10, 1.50, 2.25, 2.55, 3.30, 4.00, 

4.35 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 

16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.45 Новости 
культуры 12+

6.35 «Пешком...» 12+
7.05, 20.05 «Правила жизни» 

12+
7.35 «Театральная летопись» 

12+
8.00 Т/с «СИТА И РАМА» 12+
8.50 Х/ф «ПОД КУПОЛОМ 

ЦИРКА» 0+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.20 ХХ век 12+
12.25, 18.40, 0.30 «Что де-

лать?» 12+
13.15 Искусственный отбор 12+
14.00 «Первые в мире» 12+
14.15 «Острова» 12+
15.10 Библейский сюжет 12+
15.40 «Сати. Нескучная клас-

сика...» 12+
16.25, 22.20 «Дом моделей» 12+
16.55 Примадонны мировой 

оперной сцены 12+
18.25 Мировые сокровища 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» 0+
20.45 Д/с «Вселенная Стиве-

на Хокинга» 12+
21.35 «Ваш М. Жванецкий» 12+
22.50 Т/с «МЕДИЧИ. ПОВЕЛИ-

ТЕЛИ ФЛОРЕНЦИИ» 18+

6.00 «Сегодня утром» 12+
8.10 «Военная приемка» 6+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ново-

сти дня 12+
9.15, 18.30 «Специальный 

репортаж» 12+
9.35, 10.05 Х/ф «22 МИНУ-

ТЫ» 12+
10.00, 14.00 Военные новости 

12+
11.25, 13.15, 14.05 Т/с «ОФИ-

ЦЕРСКИЕ ЖЕНЫ» 16+
18.50 «Бомбардировщики и 

штурмовики Второй 
мировой войны» 12+

19.40 «Последний день» 12+
20.25 «Секретная папка» 12+
21.25 «Открытый эфир» 12+
23.00 «Между тем» 12+
23.30 Т/с «ЛОЖЬ ВО СПАСЕ-

НИЕ» 12+
3.10 Х/ф «ЕДИНСТВЕННАЯ...» 

0+
4.40 Х/ф «НЕ ХОДИТЕ, ДЕВ-

КИ, ЗАМУЖ» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 5.05, 5.35, 
6.00, 6.30 «ТНТ. Best» 
16+

9.00, 10.15, 23.00, 0.00 «Дом-2» 
16+

11.30, 1.55 «Бородина против 
Бузовой» 16+

12.30, 1.05 «Спаси свою лю-
бовь» 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+

18.00, 19.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙ-
СКИЙ С РУБЛЕВКИ» 16+

20.00, 20.30 Т/с «ГОД КУЛЬТУ-
РЫ» 16+

21.00 «Однажды в России» 
16+

22.00 «Где логика?» 16+
2.40, 3.25, 4.15 «Открытый 

микрофон» 16+

6.00, 5.15 «Ералаш» 0+
6.40 «Команда Турбо» 0+
7.30 «Три кота» 0+
7.45 «Приключения Вуди и 

его друзей» 0+
8.30 «Том и Джерри» 0+
9.00 «Уральские пельмени» 

16+
9.30 Х/ф «БЛОНДИНКА В 

ЗАКОНЕ» 0+
11.20 Х/ф «МАМОЧКИ» 16+
15.35 Х/ф «ОДИННАДЦАТЬ 

ДРУЗЕЙ ОУШЕНА» 12+
18.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 16+
20.00 Т/с «ПЕКАРЬ И КРАСА-

ВИЦА» 16+
21.00 Х/ф «ДВЕНАДЦАТЬ 

ДРУЗЕЙ ОУШЕНА» 16+
23.35 Х/ф «АФЕРИСТЫ. ДИК 

И ДЖЕЙН РАЗВЛЕКА-
ЮТСЯ» 12+

1.15 Х/ф «НЕВЕЗУЧИЕ» 12+
2.55 М/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ТИНТИНА. ТАЙНА 
«ЕДИНОРОГА» 12+

4.30 «Руссо туристо» 16+

5.00, 9.00, 4.40 «Территория 
заблуждений» 16+

6.00, 11.00, 15.00 «Докумен-
тальный проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информа-

ционная программа 
112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки челове-
чества» 16+

14.00 «Невероятно интере-
сные истории» 16+

17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 
16+

18.00, 2.10 «Самые шокирую-
щие гипотезы» 16+

20.00 Х/ф «ЗНАМЕНИЕ» 16+
22.20 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «КОНЧЕНАЯ» 18+

6.00 «Настроение» 12+
8.05 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-АМФИ-

БИЯ» 0+
10.35 Д/ф «Вертинские. На-

следство Короля» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 

События 12+
11.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙСТВО» 12+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05, 2.30 Т/с «АННА-ДЕТЕК-

ТИВЪ» 12+
16.55 «Естественный отбор» 

12+
17.45 Т/с «БАБЬЕ ЛЕТО» 16+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 Линия защиты 16+
23.05 «90-е» 16+
0.35 «Прощание» 16+
1.25 Д/ф «Мэрилин Монро и 

её последняя любовь» 
12+

4.20 «Осторожно, мошенни-
ки!» 16+

4.55 «Смех с доставкой на 
дом» 12+

6.30, 7.30, 18.00, 23.55 «6 
кадров» 16+

6.50 «Удачная покупка» 16+
7.00, 12.50, 3.10 «Понять. Про-

стить» 16+
7.50 «По делам несовершен-

нолетних» 16+
8.50 «Давай разведёмся!» 

16+
9.50, 5.10 «Тест на отцовство» 

16+
10.55, 4.25 Т/с «АГЕНТЫ СПРА-

ВЕДЛИВОСТИ» 16+
11.50, 3.40 «Реальная мисти-

ка» 16+
14.00 Х/ф «МЕЛОДИЯ ЛЮБ-

ВИ» 16+
19.00 Х/ф «ДАЛЬШЕ ЛЮ-

БОВЬ» 16+
22.55, 2.25 Т/с «ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР-2» 16+
0.30 Т/с «БАЛЬЗАКОВСКИЙ 

ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ 
МУЖИКИ СВО...» 16+

6.00 «Домашняя кухня» 16+

6.00, 12.00 «КВН. Высший 

балл» 16+

6.50, 0.00, 7.30, 8.10, 20.30 

«Дорожные войны» 16+

7.50 «Удачная покупка» 16+

13.00 «Идеальный ужин» 16+

15.00 «Утилизатор» 12+

15.30, 0.15 Х/ф «ОТПУСК ПО 

РАНЕНИЮ» 16+

19.20 «Улетное видео» 16+

22.00 «Решала» 16+

23.00 «+100500» 18+

3.30 Т/с «РОДИНА» 16+

6.00 Мультфильмы 0+

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 18.10 Т/с 

«СЛЕПАЯ» 12+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка» 12+

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври 

мне» 12+

15.00 «Мистические истории. 

Начало» 16+

18.40, 19.30, 20.30, 21.15, 22.15 

Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО 

ТЕЛУ» 16+

23.00 Х/ф «СТРАХ» 16+

1.00, 2.00, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15 

Т/с «ТВИН ПИКС» 16+

6.00, 7.00, 8.00, 10.20, 19.30, 
22.00, 0.05 «Новости 
Псков» 12+

6.10, 7.10, 8.10 Д/ф «Мое род-
ное» 16+

6.55, 7.55, 8.55, 17.25, 5.15 
Мультфильмы 6+

9.00 Х/ф «ДВЕНАДЦАТАЯ 
НОЧЬ» 16+

10.30 «Интервью» 6+
10.45 Х/ф «НА БЕРЕГУ БОЛЬ-

ШОЙ РЕКИ» 12+
12.05, 18.00 Т/с «ТАКАЯ РАБО-

ТА» 16+
13.35, 1.55 Д/ф «Татьяна 

Буланова. Ясный мой 
свет» 16+

14.35, 20.10 Т/с «ХОРОШИЕ 
РУКИ» 16+

16.25, 19.40 Д/ф «Сделано в 
СССР» 12+

22.10 Х/ф «СЕСТРИЧКА 
БЭТТИ» 16+

0.15 Х/ф «БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ 
ИЛИ ЖЕНИТЬБЯ ФИ-
ГАРО» 12+

2.50 Т/с «СВАТЬИ» 16+

5.00 Большие чувства 16+

5.20 Орел и Решка 16+

7.00 Школа Доктора Кома-

ровского. Классный 

журнал 12+

7.30 Утро Пятницы 16+

9.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 

16+

12.00, 19.00 На ножах 16+

20.00, 23.00 Мир наизнанку 

16+

22.00 Руссо-латино. Перу 16+

0.10 Пятница News 16+

0.50 Т/с «ИЗУМРУДНЫЙ 

ГОРОД» 16+

4.30 Рыжие 16+

6.20 Х/ф «НА КРЮЧКЕ!» 16+
8.15 Х/ф «ВРЕМЕННЫЕ 

ТРУДНОСТИ» 12+
10.10 Х/ф «СТАЛЬНАЯ БА-

БОЧКА» 16+
12.20 Х/ф «ЗАВТРАК У 

ПАПЫ» 12+
14.20 Х/ф «МИФЫ» 16+
16.20, 17.10, 4.20, 5.05 Х/ф 

«ПАРФЮМЕРША» 12+
18.10 Х/ф «ЧАС ПИК» 16+
20.20 Х/ф «СЛУЖЕБНЫЙ 

РОМАН. НАШЕ ВРЕМЯ» 
16+

22.10 Х/ф «ПРИТЯЖЕНИЕ» 
12+

0.25 Х/ф «ЗА ГРАНЬЮ РЕ-
АЛЬНОСТИ» 12+

2.30 Х/ф «СУПЕРБОБРОВЫ» 
12+

6.00, 2.20 Милости просим 
12+

6.30, 2.45 Город-Сад 12+
6.55, 3.15 Беспокойное хозяй-

ство 12+
7.25, 3.45 Мaстер 12+
7.55, 12.05, 17.50 Вот блин! 12+
8.10, 4.25 Частный сeктoр 12+
8.40, 12.55, 20.55, 4.50 Чудеса, 

диковины и сокрови-
ща 12+

9.10, 5.20 Фитоаптека 12+
9.45, 5.45 Свечной заводик 12+
9.55 Преданья старины 

глубокой 12+
10.25 Прогулка по саду 12+
11.00 Мегабанщики 16+
11.35, 15.45 Секреты стиля 12+
12.20 Профпригодность 12+
13.25 Безопасность 12+
13.55 21.55 Кухня народов 

СССР 12+
14.10 Урожай на столе 12+
14.40 История усадеб 12+
15.10 Проект мечты 12+
16.15 Идите в баню 12+
16.25 Домашняя косметика! 

12+
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7 марта

5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00 Новости 12+
9.25 «Сегодня 7 марта. День 

начинается» 6+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время 

покажет» 16+
13.55 «Наши люди» 16+
15.15, 4.55 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00, 4.00 «Мужское / Жен-

ское» 16+
18.00 Вечерние Новости 12+
18.50 «Человек и закон» 16+
19.55 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время» 12+
21.30 «Голос. Дети» 0+
23.20 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 Д/ф «Я - Хит Леджер» 

12+
2.00 Х/ф «БОРСАЛИНО И 

КОМПАНИЯ» 16+

5.00, 9.25 Утро России 12+

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 

12+

9.55 «О самом главном» 12+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время 12+

11.45 «Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-

вым» 12+

12.50, 18.50 «60 Минут» 12+

14.45 «Кто против?» 12+

17.25 «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» 16+

21.00 Т/с «АКУШЕРКА. НОВАЯ 

ЖИЗНЬ» 12+

23.25 «Юбилейный вечер 

Михаила Жванецкого» 

16+

1.40 Х/ф «ВО САДУ ЛИ, В 

ОГОРОДЕ» 12+

5.05, 6.05, 7.05, 8.05 Т/с «ЛЕ-
СНИК» 16+

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 «Сегодня» 
12+

9.00 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+

10.20, 23.00 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+

13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+

14.00, 16.30 «Место встречи» 
16+

17.15 «ДНК» 16+
18.15 «Основано на реальных 

событиях» 16+
19.50 Т/с «ЧЕРНОВ» 16+
0.00 «Квартирник НТВ у 

Маргулиса» 16+
1.20 «Дачный ответ» 0+
2.25 Квартирный вопрос 0+
3.30 Х/ф «БЛОНДИНКА ЗА 

УГЛОМ» 0+

6.00, 5.00 Прыжки в воду. 
«Мировая серия» 0+

6.45, 7.50, 8.50, 12.50, 17.00, 
19.50 Новости 12+

6.55, 10.00, 8.55, 12.55 Зимняя 
Универсиада - 2019 0+

7.55, 13.55, 17.10, 0.55 Все на 
Матч! 12+

10.50 Футбол. Лига чемпио-
нов 0+

14.30 Футбол. Олимп - Кубок 
России по футболу 
сезона 2018 - 2019 0+

16.30 Д/ф «Стюардесса по 
имени Лиза. Туктамы-
шева» 12+

17.50 Биатлон. Чемпионат 
мира 0+

19.55 Дневник Универсиады 
12+

20.15, 22.50, 1.30 Футбол. Лига 
Европы 0+

3.30 Обзор Лиги Европы 12+
4.00 Бобслей и скелетон. 

Ч/М 0+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.20 

«Известия» 12+

5.20, 6.00, 6.50 Т/с «ЯРОСТЬ» 

16+

7.40 «День ангела» 0+

8.05, 9.25 Х/ф «КЛАССИК» 

16+

10.30, 11.30, 12.30, 13.25, 13.55, 

14.50, 15.45, 16.40, 17.35 

Т/с «СТРАЖИ ОТЧИЗ-

НЫ» 16+

19.00, 19.50, 20.45, 21.30, 22.20, 

23.10, 0.25 Т/с «СЛЕД» 

16+

0.00 «Известия. Итоговый 

выпуск» 12+

1.10, 1.50, 2.25, 2.55, 3.30, 4.00, 

4.35 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 

16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.45 Новости 
культуры 12+

6.35 «Пешком...» 12+
7.05, 20.05 «Правила жизни» 

12+
7.35 «Театральная летопись» 

12+
8.00 Т/с «СИТА И РАМА» 12+
8.50 Х/ф «ПОД КУПОЛОМ 

ЦИРКА» 0+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.40 ХХ век 12+
12.15 Д/ф «Германия. Замок 

Розенштайн» 12+
12.45 Т/ф «Серебряный век» 

12+
15.10 Моя любовь - Россия! 12+
15.40 «2 Верник 2» 12+
16.35, 22.20 «Дом моделей» 12+
17.00 Примадонны мировой 

оперной сцены 12+
19.00 Смехоностальгия 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» 0+
20.45 Д/с «Вселенная Стиве-

на Хокинга» 12+
21.35 «Энигма» 12+
22.50 Т/с «МЕДИЧИ. ПОВЕЛИ-

ТЕЛИ ФЛОРЕНЦИИ» 18+
0.05 Х/ф «МАДЕМУАЗЕЛЬ 

НИТУШ» 0+

6.00 «Сегодня утром» 12+
8.10 «Военная приемка» 6+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ново-

сти дня 12+
9.15, 18.30 «Специальный 

репортаж» 12+
9.35, 10.05 Х/ф «РОДИНА 

ИЛИ СМЕРТЬ» 12+
10.00, 14.00 Военные новости 

12+
11.25, 13.15, 14.05 Т/с «ОФИ-

ЦЕРСКИЕ ЖЕНЫ» 16+
18.50 «Бомбардировщики и 

штурмовики Второй 
мировой войны» 12+

19.40 «Легенды космоса» 6+
20.25 «Код доступа» 12+
21.25 «Открытый эфир» 12+
23.00 «Между тем» 12+
23.30 Х/ф «БАРМЕН ИЗ «ЗО-

ЛОТОГО ЯКОРЯ» 12+
1.10 Х/ф «22 МИНУТЫ» 12+
2.40 Х/ф «ДВЕНАДЦАТАЯ 

НОЧЬ» 0+
4.05 Д/ф «Прекрасный полк. 

Маша» 12+
4.45 Х/ф «ССОРА В ЛУКА-

ШАХ» 0+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 5.00, 5.30, 
6.00, 6.30 «ТНТ. Best» 
16+

9.00, 10.15, 23.00, 0.00 «Дом-2» 
16+

11.30, 1.45 «Бородина против 
Бузовой» 16+

12.30, 1.00 «Спаси свою лю-
бовь» 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.05, 15.40, 
16.15, 16.45 Т/с «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+

17.20, 18.30 Т/с «ПОЛИЦЕЙ-
СКИЙ С РУБЛЕВКИ» 16+

20.00 «Год культуры. Фильм о 
фильме» 16+

21.00 «Шоу «Студия Союз» 
16+

22.00 «Импровизация» 16+
2.30 «THT-Club» 16+
2.35, 3.20, 4.10 «Открытый 

микрофон» 16+

6.00, 5.30 «Ералаш» 0+
6.40 «Команда Турбо» 0+
7.30 «Три кота» 0+
7.45 «Приключения Вуди и 

его друзей» 0+
8.30 «Том и Джерри» 0+
9.00 «Уральские пельмени» 

16+
9.30 Х/ф «АФЕРИСТЫ. ДИК И 

ДЖЕЙН РАЗВЛЕКАЮТ-
СЯ» 12+

11.20 Х/ф «МАМОЧКИ» 16+
15.30 Х/ф «ДВЕНАДЦАТЬ 

ДРУЗЕЙ ОУШЕНА» 16+
18.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 16+
20.00 Т/с «ПЕКАРЬ И КРАСА-

ВИЦА» 16+
21.00 Х/ф «ДЕВЯТЬ ЖИЗ-

НЕЙ» 12+
22.50 Х/ф «ЦЫПОЧКА» 16+
0.50 М/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ТИНТИНА. ТАЙНА 
«ЕДИНОРОГА» 12+

2.40 Х/ф «СРОЧНО ВЫЙДУ 
ЗАМУЖ» 16+

4.20 «Руссо туристо» 16+
5.10 «6 кадров» 16+

5.00 «Территория заблужде-
ний» 16+

6.00, 9.00 «Документальный 
проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-

сти» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информа-

ционная программа 
112» 16+

13.00 «Загадки человечест-
ва» 16+

14.00 Д/ф «Засекреченные 
списки» 16+

17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
20.00 Д/ф «Реальные паца-

ны» 16+
21.00 Д/ф «Русские сказки. 

Тайна происхождения 
человека» 16+

23.00 «Глупота по-американ-
ски» 16+

0.50 «Доктор Задор» 16+
2.40 Х/ф «ДМБ» 16+
4.00 Т/с «ДМБ» 16+

6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Доктор И...» 16+
8.35 Х/ф «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ» 

6+
10.00 Х/ф «УЛИЦА ПОЛНА 

НЕОЖИДАННОСТЕЙ» 
12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия 12+

11.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКОЕ УБИЙСТВО» 12+

13.40 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ» 

12+
16.55 «Естественный отбор» 

12+
17.45 Т/с «БАБЬЕ ЛЕТО» 16+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Приют комедиантов» 

12+
0.25 Д/ф «Алла Демидова. 

Сбылось - не сбылось» 
12+

1.20 Т/с «ОТЕЛЬ ПОСЛЕДНЕЙ 
НАДЕЖДЫ» 12+

4.55 Д/ф «Увидеть Америку и 
умереть» 12+

6.30, 7.30, 18.00, 0.00, 5.20 «6 
кадров» 16+

6.50 «Удачная покупка» 16+
7.00, 12.55, 4.00 «Понять. 

Простить» 16+
7.55 «По делам несовершен-

нолетних» 16+
8.55 «Давай разведёмся!» 

16+
9.55 «Тест на отцовство» 16+
11.00 Т/с «АГЕНТЫ СПРАВЕД-

ЛИВОСТИ» 16+
11.55, 4.30 «Реальная мисти-

ка» 16+
14.05 Х/ф «ДАЛЬШЕ ЛЮ-

БОВЬ» 16+
19.00 Х/ф «ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА ГЕНЕРАЛА» 16+
23.00, 3.15 Т/с «ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР-2» 16+
0.30 Т/с «БАЛЬЗАКОВСКИЙ 

ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ 
МУЖИКИ СВО...» 16+

5.35 «Домашняя кухня» 16+

6.00, 12.00 «КВН. Высший 

балл» 16+

6.50, 7.30, 8.10 «Дорожные 

войны» 16+

7.50 «Удачная покупка» 16+

13.00 «Идеальный ужин» 16+

15.00 «Утилизатор» 12+

15.30 «Супершеф» 16+

18.30 «Рюкзак» 16+

19.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОР-
КОВЬ» 12+

21.40 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОР-
КОВЬ-2» 12+

23.50 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОР-
КОВЬ-3» 12+

1.50 «Фестиваль Авторадио 

«Дискотека 80-х» 16+

5.10 Т/с «РОДИНА» 16+

6.00 Мультфильмы 0+

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 18.10 Т/с 

«СЛЕПАЯ» 12+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка» 12+

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври 

мне» 12+

15.00 «Мистические истории. 

Начало» 16+

18.40, 19.30, 20.30, 21.15, 22.15 

Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО 

ТЕЛУ» 16+

23.00 Х/ф «ОЧЕНЬ ПЛОХАЯ 
УЧИЛКА» 16+

1.00, 2.00, 3.00 «Секс-мисти-

ка» 18+

3.45, 4.30, 5.15 «Звезды. Тай-

ны. Судьбы» 12+

6.00, 7.00, 8.00, 10.45, 19.30, 
22.00, 0.20 «Новости 
Псков» 12+

6.10, 7.10, 8.10 Д/ф «Мое род-
ное» 16+

6.55, 7.55, 8.55, 17.40, 19.55, 
5.30 Мультфильмы 6+

9.00, 0.55 Х/ф «БЕЗУМНЫЙ 
ДЕНЬ ИЛИ ЖЕНИТЬБЯ 
ФИГАРО» 12+

10.55 Х/ф «СЕСТРИЧКА 
БЭТТИ» 16+

12.50, 18.00 Т/с «ТАКАЯ РАБО-
ТА» 16+

14.20, 2.10 Д/ф «Алсу. Я - не 
принцесса» 16+

15.20, 20.10 Т/с «ХОРОШИЕ 
РУКИ» 16+

17.10 Д/ф «Сделано в СССР» 
12+

19.40, 22.10, 0.30 «Интервью» 
6+

22.25 Х/ф «МОЯ МАМА» 16+
3.05 Т/с «СВАТЬИ» 16+

5.00 Большие чувства 16+

5.20, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00 

Орел и Решка 16+

7.00 Школа Доктора Кома-

ровского. Классный 

журнал 12+

7.30 Утро Пятницы 16+

9.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 

16+

19.00 Х/ф «ГОРЬКО!» 16+
21.00 Х/ф «ГОРЬКО! 2» 16+
23.00 Х/ф «БЛОКБАСТЕР» 

16+
0.40 Пятница News 16+

1.10 Х/ф «СУПЕРПЛОХИЕ» 
18+

2.30 Опасные гастроли 16+

4.30 Рыжие 16+

6.20 Х/ф «ПРИТЯЖЕНИЕ» 
12+

8.35 Х/ф «СЛУЖЕБНЫЙ 
РОМАН. НАШЕ ВРЕМЯ» 
16+

10.20 Х/ф «ЗА ГРАНЬЮ 
РЕАЛЬНОСТИ» 12+

12.20 Х/ф «ПОМНЮ - НЕ 
ПОМНЮ!» 12+

13.50 Х/ф «ОРДА» 16+
16.20, 17.10, 4.20, 5.05 Х/ф 

«ПАРФЮМЕРША 2» 12+
18.20 Х/ф «СУПЕРБОБРОВЫ» 

12+
20.20 Х/ф «СЧАСТЬЯ! ЗДО-

РОВЬЯ!» 16+
22.10 Х/ф «ОДНОЙ ЛЕВОЙ» 

12+
0.00 Х/ф «ТЫ У МЕНЯ ОДНА» 

16+
2.05 Х/ф «МАМЫ» 12+

6.00, 2.20 Преданья старины 
глубокой 12+

6.30, 2.45 Прогулка по саду 
12+

7.00, 3.15 Мегабанщики 16+
7.30, 11.35, 3.45 Секреты 

стиля 12+
7.55, 12.05, 17.50 Вот блин! 12+
8.15, 4.10 Профпригодность 

12+
8.45, 13.10, 16.50, 1.00, 4.50 

Чудеса, диковины и 
сокровища 12+

9.15, 5.20 Безопасность 12+
9.50, 5.45 21.55 Кухня народов 

СССР 12+
10.00 Урожай на столе 12+
10.30 История усадеб 12+
11.05 Проект мечты 12+
12.20 Идите в баню 12+
12.40 Домашняя косметика! 

12+
12.55 Баня - женского рода 

12+
13.40 Сравнительный анализ 

16+
14.10 Садовые истории с Оли-

вией АндриакО 12+
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6.00, 10.00, 12.00 Новости 12+
6.10 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ» 12+
6.40 Х/ф «ТРИ ОРЕШКА ДЛЯ 

ЗОЛУШКИ» 0+
8.20 Х/ф «БУДЬТЕ МОИМ МУ-

ЖЕМ» 12+
10.10 Кино в цвете. «Весна на 

Заречной улице» 0+
12.15 Х/ф «КОРОЛЕВА БЕН-

ЗОКОЛОНКИ» 0+
13.35 Кино в цвете. «Прихо-

дите завтра...» 0+
15.35 «Будьте счастливы 

всегда!» Концерт 16+
17.20 Х/ф «КРАСОТКА» 16+
19.40 Х/ф «МОСКВА СЛЕЗАМ 

НЕ ВЕРИТ» 6+
21.00 «Время» 12+
21.20 «Москва слезам не 

верит» 6+
22.55 Х/ф «Я ХУДЕЮ» 12+
0.50 Х/ф «МОЯ ЛЮБИМАЯ 

ТЕЩА» 16+
2.50 «Модный приговор» 6+
3.45 «Мужское / Женское» 

16+
4.40 «Давай поженимся!» 16+
5.30 «Контрольная закупка» 

6+

4.55 Х/ф «ЯБЛОЧКО ОТ 

ЯБЛОНЬКИ» 12+

8.40 «О чём поют 8 Марта» 

12+

11.00 Вести 12+

11.20 Х/ф «ДЕВЧАТА» 12+

13.20 «Петросян и женщины» 

16+

15.20 Х/ф «УПРАВДОМША» 

12+

19.10 Х/ф «ЛЮБОВЬ И ГОЛУ-

БИ» 12+

21.20 Х/ф «ЛЁД» 12+

23.40 Праздничное шоу Ва-

лентина Юдашкина 16+

2.30 Х/ф «ГЛЯНЕЦ» 16+

5.00 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ, ИЛИ ПОСТОРОН-
НИМ ВХОД ВОСПРЕ-
ЩЕН» 0+

6.20 Х/ф «Я ШАГАЮ ПО 
МОСКВЕ» 0+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Се-

годня» 12+

8.20 Х/ф «БЛОНДИНКА ЗА 
УГЛОМ» 0+

10.20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ» 16+

16.20 Х/ф «АФОНЯ» 0+
18.10, 4.00 «Жди меня» 12+

19.15 Х/ф «ВСЕМ ВСЕГО 
ХОРОШЕГО» 16+

21.30 Т/с «ПЁС» 16+

23.30 «ВСЕ ЗВЕЗДЫ ДЛЯ ЛЮ-

БИМОЙ». Коцерт 12+

1.45 Х/ф «НЕ БОЙСЯ, Я С 
ТОБОЙ! 1919» 12+

6.00 Д/с «Вся правда про...» 
12+

6.30 Спортивный календарь 
12+

6.40, 5.40 Дневник Универси-
ады 12+

7.00, 7.50, 9.55, 16.55, 18.00, 
19.45 Новости 12+

7.05, 12.30, 0.25 Все на Матч! 
12+

7.55, 8.30, 13.00, 15.10, 17.00 
Зимняя Универсиада - 
2019 0+

10.00 Футбол. Олимп - Кубок 
России по футболу 
сезона 2018 - 2019 0+

12.00 «Тренерский штаб» 12+
18.05 Биатлон. Чемпионат 

мира 0+
19.55, 1.00 Баскетбол. Евроли-

га 0+
21.55 Все на футбол! Афиша 

12+
22.25 Футбол. Чемпионат 

Италии 0+
3.00, 4.00 Бобслей и скелетон. 

Ч/М 0+
4.50 Прыжки в воду. «Миро-

вая серия» 0+

5.00 Мультфильмы 0+

5.25, 6.15, 7.00, 8.00, 2.45, 

3.30, 4.15 Х/ф «ПАПА 

НАПРОКАТ» 12+

9.00 Х/ф «МОРОЗКО» 6+

10.35, 11.25, 12.25, 13.20, 14.10, 

15.05, 16.00, 16.55 Т/с 

«ДЕСАНТУРА» 16+

17.50, 18.40, 19.30, 20.20 Т/с 

«СНАЙПЕР-2. ТУНГУС» 

16+

21.10, 22.10, 23.05, 0.05 Х/ф 

«КРЕПОСТЬ БАДАБЕР» 

16+

1.00, 1.55 Х/ф «ОДИНОЧКА» 

16+

6.30 Мультфильмы 0+
8.30 Х/ф «ВОЛЬНЫЙ ВЕТЕР» 

0+
9.55 Киноконцерт «Андрей 

Миронов. Браво, Ар-
тист!» 12+

10.20 Телескоп 12+
10.50, 0.15 Х/ф «СЕРДЦА 

ЧЕТЫРЕХ» 0+
12.20, 1.45 «Дикие Галапаго-

сы» 12+
13.10 Мария Каллас. Гала-

концерт 12+
14.45 Х/ф «СВЕРСТНИЦЫ» 

12+
16.05 «Пешком...» 12+
16.35 Д/ф «Красота по-рус-

ски» 12+
17.30 «Романтика романса» 

12+
18.25 Д/ф «Люди и страсти 

Алисы Фрейндлих» 12+
19.10 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ РО-

МАНС» 12+
21.30 Опера Дж. Россини 

«Итальянка в Алжире» 
12+

2.40 Мультфильмы 12+

6.15 Х/ф «ОТПУСК ЗА СВОЙ 

СЧЕТ» 6+

9.00, 13.00, 18.00 Новости 

дня 12+

9.15, 13.15, 18.25 Т/с «ПИЛОТ 

МЕЖДУНАРОДНЫХ 

АВИАЛИНИЙ» 16+

1.05 Х/ф «БАЛАМУТ» 12+

2.45 Х/ф «БЕЗЫМЯННАЯ 

ЗВЕЗДА» 6+

4.55 Д/с «Обратный отсчет» 

12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 6.00, 6.30 
«ТНТ. Best» 16+

9.00, 10.15, 23.00, 0.00 «Дом-2» 
16+

11.30, 2.10 «Бородина против 
Бузовой» 16+

12.30, 1.25 «Спаси свою лю-
бовь» 16+

13.30 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
14.00 «Где логика?» 16+
15.00 «Однажды в России» 

16+
16.00, 17.00 «Comedy Woman» 

16+
18.00, 19.00, 19.30, 20.00, 21.00 

«Комеди Клаб» 16+
22.00 «Comedy Баттл» 16+
1.00 «Такое кино!» 16+
2.55 Х/ф «ЛЮБОВЬ В БОЛЬ-

ШОМ ГОРОДЕ» 16+
4.20, 5.10 «Открытый микро-

фон» 16+

6.00 «Ералаш» 0+

7.05 «Три кота» 0+

7.30 «Шоу «Уральских пель-

меней» 16+

9.00 Х/ф «ИСТОРИЯ ЗОЛУШ-
КИ» 12+

11.00, 2.40 Х/ф «ЗНАКОМСТ-
ВО С РОДИТЕЛЯМИ» 
0+

13.10, 4.20 Х/ф «ЗНАКОМСТ-
ВО С ФАКЕРАМИ-2» 
16+

15.05 Х/ф «ДЕВЯТЬ ЖИЗ-
НЕЙ» 12+

16.55 Х/ф «ЗОЛУШКА» 6+
18.55 М/ф «МОАНА» 6+

21.00 Х/ф «ТИТАНИК» 12+
0.55 Х/ф «ПРИНЦЕССА СПЕ-

ЦИЙ» 12+
5.50 «6 кадров» 16+

5.00 Т/с «ДМБ» 16+

8.30 «День «Засекреченных 

списков» 16+

20.45 Т/с «СПЕЦНАЗ» 16+

3.30 «Территория заблужде-

ний» 16+

5.50 Х/ф «ВЕРНИСЬ В СО-
РРЕНТО» 12+

9.30 Х/ф «ТРИ ПЛЮС ДВА» 0+
11.30, 21.00 События 12+
11.45 Х/ф «ОДИНОКИМ 

ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ» 12+

13.30 Х/ф «КОРОЛЕВА ПРИ 
ИСПОЛНЕНИИ» 12+

15.20 Х/ф «СОРОК РОЗОВЫХ 
КУСТОВ» 12+

19.05 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯ-
НИЕ. О ЧЕМ МОЛЧАТ 
РУСАЛКИ» 12+

21.15 «Он и Она» 16+
22.45 Д/ф «Михаил Жва-

нецкий. За словом - в 
портфель» 12+

23.50 Х/ф «ОХРАННИК ДЛЯ 
ДОЧЕРИ» 16+

2.00 Х/ф «ПАРИЖ ПОДО-
ЖДЁТ» 16+

3.45 Д/ф «Ирина Алферова. 
Не родись красивой» 
12+

4.30 «Смех с доставкой на 
дом» 12+

6.30, 18.00, 23.15, 5.25 «6 

кадров» 16+

7.30 Х/ф «ЗОЛУШКА.RU» 16+

9.40 Х/ф «ЗОЛУШКА» 16+

14.05 Х/ф «ЗАКОЛДОВАННАЯ 

ЭЛЛА» 16+

15.55 Х/ф «ГРЯЗНЫЕ ТАН-

ЦЫ» 16+

19.00 Х/ф «БОМЖИХА» 16+

21.05 Х/ф «БОМЖИХА-2» 16+

0.30 Х/ф «БАЛЬЗАКОВСКИЙ 

ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ 

МУЖИКИ СВО... ПЯТЬ 

ЛЕТ СПУСТЯ» 16+

3.50 Х/ф «ЧУДЕСА В РЕШЕ-

ТОВЕ» 16+

5.35 «Домашняя кухня» 16+

6.00 Мультфильмы 0+

7.30 Х/ф «СИНДБАД» 12+

18.45 Х/ф «КОПИ ЦАРЯ 

СОЛОМОНА» 12+

21.00 Х/ф «АЛЛАЙН КУОТЕР-

МЕЙН И ПОТЕРЯННЫЙ 

ГОРОД ЗОЛОТА» 12+

23.00 Х/ф «ВОЛК С УОЛЛ-

СТРИТ» 18+

2.40, 3.30 Т/с «МОЛОДОЙ 

ПАПА» 16+

4.30 Т/с «РОДИНА» 16+

6.00, 5.45 Мультфильмы 0+

9.45 Х/ф «ВОЛШЕБНЫЙ МЕЧ: 

СПАСЕНИЕ КАМЕЛО-

ТА» 0+

11.30 Х/ф «РОБИН ГУД: 

ПРИНЦ ВОРОВ» 12+

14.30 Х/ф «БОЙФРЕНД ИЗ 

БУДУЩЕГО» 16+

17.00 Х/ф «АКАДЕМИЯ ВАМ-

ПИРОВ» 12+

19.00 Х/ф «СУМЕРКИ» 16+

21.30 Х/ф «СУМЕРКИ. САГА. 

НОВОЛУНИЕ» 16+

0.00 Х/ф «ЛЕДИ-ЯСТРЕБ» 

12+

2.30 Х/ф «ЛАБИРИНТ» 12+

4.15, 5.00 «Тайные знаки» 12+

6.00 Д/ф «Дело особой важ-
ности» 16+

7.25, 5.50 Мультфильмы 6+
7.45 Х/ф «ЗА КЕМ ЗАМУЖЕМ 

ПЕВИЦА» 12+
10.50, 16.50 Д/ф «Ингебор-

ка Дапкунайте. Всё 
что пишут обо мне, 
неправда» 12+

12.00, 18.00, 22.00 «Новости 
Псков» 12+

12.10, 18.30, 22.30 «Телешко» 
6+

12.20 «Интервью» 6+
12.35 Х/ф «БЕЗУМНЫЙ 

ДЕНЬ ИЛИ ЖЕНИТЬБА 
ФИГАРО» 12+

13.55 Х/ф «МОЯ МАМА» 16+
15.50 Концерт «Бабий бунт» 12+
18.40 Х/ф «ОДИНОКАЯ 

ЖЕНЩИНА ЖЕЛАЕТ 
ПОЗНАКОМИТЬСЯ» 12+

20.15 Х/ф «МАМОЧКИ» 16+
22.40 Концерт «О чём поют 

мужчины» 16+
0.30 Х/ф «30 СВИДАНИЙ» 12+
2.00 Д/ф «DIOR и я» 16+
3.25 Т/с «СВАТЬИ» 16+

5.00 Большие чувства 16+

5.20, 15.00, 16.00, 7.30, 9.30, 

14.00, 13.00 Орел и 

Решка 16+

7.00 Школа Доктора Кома-

ровского. Классный 

журнал 12+

18.00 Х/ф «ГОРЬКО!» 16+

20.00 Х/ф «ГОРЬКО! 2» 16+

22.00 Х/ф «БЛОКБАСТЕР» 

16+

23.40 Х/ф «СУПЕРПЛОХИЕ» 

18+

1.00 Х/ф «БЕЗУМНОЕ СВИ-

ДАНИЕ» 16+

2.40 Опасные гастроли 16+

4.30 Рыжие 16+

6.20 Х/ф «ОДНОЙ ЛЕВОЙ» 
12+

8.10 Х/ф «ИРОНИЯ ЛЮБВИ» 
16+

10.05 Х/ф «ТЫ У МЕНЯ 
ОДНА» 16+

12.10 Х/ф «ИВАН ЦАРЕВИЧ И 
СЕРЫЙ ВОЛК» 12+

14.00 Х/ф «СЧАСТЬЯ! ЗДОРО-
ВЬЯ!» 16+

15.50 Х/ф «ПРИТЯЖЕНИЕ» 
12+

18.10 Х/ф «МАМЫ» 12+
20.20 Х/ф «Я ХУДЕЮ» 16+
22.25 Х/ф «БАБУШКА 

ЛЁГКОГО ПОВЕДЕНИЯ» 
16+

0.15 Х/ф «ЛЮБОВЬ С ОГРА-
НИЧЕНИЯМИ» 16+

2.20 Х/ф «НА КРЮЧКЕ!» 16+
4.10 Х/ф «СТАЛЬНАЯ БАБОЧ-

КА» 16+

6.00, 2.20 Урожай на столе 12+
6.30, 2.50 История усадеб 12+
6.55, 11.30, 11.45, 13.30, 17.00 

Флористика 12+
7.10, 9.05, 10.40, 11.10, 13.00, 

13.20, 14.55 Цветик-се-
мицветик 12+

7.25, 23.50, 3.45 Секреты 
стиля 12+

7.50, 12.00, 17.50 Вот блин! 12+
8.05, 4.10 Идите в баню 12+
8.20, 4.25 Домашняя косме-

тика! 12+
8.35, 4.40 Баня - женского 

рода 12+
8.50, 10.25, 11.00, 12.50, 14.40 

Занимательная флори-
стика 12+

9.25, 5.20 Сравнительный 
анализ 16+

9.55 Садовые истории с Оли-
вией АндриакО 12+

12.15 ТОП-10 12+
13.50 Вокруг сыра 12+
14.05 Дачная энциклопедия 

12+
15.10 Праздник в дом 12+
15.45 Тихая моя родина 12+
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6.00, 10.00, 12.00 Новости 12+
6.10 Кино в цвете. «Приходи-

те завтра...» 0+
8.10 «Играй, гармонь люби-

мая!» 12+
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 0+
10.15 «Звезда по имени 

Гагарин» 12+
11.20, 23.00 Ч/М по фигур-

ному катанию среди 
юниоров 0+

12.15 «Алексей Баталов. «Как 
долго я тебя искала...» 
12+

13.25 Х/ф «МОСКВА СЛЕЗАМ 
НЕ ВЕРИТ» 6+

16.20 «Кто хочет стать мил-
лионером?» 12+

17.50 «Эксклюзив» 16+
19.30, 21.20 «Сегодня вече-

ром» 16+
21.00 «Время» 12+
0.10 Х/ф «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ 

В КОСМОСЕ» 12+
2.20 «Модный приговор» 6+
3.20 «Мужское / Женское» 

16+
4.10 «Давай поженимся!» 16+
5.00 «Контрольная закупка» 

6+

4.50 Х/ф «Время ЛЮБИТЬ» 

12+

8.55 Х/ф «ДЕВЧАТА» 12+

11.00 Х/ф «ИРОНИЯ СУДЬ-

БЫ, ИЛИ С ЛЁГКИМ 

ПАРОМ!» 12+

15.15 Х/ф «ЛЮБОВЬ И ГОЛУ-

БИ» 12+

17.30 «Привет, Андрей!» 12+

20.00 Вести 12+

20.30 «Один в один. Народ-

ный сезон» 12+

23.00 Х/ф «ОБРАТНАЯ СТО-

РОНА ЛЮБВИ» 12+

3.10 Х/ф «ЛЮБЛЮ 9 МАРТА!» 

12+

4.45, 4.05 «Таинственная 
Россия» 16+ 16+

5.35 Х/ф «ЛА-ЛА ЛЕНД» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 

12+
8.20 «Зарядись удачей!» 12+
9.25 «Готовим» 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «Еда живая и мёртвая» 

12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 «Поедем, поедим!» 0+
14.00 «Крутая история» 12+
15.00 Своя игра 0+
16.20 «Однажды...» 16+
17.00 «Секрет на миллион» 

16+
19.00 «Центральное телеви-

дение» 12+
20.40 «Звезды сошлись» 16+
22.15 Ты не поверишь! 16+
23.20 «Диана Арбенина. 

Ночные Снайперы. 25 
лет» 12+

1.50 «Фоменко фейк» 16+
2.15 Х/ф «АФОНЯ» 0+

6.00, 7.55, 10.45, 15.25, 10.00 
Зимняя Универсиада - 
2019 0+

7.00, 11.55, 14.40, 0.25 Все на 
Матч! 12+

11.50, 14.30, 20.20 Новости 12+
12.40 «Тренерский штаб» 12+
13.10 Все на футбол! Афиша 

12+
14.10 Дневник Универсиады 

12+
17.55 Биатлон с Дмитрием 

Губерниевым 12+ 
18.25 Биатлон. Чемпионат 

мира 0+
20.25 Футбол. Чемпионат 

Испании 0+
22.25 Футбол. Чемпионат 

Италии 0+
1.00 Гандбол. Лига чемпио-

нов 0+
2.45 Шорт-трек. Ч/М 0+
3.30 Конькобежный спорт. 

Кубок мира 0+
4.00, 5.30 Бобслей и скелетон. 

Ч/М 0+
4.50 Д/ф «Стюардесса по 

имени Лиза. Туктамы-
шева» 12+

5.00 Х/ф «ПАПА НАПРОКАТ» 

12+

5.45, 6.15, 6.40, 7.05, 7.35, 8.15, 

8.50, 9.25, 10.05 Т/с 

«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

10.50, 11.40, 12.25, 13.15, 14.05, 

14.55, 15.50, 16.35, 17.20, 

18.15, 19.00, 19.55, 20.45, 

21.25, 22.20, 23.10 Т/с 

«СЛЕД» 16+

0.00 «Известия. Главное» 12+

0.55, 1.55, 2.45, 3.30, 4.25 Т/с 

«МЕТОД ФРЕЙДА» 16+

6.30 Мультфильмы 0+
7.55 Т/с «СИТА И РАМА» 12+
9.25 «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым» 
12+

9.55 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ РО-
МАНС» 12+

12.20, 1.40 «Дикие Галапаго-
сы» 12+

13.15 Фольклорный фести-
валь «Вся Россия» 12+

14.30 Х/ф «МАДЕМУАЗЕЛЬ 
НИТУШ» 0+

16.00 Телескоп 12+
16.30 Д/ф «Ульянов про Улья-

нова» 12+
17.25 Х/ф «ПРОСТАЯ ИСТО-

РИЯ» 0+
18.55 «Песня не прощается...» 

12+
20.45 Д/ф «Звездный из-

бранник» 12+
21.15 Клуб 37 12+
22.40 Х/ф «КОРДЕБАЛЕТ» 

12+
0.45 Д/ф «Красота по-рус-

ски» 12+
2.30 Мультфильмы 12+

6.00 Х/ф «НА ЗЛАТОМ 
КРЫЛЬЦЕ СИДЕЛИ...» 
0+

7.25 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕ-
ШЕК» 6+

9.00, 13.00, 18.00 Новости дня 12+
9.15 «Легенды музыки» 6+
9.40 «Последний день» 12+
10.30 «Не факт!» 6+
11.00 «Улика из прошлого» 16+
11.55 «Загадки века» 12+
12.45 «Специальный репор-

таж» 12+
13.15 «Секретная папка» 12+
14.00 «Десять фотографий» 6+
14.55 «Горячее сердце» 6+
16.00 Д/с «Оружие Победы» 6+
16.30, 18.25 Х/ф «НОЛЬ-

СЕДЬМОЙ» МЕНЯЕТ 
КУРС» 12+

18.10 «Задело!» 12+
18.50 Х/ф «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 

ПОЦЕЛОВАТЬ» 16+
20.50 Х/ф «РАЗРЕШИТЕ 

ТЕБЯ ПОЦЕЛОВАТЬ...
СНОВА» 16+

23.00 Х/ф «РАЗРЕШИТЕ 
ТЕБЯ ПОЦЕЛОВАТЬ...
НА СВАДЬБЕ» 12+

0.55 Х/ф «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 
ПОЦЕЛОВАТЬ...ОТЕЦ 
НЕВЕСТЫ» 12+

7.00, 7.30, 8.30, 5.30, 6.00, 6.30 

«ТНТ. Best» 16+

8.00, 2.35 «ТНТ Music» 16+

9.00, 10.00, 23.00, 0.00 «Дом-2» 

16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.35, 13.05, 

13.35, 14.10, 14.45, 15.15, 

15.45, 16.20, 16.55, 17.25, 

17.55, 18.25, 19.00, 19.30 

Т/с «САШАТАНЯ» 16+

20.00 «Песни» 16+

22.00 Концерт «Иван Абра-

мов» 16+

1.05 Х/ф «ЛЮБОВЬ В БОЛЬ-

ШОМ ГОРОДЕ-2» 16+

2.55, 3.45, 4.35 «Открытый 

микрофон» 16+

6.00, 5.30 «Ералаш» 0+
6.15 «Приключения Кота в 

сапогах» 6+
7.05 «Три кота» 0+
7.30 «Уральские пельмени» 

16+
8.00, 11.30 «Шоу «Уральских 

пельменей» 16+
9.30 «ПроСТО кухня» 12+
10.30 «Рогов. Студия 24» 16+
12.05, 2.05 Х/ф «ПРИВИДЕ-

НИЕ» 16+
14.45 Х/ф «ТИТАНИК» 12+
18.40 Х/ф «ДЖЕК - ПОКОРИ-

ТЕЛЬ ВЕЛИКАНОВ» 12+
21.00 Х/ф «МСТИТЕЛИ» 12+
23.55 Х/ф «УБИТЬ БИЛЛА» 

16+
4.05 «Шоу выходного дня» 

16+
4.50 «Руссо туристо» 16+
5.15 «6 кадров» 16+

5.00, 16.20, 3.40 «Территория 

заблуждений» 16+

7.40 «Садко» 6+

9.15 «Минтранс» 16+

10.15 «Самая полезная про-

грамма» 16+

11.15 «Военная тайна» 16+

18.30 Д/ф «Засекреченные 

списки» 16+

20.40 Т/с «ГРОЗОВЫЕ ВОРО-

ТА» 16+

0.40 Т/с «СНАЙПЕР. ПОСЛЕД-

НИЙ ВЫСТРЕЛ» 16+

5.30 Марш-бросок 12+
6.00 АБВГДейка 0+
6.25 «Короли эпизода» 12+
7.20 Православная энцикло-

педия 6+
7.50 Х/ф «ВАРВАРА-КРАСА, 

ДЛИННАЯ КОСА» 0+
9.15 Х/ф «КУБАНСКИЕ КАЗА-

КИ» 12+
11.30, 14.30, 22.10 События 12+
11.45 Х/ф «НЕ ХОЧУ ЖЕ-

НИТЬСЯ!» 16+
13.25 «Между нами, блон-

динками...» 12+
14.45 Х/ф «КОЛОДЕЦ ЗАБЫ-

ТЫХ ЖЕЛАНИЙ» 12+
18.20 Х/ф «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА. СКЕЛЕТ В 
ШКАФУ» 12+

22.25, 23.20, 3.55 «90-е» 16+
0.10 «Право голоса» 16+
3.25 «Пираты нефтяного 

моря» 16+
4.50 Д/ф «Следопыты парал-

лельного мира» 16+

6.30, 18.00, 23.15 «6 кадров» 

16+

6.50 Х/ф «СРОЧНО ИЩУ 

МУЖА» 16+

8.45 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ИНТУИ-

ЦИЯ» 16+

11.15 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ИНТУИ-

ЦИЯ II» 16+

14.00 Х/ф «ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА ГЕНЕРАЛА» 16+

19.00 Х/ф «ИДЕАЛЬНАЯ 

ЖЕНА» 16+

0.30 Х/ф «ОАЗИС ЛЮБВИ» 

16+

2.25 Х/ф «ПРИЕЗЖАЯ» 16+

4.00 «Москвички» 16+

5.35 «Домашняя кухня» 16+

6.00 Мультфильмы 0+
6.30 Х/ф «КОПИ ЦАРЯ СОЛО-

МОНА» 12+
8.30 Х/ф «МЫ ИЗ БУДУЩЕ-

ГО» 16+
11.00 Х/ф «МЫ ИЗ БУДУЩЕ-

ГО-2» 16+
13.00 Х/ф «НЕУЛОВИМЫЕ 

МСТИТЕЛИ» 6+
14.30 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-

НИЯ НЕУЛОВИМЫХ» 6+
16.30, 18.00 Х/ф «КОРОНА 

РОССИЙСКОЙ ИМ-
ПЕРИИ, ИЛИ СНОВА 
НЕУЛОВИМЫЕ» 6+

19.30 «Утилизатор 5» 16+
20.30 «Улетное видео» 16+
23.00 «+100500» 18+
23.30 «Рюкзак» 16+
1.30 «Фестиваль Авторадио 

«Дискотека 80-х» 16+
5.10 Т/с «РОДИНА» 16+

6.00 Мультфильмы 0+
9.30 Х/ф «ЛАБИРИНТ» 12+
11.30 Х/ф «ЛЕДИ-ЯСТРЕБ» 

12+
14.00 Х/ф «СУМЕРКИ» 16+
16.30 Х/ф «СУМЕРКИ. САГА. 

НОВОЛУНИЕ» 16+
19.00 «Последний герой» 16+
20.15 Х/ф «СУМЕРКИ. САГА. 

ЗАТМЕНИЕ» 16+
22.45 Х/ф «СУМЕРКИ. САГА. 

РАССВЕТ: ЧАСТЬ 1» 16+
1.00 Х/ф «СУМЕРКИ. САГА. 

РАССВЕТ: ЧАСТЬ 2» 
16+

3.15 Х/ф «ЛАВКА ЧУДЕС» 12+
4.45 «Тайные знаки» 12+
5.30 «Городские легенды» 

12+

6.00 Д/ф «Повелители» 16+
7.30, 17.15 Д/ф «Елена 

Проклова. Обмануть 
судьбу» 16+

8.15, 17.00, 5.30 Мультфильмы 
6+

8.50 Х/ф «ИСПАНСКАЯ АК-
ТРИСА ДЛЯ РУССКОГО 
МИНИСТРА» 12+

10.35, 0.25 Х/ф «ПОЗДНЯЯ 
ВСТРЕЧА» 12+

12.00, 18.00, 22.00 «Новости 
Псков» 12+

12.30, 18.30, 22.30 «Телешко» 6+
12.35 Х/ф «ОДИНОКАЯ 

ЖЕНЩИНА ЖЕЛАЕТ 
ПОЗНАКОМИТЬСЯ» 12+

14.10 Х/ф «30 СВИДАНИЙ» 
12+

15.50 Х/ф «ВОЛШЕБНИК ИЗ-
УМРУДНОГО ГОРОДА» 
12+

18.35 «Юбилейный концерт 
Добронравова» 12+

20.30 Х/ф «ОСТРОВ ВЕЗЕ-
НИЯ» 16+

22.35 Х/ф «ПРИНЦЕССА 
МОНАКО» 16+

5.00, 15.00, 16.00, 8.00, 12.00, 

13.00, 17.00 Орел и 

Решка 16+

7.30 Школа Доктора Кома-

ровского. Классный 

журнал 12+

10.00 Мир наизнанку 16+

14.10 Я твое счастье 16+

18.00 Х/ф «1+1» 16+
20.10 Х/ф «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕН-

ЩИНЫ» 16+
22.30 Х/ф «БЕЗУМНОЕ СВИ-

ДАНИЕ» 16+
0.20 Х/ф «ДЕВУШКА ИЗ 

ДЖЕРСИ» 16+
2.20 Х/ф «ОСЛЕПЛЕННЫЙ 

ЖЕЛАНИЯМИ» 16+
4.00 Рыжие 16+

6.20 Х/ф «Я ХУДЕЮ» 16+
8.30 Х/ф «БАБУШКА ЛЁГКО-

ГО ПОВЕДЕНИЯ» 16+
10.25 Х/ф «ЛЮБОВЬ С ОГРА-

НИЧЕНИЯМИ» 16+
12.35 Х/ф «ИВАН ЦАРЕВИЧ И 

СЕРЫЙ ВОЛК 2» 12+
14.15 Х/ф «НА КРЮЧКЕ!» 16+
16.10 Х/ф «СТАЛЬНАЯ БА-

БОЧКА» 16+
18.30 Х/ф «ВРЕМЕННЫЕ 

ТРУДНОСТИ» 12+
20.20 Х/ф «8 ПЕРВЫХ СВИ-

ДАНИЙ» 16+
22.10 Х/ф «ДЕНЬ РАДИО» 

16+
0.15 Х/ф «О ЛЮБВИ» 16+
2.15 Х/ф «ПРИТЯЖЕНИЕ» 12+
4.30 Х/ф «СЛУЖЕБНЫЙ 

РОМАН. НАШЕ ВРЕМЯ» 
16+

6.00, 9.50, 13.55, 22.15, 2.20 
Фермерская жизнь 12+

6.50, 10.40, 14.45, 19.05, 23.05, 
3.10 Варенье 12+

7.00, 10.55, 15.00, 19.20, 23.25, 
3.25 Дизайн своими 
руками 12+

7.35, 15.30, 19.50, 0.00 Хозяин 
12+

8.00, 12.00, 17.45 Вот блин! 12+
8.15, 12.15, 16.00, 20.20, 0.25, 

4.25 Старые дачи 12+
8.50, 12.50, 16.45, 1.10, 5.05 

Народные умельцы 12+
9.20, 13.25, 17.15, 1.40, 5.35 

Миллион на чердаке 
12+

11.25, 3.55 Праздник в дом 12+
18.05 Лучшие дома Австра-

лии 12+
20.50, 0.55, 4.50 Сельсовет 12+
21.10 Искатели приключений 

12+
21.40 Как поживаете? 12+
2.05 С пылу с жару 12+
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6.00, 10.00, 12.00 Новости 12+
6.10 Х/ф «СЛУЧАЙ В КВА-

ДРАТЕ 36-80» 12+
7.45 «Часовой» 12+
8.15 Здоровье 16+
9.20 «Непутевые заметки» 

12+
10.15 «Жизнь других» 12+
11.10 «Теория заговора» 16+
12.20 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ» 6+
14.20 «Татьяна Буланова. Не 

плачь!» 12+
15.30, 18.20 Ч/М по биатлону 

0+
16.25 «О чем поют мужчины» 

16+
19.10 «Лучше всех!» 0+
21.00 «Время» 12+
21.30 Что? Где? Когда? 16+
22.40 Ч/М по фигурному ка-

танию среди юниоров 
0+

0.00 Х/ф «ПОКЛОННИК» 18+
1.45 «Модный приговор» 6+
2.40 «Мужское / Женское» 

16+
3.35 «Давай поженимся!» 16+
4.25 «Контрольная закупка» 

6+

4.40 Х/ф «КРЕПКИЙ БРАК» 

12+

6.30 Х/ф «ИРОНИЯ СУДЬ-

БЫ, ИЛИ С ЛЁГКИМ 

ПАРОМ!» 12+

10.30 «Сто к одному» 12+

11.20 Х/ф «ЛЁД» 12+

13.50 «Бабы, вперёд!» 16+

16.00 Х/ф «ЖЕНЩИНА С 

ПРОШЛЫМ» 12+

20.00 Вести недели 12+

22.00 Москва. Кремль. Путин 

12+

22.40 «Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-

вым» 12+

1.00 Х/ф «ТАРАС БУЛЬБА» 

16+

4.45 «Звезды сошлись» 16+
6.20 «Центральное телевиде-

ние» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 

12+
8.20 Их нравы 0+
8.35 «Кто в доме хозяин?» 12+
9.25 Едим дома 0+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
11.55 «Дачный ответ» 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 

16+
14.00 «У нас выигрывают!» 

12+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 «Новые русские сенса-

ции» 16+
19.00 Итоги недели 12+
20.10 «Ты супер!» Суперкон-

церт 6+
22.30 Х/ф «ОДНАЖДЫ 

ДВАДЦАТЬ ЛЕТ СПУ-
СТЯ» 0+

0.05 «Брэйн ринг» 12+
1.00 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛО-

ВАТЬ, ИЛИ ПОСТОРОН-
НИМ ВХОД ВОСПРЕ-
ЩЕН» 0+

2.30 Т/с «ЛЕСНИК» 16+

6.00 Бобслей и скелетон. 
Ч/М 0+

6.20 «Команда мечты» 12+
6.35, 16.55 Дневник Универ-

сиады 12+
6.55, 8.55 Зимняя Универсиа-

да - 2019 0+
10.45 Биатлон. Чемпионат 

мира 0+
7.45, 9.55, 13.45, 17.20, 0.25 Все 

на Матч! 12+
8.25 «Тает лёд» 12+
9.45, 12.25, 14.45, 17.15 Ново-

сти 12+
12.30 Д/ф «Лев Яшин - номер 

один» 12+
14.55, 4.00 Футбол. Чемпионат 

Англии 0+
18.00 «Капитаны» 12+
18.30 Футбол. Российская 

Премьер-лига 0+
20.55 После футбола с Геор-

гием Черданцевым 12+
22.25 Футбол. Чемпионат 

Италии 0+
1.00 Шорт-трек. Ч/М 0+
1.30 Конькобежный спорт. 

Кубок мира 0+
2.25 Д/ф «Глена» 16+

5.00, 5.10 Т/с «МЕТОД ФРЕЙ-
ДА» 16+

6.00, 7.40, 8.50 «Моя правда» 
16+

6.45, 10.00 «Светская хрони-
ка» 16+

11.00 «Вся правда о... соли, 
сахаре, соде» 16+

12.05 «Неспроста. Деньги» 
16+

13.05 «Загадки подсознания. 
Фобии» 16+

14.05 Х/ф «МОРОЗКО» 6+
15.45 Х/ф «РЕАЛЬНЫЙ 

ПАПА» 12+
17.25, 18.25, 19.25, 20.15, 21.15, 

22.10, 23.10, 0.10, 1.05, 
1.55, 2.40, 3.25 Т/с «МА-
МОЧКА, Я КИЛЛЕРА 
ЛЮБЛЮ» 16+

4.10 Д/ф «Страх в твоем 
доме» 16+

6.30 Мультфильмы 0+
7.15 Т/с «СИТА И РАМА» 12+
9.30 «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым» 
12+

10.00 «Мы - грамотеи!» 12+
10.40 Х/ф «ПРОСТАЯ ИСТО-

РИЯ» 0+
12.05, 2.15 Диалоги о живот-

ных 12+
12.50 «Маленькие секреты 

великих картин» 12+
13.20 Международный 

цирковой фестиваль в 
Масси 12+

14.55 «Первые в мире» 12+
15.10 Х/ф «КОРДЕБАЛЕТ» 12+
17.05 Юбилейный концерт 

Олега Погудина 12+
19.30 Новости культуры 12+
20.10 Х/ф «СВЕРСТНИЦЫ» 

12+
21.30 Мария Каллас. Гала-

концерт 12+
23.05 Х/ф «КЕНТЕРБЕРИЙ-

СКИЕ РАССКАЗЫ» 18+
1.00 Х/ф «ВОЛЬНЫЙ ВЕТЕР» 

0+

5.30 Х/ф «РОДИНА ИЛИ 
СМЕРТЬ» 12+

7.05 Х/ф «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» 
МЕНЯЕТ КУРС» 12+

9.00 «Новости недели» 12+
9.25 Служу России! 12+
9.55 «Военная приемка» 6+
10.45 «Код доступа» 12+
11.30 «Скрытые угрозы» 12+
12.20 «Специальный репор-

таж» 12+
13.00 Новости дня 12+
13.15 Д/ф «Легенды госбез-

опасности» 16+
14.05 Т/с «ОПЕРАЦИЯ «ГОРГО-

НА» 16+
18.00 Новости. Главное 12+
18.45 «Легенды советского 

сыска» 16+
23.00 «Фетисов» 12+
23.45 Х/ф «ВПЕРВЫЕ ЗАМУ-

ЖЕМ» 0+
1.45 Х/ф «ПОСТАРАЙСЯ 

ОСТАТЬСЯ ЖИВЫМ» 
12+

2.55 Х/ф «ОТПУСК ЗА СВОЙ 
СЧЕТ» 6+

5.05 Д/ф «Маршалы Сталина» 
12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 6.00, 6.30 

«ТНТ. Best» 16+

9.00, 10.00, 23.00, 0.00 «Дом-2» 

16+

11.00 «Перезагрузка» 16+

12.00 «Большой завтрак» 16+

12.40, 13.10, 13.45, 14.25, 15.00, 

15.35, 16.10, 16.45, 17.15, 

17.50, 18.25 Т/с «ГОД 

КУЛЬТУРЫ» 16+

19.00, 19.30, 20.30 «Экстрасен-

сы. Битва сильнейших» 

16+

22.00 «Stand Up» 16+

1.05 «Такое кино!» 16+

1.35 Х/ф «ЛЮБОВЬ В БОЛЬ-
ШОМ ГОРОДЕ-3» 12+

2.55 «ТНТ Music» 16+

3.20, 4.10, 5.05 «Открытый 

микрофон» 16+

6.00, 5.30 «Ералаш» 0+
6.15 «Приключения Кота в 

сапогах» 6+
7.05 «Три кота» 0+
7.30 «Уральские пельмени» 

16+
8.00 «Шоу «Уральских пель-

меней» 16+
9.10 Х/ф «ДЖЕК - ПОКОРИ-

ТЕЛЬ ВЕЛИКАНОВ» 12+
11.20 Х/ф «ЗОЛУШКА» 6+
13.25 М/ф «МОАНА» 6+
15.30 Х/ф «МСТИТЕЛИ» 12+
18.25 Х/ф «ВОСХОЖДЕНИЕ 

ЮПИТЕР» 16+
21.00 Х/ф «МСТИТЕЛИ. ЭРА 

АЛЬТРОНА» 12+
23.50 Х/ф «УБИТЬ БИЛЛА-2» 

18+
2.20 Х/ф «ГОЛОГРАММА ДЛЯ 

КОРОЛЯ» 18+
3.55 Х/ф «ПРИНЦЕССА СПЕ-

ЦИЙ» 12+
5.20 «6 кадров» 16+

5.00 «Территория заблужде-

ний» 16+

8.30 Т/с «КРЕМЕНЬ» 16+

12.30 Т/с «КРЕМЕНЬ. ОСВОБО-

ЖДЕНИЕ» 16+

16.45 Т/с «СПЕЦНАЗ» 16+

0.00 Т/с «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА» 

16+

3.40 «Военная тайна» 16+

5.40 Х/ф «ТРИ ПЛЮС ДВА» 
0+

7.35 «Фактор жизни» 12+
8.05 Х/ф «УЛИЦА ПОЛНА 

НЕОЖИДАННОСТЕЙ» 
12+

9.30 Д/ф «Михаил Жванец-
кий. За словом - в 
портфель» 12+

10.40 «Спасите, я не умею 
готовить!» 12+

11.30, 0.10 События 12+
11.45 Петровка, 38 16+
11.55 Х/ф «СВАДЬБА В МА-

ЛИНОВКЕ» 0+
13.50 «Смех с доставкой на 

дом» 12+
14.30 Московская неделя 45+
15.00 «Свадьба и развод» 16+
15.55 «Хроники московского 

быта» 12+
16.40 «Прощание» 16+
17.30 Х/ф «КАК ИЗВЕСТИ 

ЛЮБОВНИЦУ ЗА СЕМЬ 
ДНЕЙ» 12+

21.15, 0.25 Х/ф «ЖЕНЩИНА В 
ЗЕРКАЛЕ»

1.25 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ. 
О ЧЕМ МОЛЧАТ РУСАЛ-
КИ» 12+

3.20 Х/ф «КУБАНСКИЕ КА-
ЗАКИ» 12+

6.30, 18.00, 23.15, 5.40 «6 

кадров» 16+

8.05 Х/ф «БЛАГОСЛОВИТЕ 

ЖЕНЩИНУ» 16+

10.30 Х/ф «САМАЯ КРАСИ-

ВАЯ» 16+

14.15 Х/ф «САМАЯ КРАСИ-

ВАЯ-2» 16+

19.00 Х/ф «СЕМЕЙНАЯ ТАЙ-

НА» 16+

0.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПРИХО-

ДИТ НЕ ОДНА» 16+

2.25 Х/ф «МОДЕЛЬ СЧАСТ-

ЛИВОЙ ЖИЗНИ» 16+

4.05 «Москвички» 16+

6.00 «Домашняя кухня» 16+

6.00 Мультфильмы 0+
6.30 Х/ф «АЛЛАЙН КУОТЕР-

МЕЙН И ПОТЕРЯННЫЙ 
ГОРОД ЗОЛОТА» 12+

8.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОР-
КОВЬ» 12+

10.45 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОР-
КОВЬ-2» 12+

13.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОР-
КОВЬ-3» 12+

15.00 «Супершеф» 16+
17.00 Х/ф «МЫ ИЗ БУДУЩЕ-

ГО» 16+
19.45 Х/ф «МЫ ИЗ БУДУЩЕ-

ГО-2» 16+
21.50 «Улетное видео» 16+
23.00 «Премьера! «+100500» 

18+
23.30 Х/ф «ВОЛК С УОЛЛ-

СТРИТ» 18+
3.00 Х/ф «ПРОСТОЙ ПЛАН» 

16+
5.00 Т/с «РОДИНА» 16+

6.00 Мультфильмы 0+
9.30 Х/ф «БОЙФРЕНД ИЗ 

БУДУЩЕГО» 16+
12.00 Х/ф «ЛАВКА ЧУДЕС» 

12+
14.00 Х/ф «КОЛДОВСТВО» 

16+
16.00 Х/ф «СУМЕРКИ. САГА. 

ЗАТМЕНИЕ» 16+
18.30 Х/ф «СУМЕРКИ. САГА. 

РАССВЕТ: ЧАСТЬ 1» 16+
20.45 Х/ф «СУМЕРКИ. САГА. 

РАССВЕТ: ЧАСТЬ 2» 
16+

23.00 «Последний герой» 16+
0.15 Х/ф «РОБИН ГУД: 

ПРИНЦ ВОРОВ» 12+
3.15 Х/ф «ВОЛШЕБНЫЙ МЕЧ: 

СПАСЕНИЕ КАМЕЛО-
ТА» 0+

4.30, 5.15 «Тайные знаки» 12+

6.00, 2.25 Х/ф «БЕРЕГ НАД-
ЕЖДЫ» 16+

9.15, 0.50 Х/ф «ТЫ ЕСТЬ» 12+
10.55 Х/ф «ПОРА КРАСНЫХ 

ЯБЛОК» 12+
12.05, 5.25 Мультфильмы 6+
12.20 Х/ф «ОСТРОВ ВЕЗЕ-

НИЯ» 16+
13.50 Х/ф «ПРИНЦЕССА 

МОНАКО» 16+
15.40 «Юбилейный концерт 

Добронравова» 12+
17.35 «Интервью» 6+
18.00, 22.00 «Новости Псков» 

12+
18.30, 22.30 «Телешко» 6+
18.35 Х/ф «С ОСЕНИ В СЕР-

ДЦЕ» 12+
20.25 Х/ф «ВОТ ТАК ПОД-

РУЖКА» 16+
22.35 Х/ф «ЧТЕЦ» 16+

5.00, 7.00, 17.00, 19.00, 8.00, 

10.00, 22.00, 9.00, 11.00, 

14.50, 21.00 Орел и 

Решка 16+

6.30 Школа Доктора Кома-

ровского. Классный 

журнал 12+

12.00 Я твое счастье 16+

12.50 Х/ф «1+1» 16+

23.00 AGENTSHOW 16+

0.00 Х/ф «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕН-

ЩИНЫ» 16+

2.20 «Опасные гастроли» 16+

4.30 Рыжие 16+

6.20 Х/ф «8 ПЕРВЫХ СВИДА-
НИЙ» 16+

8.15 Х/ф «ДЕНЬ РАДИО» 16+
10.25 Х/ф «О ЛЮБВИ» 16+
12.30 Х/ф «ИВАН ЦАРЕВИЧ И 

СЕРЫЙ ВОЛК 3» 12+
14.15 Х/ф «ВРЕМЕННЫЕ 

ТРУДНОСТИ» 12+
16.05 Х/ф «СЛУЖЕБНЫЙ 

РОМАН. НАШЕ ВРЕМЯ» 
16+

18.05 Х/ф «ЗА ГРАНЬЮ 
РЕАЛЬНОСТИ» 12+

20.20 Х/ф «ЛЮБОВЬ С АК-
ЦЕНТОМ» 16+

22.25 Х/ф «СТАТУС: СВОБО-
ДЕН» 16+

0.25 Х/ф «РУСАЛКА» 16+
2.30 Х/ф «СЧАСТЬЯ! ЗДОРО-

ВЬЯ!» 16+
4.20 Х/ф «ТЫ У МЕНЯ ОДНА» 

16+

6.00, 9.50, 22.15 Фермерская 
жизнь 12+

6.50, 10.40, 14.40, 19.05, 23.10, 
3.15 Варенье 12+

7.00, 10.55, 14.55, 19.20, 23.25 
Дизайн своими руками 
12+

7.35, 0.00 Праздник в дом 12+
8.00, 12.00, 17.20 Вот блин! 12+
8.15, 12.15, 16.00, 0.30, 4.25 

Старые дачи 12+
8.50, 12.50, 1.15 Народные 

умельцы 12+
9.20, 13.20, 1.45 Миллион на 

чердаке 12+
11.30, 15.30, 19.50, 4.00 Хозяин 

12+
13.50, 18.05, 2.25 Лучшие 

дома Австралии 12+
16.45, 21.10, 5.05 Искатели 

приключений 12+
17.35, 21.45, 5.35 Как пожива-

ете? 12+
20.20 10 самых больших 

ошибок 16+
20.50, 4.50 Сельсовет 12+
1.00 8 ошибок огородника 12+
2.10 С пылу с жару 12+
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Досуг

КИНОПРЕМЬЕРА
с 28 февраля

КИНОПРЕМЬЕРА

Обещание  
на рассвете

Шедевр

Драма, биография

Производство: Франция, Бельгия
Режиссер: Эрик Барбье
В ролях: Пьер Нинэ, Шарлотта Генсбур, 
Дидье Бурдон, Жан-Пьер Дарруссен, 
Катрин МакКормак и другие.

Экранизация автобиографического романа 
писателя Ромена Гари. Еще когда будущий 
лауреат Гонкуровской премии был ребен-
ком, его мать твердо решила, что он станет 
дипломатом и всемирно известным 
писателем. Несмотря на то, что над ней 
смеялись окружающие, а сын сомневался в 
собственных силах, она продолжала в него 
верить — и все ее невероятные мечты 
сбылись. Материнская любовь и безуслов-
ная поддержка вели Ромена через все 
испытания и приключения его жизни.

Комедия

Производство: Аргентина, Испания
Режиссер: Гастон Дюпра
В ролях: Гильермо Франселья, Луис 
Брандони, Рауль Аревало, Андреа 
Фриджерио, Мария Солди, Моника Дюпра, 
Сантьяго Коровски и другие.

Артуро — утонченный владелец художест-
венной галереи в Буэнос-Айресе и бесприн-
ципный арт-дилер. Ренцо — угрюмый и 
циничный живописец, одинаково ненавидя-
щий арт-критиков, тусовки, журналистов и 
клиентов, которые хотят получить шедевр 
на заказ. Несмотря на разность, эти двое 
были лучшими друзьями и партнерами на 
протяжении многих лет, пока Артуро не 
придумал гениальную аферу.

с 28 февраля

  ГЛАВНОЕ

16+

16+

14 декабря, в 19.00
Псковский театр кукол, Псков, ул. Конная, 3
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16+

1 марта, 19.00
Псков, БКЗ филармонии, ул. Некрасова, 24

спектакль

Трагикомические фантазии по мотивам 
романа М. А. Булгакова

Легендарный спектакль по роману «Мастер и 
Маргарита», созданный в мастерской Марка 
Захарова (ГИТИС) режиссером-постановщи-
ком Сергеем Алдониным, был включен в 
постоянный репертуар Московского драмати-
ческого театра им. Станиславского, а позже 
стал одним из самых ярких спектаклей в 
репертуаре Театра им. М. А. Булгакова.

Действие построено по принципу синтеза 
театрального искусства и элементов шоу: 
бешеный темпоритм, сменяющиеся мизан-
сцены по принципу кинокадра, яркая 
визуальная форма, оригинальный сценарий. 
Зрительный зал и сцена превращаются в 
мистическое пространство.

Мастер  
и Маргарита

спектакль
3 марта, 12.00
Псковский областной театр кукол, 
Псков, ул. Конная, 3

Весёлая репка
Для детей от 3-х лет

Яркий, красочный спектакль «Веселая 
репка» создан по мотивам русских народных 
сказок, которые каждому из нас читали в 
детстве. И книжки эти вы до сих пор 
помните, и мультики по ним. Сказки эти 
простые и мудрые, понятные даже самым 
маленьким зрителям. Ведь именно с них 
лучше всего начинать знакомство с русским 
народным творчеством. Ваш малыш не 
только не устанет, но и будет принимать 
самое активное участие, сопереживать и 
радоваться. Хорошо знакомые сюжеты обре-
тают благодаря неожиданному соседству 
новую жизнь. Задорные песенки, которые 
звучат в спектакле, очень понравились 
нашим маленьким зрителям. Посмотрев 
сказку, малыши поймут, что согласие, 
дружба и трудолюбие — ценности, которые 
дороже золота.  
Режиссер — Александр Заболотный, 
художник — Евгений Бондаренко.

0+12+

3 марта, 18.00
Псков, Псковский академический
театр драмы имени А. С. Пушкина

12+
0+

спектакль спектакль

спектакль

28 февраля, 19.00
Псков, Псковский академический
театр драмы имени А. С. Пушкина

2 марта, 12.00
Псковский областной театр кукол, 
Псков, ул. Конная, 3

Пьеса В. Сигарева по мотивам повести  
А. С. Пушкина 

«Пиковая дама» Юрия Печенежского — это 
игровой театр, в котором мистика и 
психология человеческих отношений 
переплетаются с юмором, а текст классиче-
ского произведения, написанного почти 
двести лет назад, благодаря проницатель-
ности режиссера и великолепной игре 
актеров обретает современное звучание.

Для детей от 3-х лет

Старая добрая сказка для самых маленьких 
зрителей. Правильная история о большом, но 
добродушном Медведе и находчивой 
девочке Машеньке. Сказка, которую читают 
почти каждому ребенку на ночь, вдруг 
оживает на театральных подмостках в ярких 
и запоминающихся образах, обретает живые 
голоса, объем и красочные характеры.

Спектакль режиссера Василия Сенина

Жизнь человека в замкнутом маленьком 
обществе одновременно и удобна, и опасна. 
Опасна именно своей «удобностью». 
Человек начинает забывать о том, что за 
пределами этого круга существует целый 
мир, полный возможностей, взлетов и 
падений. И пытаясь выжить, человек 
мимикрирует и забывает о том, что удобная 
жизнь — это всего лишь результат компро-
мисса с самим собой.

Пиковая дама Машенька  
и медведь

Ионыч

12+

спектакль
5 марта, 19.00
Псков, Псковский академический
театр драмы имени А. С. Пушкина

Режиссер — Евгения Львова 

Не секрет, что трагедии XX века восприни-
маются сегодня подрастающим поколением 
как что-то доисторическое, не имеющее 
никакой связи с настоящим временем. 
Постановка поднимает такую важную для 
молодежи тему исторической памяти. 
Спектакль моделирует ситуацию, при 
которой сухие цифры учебника истории 
превращаются в человеческие судьбы и 
становятся личным переживанием, как для 
героев, так и для зрителей.

Чёрное молоко,  
или Экскурсия 
в Освенцим
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Государственный историко-архитектурный и природно-ландшафтный музей-заповедник  «Изборск»
Псковская область, Печорский район, д. Изборск,  ул. Печорская, д. 39. Тел. 8 (81148) 96-602

Музейная экспозиция

     В конце XIX — начале XX века Изборск 
становится  центром русской культуры и 
духовности, местом паломничества для 
выдающихся русских ученых, археологов, 
художников, писателей, вернувших ему 
былую славу, со времен Древней Руси и 
продолженную певцами русского слова     
А. С. Пушкиным и Н. М. Языковым.

Изборская земля — 
святые места для 
русской культуры

6+

С 10.00 до 17.00

Музейная экспозиция

Живые интерьеры старинного купеческого 
дома, собрание предметов мебели, 
самоваров, домашней утвари, старинных 
фотографий, традиционных национальных 
костюмов русских и сето представлены в 
этнографической экспозиции музея.

Русские и сето:  
одна земля, общая 
история

6+

С 10.00 до 17.00

Выставка

Выставка предметов археологического 
фонда Государственного музея-заповедника 
«Изборск»  (по предварительным заявкам).

Флигель усадьбы купца Анисимова

Открытая история 
Изборска 6+

С 10.00 до 17.00

Выставка

Выставка из этнографической коллекции  
Государственного музея-заповедника 
«Изборск».

Дом купца Белянина

Эх, старина — дыры 
и заплаты в народных 
традициях 6+
С 10.00 до 17.00

Выставка

Посвящена святому благоверному князю 
Александру Невскому, личная храбрость и 
мужество которого соединились с талантом 
полководца и дальновидностью государст-
венного деятеля.

Изборская крепость

Александр Невский. 
Спаситель Русской 
земли

6+

С 10.00 до 17.00

Выставка

Выставка из фондов музея-заповедника и 
личных коллекций изборян.

Дом купца Шведова

«Где просто, там  
Ангелов со сто…» 6+

С 10.00 до 17.00

Музейная экспозиция

 Основу экспозиции составляют предметы 
из фонда музея-заповедника, иллюстратив-
ные материалы, картины местного самодея-
тельного художника П. Д. Мельникова, 
современные мультимедийные средства. На 
экспозиции также представлены рекон-
струкции боевых доспехов  русских и запад-
ноевропейских воинов XIII — XVII веков.

Летопись древнего 
города Изборска:  
от начала России до 
Полтавской баталии

6+

С 10.00 до 17.00

Музейная экспозиция

Авторская  экспозиция  росписей народного 
художника СССР, академика живописи, 
почетного гражданина г. Пскова Петра 
Павловича Оссовского.

Изборская палата 
Русской словесности 
и Православной веры

6+

С 10.00 до 17.00

27 февраля — 5 марта 2019 года
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  Что ещё

  Что ещё

27

музеи

Приют, сияньем муз 
одетый

Государственный Пушкинский Заповедник, 
мемориальная усадьба «Тригорское», 
8(81146) 2-23-21

Тематическая экскурсия

Посетителей проведут по Дому-музею 
Осиповых и Вульфов. Здесь и сейчас все, как 
прежде, как в те дни, когда все без исключе-
ния барышни были влюблены в своего 
гениального соседа — михайловского 
невольника, а единственный сын хозяйки 
Алексей  был ему верным другом. И Пушкин 
искренне любовался всеми обитателями 
Тригорского и писал с них портреты героев 
своего романа в стихах.

6+

По предварительным заявкам

Не житьё,  
а масленица
Праздничная фольклорная программа

На крестьянском подворье можно будет 
поучаствовать в торжественной встрече и 
в затейных проводах Масленицы, услы-
шать подлинные — старинные, пушкин-
ских времен! — народные песни и 
инструментальные наигрыши, поучаство-
вать в традиционных играх и, конечно, 
угоститься свежими и душистыми блинами 
с травяным чаем.

0+

С 1 по 10 марта, по заявкам

выставки

Живопись и графика

Передвижной проект Государственного 
музея-заповедника А. С. Пушкина «Михай-
ловское» представляет 30 очень разных 
произведений из собрания музея —  от 
прижизненных портретов до изображений 
поэта, каким его представляют художники 
нынешнего, XXI столетия.

Великие Луки, Октябрьский пр-т, 28/13, 
Великолукский драмтеатр

Пушкин в портретах 6+

Среда — воскресенье, с 9.00 до 17.00

Люблю от бабушки 
московской я толки 
слушать о родне...
Выставка живописи Виктора Лузанова к 
200-летию со дня смерти Марии Алексеев-
ны Ганнибал 

На выставке из фондов историко-лите-
ратурного музея А. С. Пушкина в 
подмосковном Захарово представлена 
21 картина липецкого художника, 
который в своем творчестве много и 
часто обращался к истории семьи 
первого русского поэта.

6+

Среда — воскресенье, с 9.00 до 17.00

Музей-заповедник «Михайловское», 
Научно-культурный центр

Пушкинский Заповедник, музейный 
комплекс в деревне Бугрово 
Тел.: 8 (81146) 2-23-21, 8 (81146) 21815
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БАЙРАМОВ
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28 27 февраля — 5 марта 2019 года
 № 9-ВСпорт

 К Ганзе стадион приведут в порядок хотя бы внешне. 
Фото Андрея Степанова

 Турнир в Ледовом дворце собрал 
сильнейших шахматистов. 
На фото Александр Шпак 

и Григорий  Шаранков. 
Фото Федерации шахмат Псковской области

 ШАХМАТЫ

В Пскове завершились главные 
соревнования среди шахматистов 
нашей области — чемпионаты по 
классическим шахматам среди 
мужчин и женщин. Соревнования 
прошли в спортивном клубе областной 
Федерации шахмат в Ледовом дворце 
и приурочены к 220-летнему юбилею 
первого русского шахматного масте-
ра, уроженца Опочки Александра 
Петрова.

В финале мужского чемпионата 
области играли чемпионы и призеры 
городских и районных отборочных 
соревнований. Уверенную победу 
одержал один из ведущих юниоров 
области, мастер ФИДЕ Наум Руденко. 
Он впервые в своей спортивной 
карьере завоевал титул чемпиона 
области среди мужчин по шахматам, 
выиграв семь партий и две завершив 
вничью. Серебряная медаль вручена 
мастеру ФИДЕ Одиссею Сулейманянцу 
из Пушкинских Гор. Бронзовая медаль 
у кандидата в мастера спорта России 
Сергея Кудряшова из Пскова, который 
по результату в личной встрече 

обошел своего преследователя, 
набравшего равное с ним число очков, 
также кандидата в мастера спорта 
России Григория Шаранкова.

Среди женщин в упорной борьбе 
Виктория Емельянова из города 
Великие Луки защитила свой титул 
чемпионки области среди женщин по 
шахматам. Сегодня она еще является 
и действующей победительницей 
первенства СЗФО 2018 года среди 
девушек. Второй в чемпионате среди 
женщин финишировала представи-
тельница Пскова Яна Беспалова, 
отставшая от чемпионки на пол-очка. 
Бронзовая награда досталась также 
юной великолучанке Татьяне Корша-
ковой.

Соревнования стали отборочными 
к чемпионатам СЗФО 2019 года по 
шахматам, которые уже в начале марта 
стартуют в Санкт-Петербурге. 

С 17 по 22 февраля в Рязанском 
гвардейском высшем воздушно-де-
сантном училище (РВДКУ) на базе 
Ледового дворца «Десант» проходил 
второй чемпионат воздушно-десан-
тных войск по хоккею с шайбой. Годом 
ранее победила сборная гвардейской 
десантно-штурмо-

вой дивизии из Пскова, второе и 
третье места достались командам 
РВДКУ и воздушно-десантной диви-
зии из Тулы.

В нынешнем чемпионате за первую 
строчку вновь боролись коллективы 
из Пскова и Рязани. Псковские десан-

тники, как и год назад, 
оказались сильнее — 4:3. 
Кирилл Миронишин стал 

лучшим бомбардиром 
турнира, Никита Ваганов 
признан лучшим напада-
ющим. 

 РАЗВИТИЕ

Развитие спортивной инфраструктуры 
на территории Псковской области 
обсудили глава региона Михаил 
Ведерников и федеральный министр 
спорта Павел Колобков на рабочей 
встрече 20 февраля в Москве.

Михаил Ведерников проинформи-
ровал Павла Колобкова о ходе рекон-
струкции стадиона 
«Машиностроитель», который станет 
одной из площадок 39-х Международ-
ных Ганзейских дней Нового времени, 
и обратился к министру за содействи-
ем в обеспечении дальнейшего финан-
сирования. К началу масштабного 
события планируется реконструиро-
вать трибуны, футбольное поле и 
входные группы.

Также Михаил Ведерников пред-
ставил Павлу Колобкову концепцию 
гуманитарно-культурно-спортивного 
центра, который администрация 
планирует построить совместно с 
Псковской епархией. В нем будут 
созданы условия для занятий базовы-
ми видами спорта в регионе. Министр 
спорта концепцию одобрил и пообе-

щал оказать содействие в реализации 
этого важного не только для Псков-
ской области, но и для всего Северо-
Западного округа проекта.

Кроме того, руководитель региона 
и глава Минспорта обсудили создание 
в Пскове центра гимнастики Алексея 
Немова и договорились о продолже-
нии совместной работы по совершен-
ствованию спортивных объектов для 
увеличения охвата населения заняти-
ями физкультурой и спортом в целях 
исполнения поставленных президен-
том задач. Вопрос ремонта и дальней-
шего использования спортивного 
центра «Юность» решено проработать 
дополнительно с федерациями 
биатлона и лыжных гонок России.

По окончании встречи Павел 
Колобков отметил внимание руковод-
ства Псковской области и лично 
губернатора к развитию спорта. 
Михаил Ведерников в свою очередь 
поблагодарил Министерство спорта и 
Павла Колобкова за продуктивное 
взаимодействие и поддержку важных 
для региона проектов. 

Концепцию одобрил

 ФУТБОЛ

Футбольный клуб «Псков-747» занял 
третье место по итогам юбилейного XX 
Зимнего турнира МРО «Северо-Запад» 
на призы полномочного представите-
ля президента в СЗФО. Соревнования в 
Санкт-Петербурге завершились в 
минувшие выходные дни.

В полуфинале псковичи встречались 
со «Звездой». Основное и дополнитель-
ное время завершилось вничью со 
счетом 1:1, в серии послематчевых 
пенальти точнее оказались петербур-
жцы — 5:4. В матче за третье место 

наша команда обыграла спортшколу 
«Зенита» со счетом 2:0. Победителем 
турнира стал «Ленинградец», обыграв-
ший «Звезду».

Отметим, что лучшим полузащит-
ником турнира признан игрок ФК 
«Псков-747» Андрей Почипов. 

«Псков-747» проверился накануне 
рестарта сезона

Руденко впервые чемпион

Михаил Ведерников встретился с Павлом Колобковым

 ХОККЕЙ

Псковские десантники 
сохраняют звание
сантном училище (РВДКУ) на базе 
Ледового дворца «Десант» проходил 
второй чемпионат воздушно-десан-
тных войск по хоккею с шайбой. Годом 
ранее победила сборная гвардейской 
десантно-штурмо-

РВДКУ и воздушно-десантной диви-
зии из Тулы.

В нынешнем чемпионате за первую 
строчку вновь боролись коллективы 
из Пскова и Рязани. Псковские десан-

тники, как и год назад, 
оказались сильнее — 4:3. 
Кирилл Миронишин стал 

лучшим бомбардиром 
турнира, Никита Ваганов 
признан лучшим напада-
ющим. 

 Вновь звание 
лучшей хоккейной 
команды псковичи 

увозят из Рязани. 
Фото из архива команды 

«ВДВ-Купол»

 У псковского клуба все системы в 
норме. Не повезло с удачей 

в полуфинале. 
Фото Межрегиональной организации 

футбола «Северо-Запад»

28-29_Спорт.indd   2 25.02.2019   21:53:29



 Константин 
Шабанов уже 
давно не 
живет в 
Пскове, но на 
манеже 
продолжает 
отстаивать 
честь регио-
на-60. 

Фото из личного 
архива Константина 

Шабанова

 ИНТЕРВЬЮ

Спорт27 февраля — 5 марта 2019 года 
 № 9-В 29

Арслан 
БАЙРАМОВ

Псковский легкоатлет Константин 
Шабанов рвет всех на 60-метровке с 
барьерами. Если кто и может его 
догнать — так это брат Филипп. В 
феврале Константин стал чемпионом 
России с результатом 7,62 сек. Офици-
альная статистика помнит его резуль-
тат 10 лет назад — 7:79. В этом году 
Константину исполняется 30 лет, а он 
превосходит себя 10-летней давности 
в барьерном спринте на 17 сотых и в 
очередной уже раз берет себе золото 
чемпионата России. «Псковская 
правда» связалась с заслуженным 
атлетом, чтобы поздравить с очеред-
ной победой и узнать как дела.

— Пять золотых стартов подряд 
позади, где ты сейчас, чем занима-

ешься, какие спортивные планы на 
сезон?

— Я сейчас нахожусь дома, в 
Москве, отдыхаю. Надеюсь еще на 
допуск на чемпионат Европы (федера-
ция все еще под санкциями), но, 
скорее всего, не успею, к сожалению. 
Очень жду, что летом смогу уже 
выступать на международных стартах.

— Когда последний раз был в 
Пскове? Выполняешь ли тут во время 
пребывания какой-то тренировочный 
план?

— В Пскове уже давно не был, все 
времени нет заехать — таков график 
спортсмена. Но, думаю, в скором 
времени обязательно приеду в гости к 
родным и друзьям. В основном 
приезжаю сюда отдыхать, тренируюсь 
в Пскове по минимуму: легкие 
разминки и общефизическая подго-
товка. Обычно происходило это на 
стадионе «Машиностроитель», наде-
юсь, потренируюсь на нем вновь.

— Скучаешь по Пскову?
— В первую очередь скучаю по 

дедушке с бабушкой, всегда рад их 
видеть! Ну и по родному городу тоже 
скучаю. Как-никак 14 лет прожил там. 
Но время идет, и много мест сильно 
изменилось, и воспоминания уже не те. 

— За псковской легкоатлетической 
школой следишь?

— Да, интересуюсь. Знаю не 
понаслышке о наших псковских 
прыгунах — братьях Караваевых. Со 
страшим — Женьком — общаемся, 
дружим в Москве. Теперь «в длине» в 

отечественной легкой атлетике бренд 
— братья Караваевы, а в спринте — 
братья Шабановы. Смотрю, подрастает 
и новая смена. Жалко, конечно, что 
для псковской легкой атлетики ничего 
из обещанного в разное время так и не 
сделали. Без достойного манежа 
сложно серьезно говорить о развитии 
направления.

— Как у вас в семье разделена 
ответственность? Кто кого тренирует, 
кто дает советы, как проходят обсу-
ждения? Как Филипп — ему непросто, 
наверное, быть позади брата?

— Вообще всегда работу дает отец, 
он у нас — тренер, главный. А так нам 
хорошо с братом: мы с Филом подска-
зываем на тренировках друг другу со 
стороны, что можем увидеть, по 
технике, по движению. Очень удобно 
в плане подготовки. А вообще Фил 
добавил в силе и в скорости, так что, 
думаю, очень скоро — может, и этим 
летом — покажет себя.

— 60 метров с барьерами — не 
олимпийский вид. Не думаешь ли до 
Токио попробовать себя в других 
видах программы?

— Да, 60 метров получается 
сегодня лучше, чем 110, в которых я 
выступал в Лондоне, но я стремлюсь 
улучшать свой бег постоянно. Где-то, 
конечно, совершаю ошибки, но учусь 
и исправляю их, и в этом у меня 
прогресс. Так что все может быть.

— Век легкоатлета не самый 
продолжительный — заглядываешь 
ли вперед? Видишь себя тренером, 

продолжателем традиций?
— Вперед не заглядываю, но, 

честно говоря, подумывал о тренер-
ской деятельности, но больше как о 
хобби. Это было бы для начала серьез-
ным вызовом — самому с нуля 
натренировать кого-нибудь. Думаю, 
что наша фамилия еще надолго в 
легкой атлетике.

— Спасибо и удачи тебе на высо-
ких скоростях! 

Псковский легкоатлет недосягаемо быстр на самой короткой беговой дистанции

Результаты Константина Шаба-
нова в 2019 году на дистанции 
60 м с барьерами: 
Везде — золото.
Рождественские старты (Екате-
ринбург) — 7.74
Оренбургская миля (Оренбург) — 
7.66
Русская зима (Москва) — 7.65
Чемпионат России (Москва) — 7.62
Мемориал Алексеева (Санкт-
Петербург) — 7.67

КОНКРЕТНО

Молния-Шабанов
Тем временем 16-летняя псковская 
легкоатлетка Наталья Спиридоно-
ва стала второй на первенстве 
России до 23 лет в Санкт-Петер-
бурге в прыжках в высоту. С 
результатом 190 см (личный 
рекорд) Спиридонова по дополни-
тельным показателям уступила 
победительнице первенства — 
Татьяне Ермаченковой из Санкт-
Петербурга.
Напомним, в этом сезоне Спири-
донова стала победительницей 
первенства России до 18 лет в 
Волгограде, где ей покорилась 
высота в 188 см. Кроме того, она 
стала четвертой в первенстве 
России до 20 лет в Смоленске. 
Наталья Спиридонова является 
также действующей победитель-
ницей Летнего первенства страны 
с результатом 186 см.

КСТАТИ
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Чем реже клюет, тем ценнее победа.
      
Сильный и представительный 

состав собрался на льду озера Горохо-
вое в Островском районе 23 и 24 
февраля, где проводили открытый 
чемпионат Псковской области по 
ловле рыбы на мормышку. Приехали 
выявить 46 сильнейших спортсменов 
— 12 команд нашего региона, 2 из 
Смоленской области и 1 из Санкт-
Петербурга. В их составе 2 мастера 
спорта, 9 кандидатов в мастера и 1 
чемпион мира 2019 года. Да-да! К нам в 
гости пожаловал известный россий-
ский рыболов-спортсмен, мастер 
спорта петербуржец Георгий Утгоф. 
Мороз, снег,  дождь, оттепель — все 
«прелести» погоды испытали на себе 
участники соревнований. Рыба 
капризничала. В первом туре она 
клевала активно, но ее размер напря-
гал даже опытных мастеров. Один из 
спортсменов поделился: мол, я поймал 
127 штук, а их общий вес оказался 
всего 1664 грамма, в среднем 13 грамм 
один окушок. Во втором туре зона лова 
была в более глубокой части озера. 
Кроме окушков попадалась и плотви-
ца, но вот клевало очень и очень 
редко. Но тем ценнее победа.

УСВЯТЫ — НАШЕ ВСЁ
Завоевала ее команда «Якорь-Усвяты» в 
составе кандидата в мастера спорта 
Андрея Юдина, перворазрядников 
Владимира Бородкина и Алексея 

Карпенко. Уверенно выступили в 
первом туре и не провалились во 
втором, набрав в сумме 19 баллов и 
наловив 4809 грамм рыбы. На втором 
месте команда «Наутилус» из Смоленс-
ка (23,5 балла, 3755 грамм). На третьем 
— «Рыболовная семья-1» из  Пскова (33 
балла, 4285 грамм).

 Очень упорной была борьба за 
личное первенство. Заняв в первом 
туре первое, а во втором второе место, 
с 3 баллами и уловом 1781 грамм 
чемпионом Псковской области 2019 
года стал усвятич Алексей Карпенко, 
на втором месте его земляк Андрей 
Юдин (4 балла, 1924 грамм), на тре-
тьем пскович Владимир Кузякин (4 
балла, 1788 гр.). Обладатели серебра и 
бронзы, набрав по 4 балла, определи-
лись лишь по большему весу улова. 

Если вспомнить, что еще недавно 
Владимир Кузякин и занявший на 
этом чемпионате шестое место мастер 
спорта Борис Азаренков жили в 
Усвятах (сейчас оба выступают за 
Псков), то в шестерке сильнейших 
четверо усвятичей и двое заезжих 
мастеров, один из Смоленска, а другой 
не кто иной, как чемпион мира. И 
получается, что Усвяты в мормышке 
— это наше всё, чемпионы по всем 
статьям. 

ЧЕМПИОН МИРА 
Познакомились с 55-летним Георгием 
Витальевичем Утгофом за 15 минут до 
старта второго тура, и я имел возмож-
ность понаблюдать за чемпионом 
мира — за его тактикой, техникой, 
характером. Оказывается, он вот уже 
два года является главным тренером 
сборной команды рыболовов-мормы-
шечников…  Литвы. До прихода 

российского тренера литовских 
спортсменов и знать не знали в 
международном рыболовном спорте. 
Но в 2018 году Литва под руководством 
Утгофа завоевала мировые бронзовые 
медали, а в конце января этого года в 
Болгарии на горном озере Широкая 
Поляна  литовцы стали командными 
чемпионами, заодно прихватив 
золотую и бронзовую медали и в 
личном первенстве. Также он является 
главным тренером по ловле рыбы на 
поплавочную удочку… женской 
сборной России. И с лучшими попла-
вочницами страны в прошлом году на 
чемпионате мира в Польше он завое-
вал бронзовую медаль.

Улыбчивый, седобородый, с виду 
несколько неуклюжий, непосредст-
венный в общении. Но такой он  
только за пределами соревнователь-
ной зоны. А во время состязания — 
это другой человек: подвижный, 
агрессивный и даже, мне показалось, 
грубый. Сразу со старта он пробурил 
5-6 лунок вдоль границы зоны, потом 
столько же — в середине зоны, 
закормив мотылем каждую из лунок. 
И вернулся к первой лунке. Если не 
было результата после трех проводок 
мормышки, он на руку сматывал 
удочку, бросал горсть мотыля в эту 
лунку и насколько возможно быстро 
(бегом передвигаться из соображений 
безопасности запрещено), перемещал-
ся на свою соседнюю. 

Получил и я «на орехи» от чемпио-
на мира, и один из молодых спор-
тсменов псковской команды. Я — за 
то, что, наблюдая за его действиями, 
громко спрашивал: «Вы больше трех 
проводок в одной лунке не делаете?» 
В ответ: «Зачем вы выдаете мою 
тактику? Отойдите!» А молодой 
рыболов осмелился опустить свою 
мормышку в одну из пустующих 
лунок чемпиона: «Ну, как моя прикор-
мка работает? Тебе что, самому лунку 
не просверлить?» По правилам в 
лунках, не обозначенных флажками, 
ловить можно любому, но как тут 
осмелишься перечить самому Утгофу? 
Георгий Витальевич безостановочно 
двигался все 3 часа второго тура, 
показав третий результат в своей зоне 
и заняв итоговое пятое место (5 
баллов, 1198 грамм). 

— Прежде всего, у меня здесь 
друзья, — по завершении соревнова-
ний чемпион мира снова стал добро-
сердечен и ответил на вопрос о том, 
почему регулярно приезжает на 
псковский лед,  — много друзей. К 
примеру, с Владимиром Кузякиным 
уже лет двадцать знаком. Ну как не 
повидаться? Во-вторых, сейчас у меня 
между крупными соревнованиями 
небольшой промежуток, а форму 
терять не хочется. Опять же Псков 
поближе к Питеру. И в-третьих, здесь 
интересно соревноваться — у вас и 
рыба в водоемах есть, и конкуренция 
серьезная. 
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 Чемпион 
мира, мастер 
спорта 
петербуржец 
Георгий Утгоф 
на чемпионате 
Псковской 
области по 
ловле рыбы 
мормышкой 
занял высо-
кое, но не 
победное 
пятое место.

Фото автора

 РЫБАЛКА

Усвяты, Усвяты и ещё раз Усвяты
Усвятские рыбаки поймали больше чемпиона мира по ловле на мормышку

Председатель федерации 
рыболовного спорта Псковской 
области Игорь Иванов:

— Результатами 
все удовлетворе-
ны. Спасибо 
организаторам и 
судьям. По итогам 
будет сформиро-
вана сборная 
команда Псков-

ской области, которая уже в 
скором времени отправится на 
чемпионат России. Костяк уже 
определен — это Владимир 
Кузякин (капитан команды), Борис 
Азаренков, сегодняшний чемпион 
Алексей Карпенко и Вадим 
Сафтюк. Пятого члена команды и 
запасного участника примерно 
через неделю назовет капитан 
команды. Отдельно хочу поздра-
вить Алексея Карпенко с его 
золотой медалью и выполнением 
норматива кандидата в мастера 
спорта. Теперь в семье усвятичей 
Карпенко мастеров прибыло, ведь 
сын Алексея Викентьевича Антон 
— это наш первый псковский 
мастер спорта в мормышке, наша 
общая гордость. Спасибо ему и за 
сына, и за его сегодняшнюю 
победу.

КОМПЕТЕНТНО
Николай 
БЕСКЛЁВНЫЙ
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 Виталий Дидыч уверяет, что майонез в небольших количест-
вах — невредная пищевая добавка. 

Фото Дарьи Хватковой

реклама

 Мужчина на кухне
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Сегодняшний герой проекта 
Псковского агентства инфор-
мации «Мужчина на кухне» 
— старший инспектор пресс-
службы УФСИН России по 
Псковской области, лидер 
спортивного движения Street 
Workout и победитель премии 
«Народное признание — 
2018» в номинации #Коман-
да2018 Виталий Дидыч. 
Готовил он из любезно 
предоставленных гипермар-
кетом «Лента» продуктов в 
мастерской семейного клуба 
«Компас знаний».

«Несколько лет назад на 
Новый год решили попробо-
вать что-то новенькое по 
рецепту из интернета, так и 
родились эти блюда! Кстати, 
этот салат для меня теперь стал 
неотъемлемой частью празд-
ничного стола наряду с оливье. 
Не сказал бы, что это сложно в 
приготовлении, так что с 
данными блюдами справится 
любой мужчина на кухне.

Когда готовился в 9-м 
классе к поступлению в 
институт, то принял для себя 
решение, что должен увели-
чить количество подтягива-
ний. И постепенно пришел к 
классическому воркауту — 
тренировке на уличных 
спортивных площадках, 
турниках, брусьях, шведских 
стенках, да и на той же земле 
с собственным весом.

У нас появился костяк 
ребят в деревне Соловьи 
Псковского района, откуда я 
родом, с которыми и начали 
заниматься. Мы увеличили 
общую физическую подготов-
ку: количество подтягиваний, 
отжиманий. После этого 
старались делать различные 
элементы воркаута, трюки, 
которые изучали по видеоро-
ликам в интернете. Мы 
болели идеей самосовершен-
ствования.

Поясню, что в 2008 году 
такая уличная гимнастика 
начала называться Street 
Workout. Это пришло от 
афроамериканцев, которые 
занимались так называемым 
ghetto workout и в своих 
тренировках использовали 
только вес своего тела.

Затем мы сделали в Пскове 
общий сбор тех ребят, кото-
рые поддерживают этот спорт, 
чтобы познакомиться. А в 
2010 году попробовали 
провести первые соревнова-
ния — «Псковскую лесенку».

Далее приняли участие в 
акции «Рекорд Победы», в 
рамках которой спортсмены 
отжимались столько раз, 
сколько прошло дней со Дня 

Победы в Великой Отечест-
венной войне.

В 2013 году основной 
костяк нашей группы разо-
шелся из-за армии, учебы и 
личной жизни. А в 2016 году я 
решил опять провести общий 
сбор, и ребята пришли. 
Начали проводить соревнова-
ния — воркаутфесты, на 
которые приезжали спортсме-
ны из других регионов. 
Стартовали, грубо говоря, с 
нуля, а уровень уже выходил 
всероссийский.

Когда глава региона 
Михаил Ведерников объявил 
о старте проекта #Коман-
да2018, я представил свой 
проект по развитию движе-
ния Street Workout в Псков-
ской области и успешно его 
защитил. Благодаря этому в 
регионе появилась самая 
крупная на Северо-Западе 
страны спортивная площадка 
для занятий воркаутом.

Сейчас идет работа по 
реализации проекта, 
направленного на 
установку 
спортив-
ных 
площа-
док в 
районах 
области. Сегодня 
ничего подобного там нет. 
Кто-то импровизирует и 
вешает гриф меж двух дере-
вьев, как в советское время, и 
подтягивается. Мы хотим 
исправить это положение при 
поддержке #Команда2018, 
чтобы спорт был доступным. 
Пусть не все будут заниматься 
конкретно воркаутом, но 
отжимание на брусьях и 
подтягивание на турниках не 
будет лишним ни для кого.

Когда я спрашиваю у 
совершившего правонаруше-
ние несовершеннолетнего, 
что его подтолкнуло к тому, 
чтобы преступить закон, он 
отвечает: «Да просто делать 
нечего». А делать нечего 
почему? Потому что не 
организован досуг. А был бы у 
него турник или люди, 
которые завлекли заниматься 
спортом, то, может быть, и 
правонарушение не произош-
ло бы.

Также мы приглашаем к 
себе в зал в ДОСААФ родите-
лей таких детей, чтобы был 
более эффективный результат.

Я стараюсь опыт в правоох-
ранительной сфере наклады-
вать на общественную 
спортивную работу и на 
тренировках прививаю идею 
здорового образа жизни. Это 
реальная мера профилактики 
правонарушений, которая 
работает.

В нашей среде есть своя, 
назовем ее корпоративной, 
этика. Если хочешь быть с 
нами, быть частью этого 
спортивного движения — а 

быть его частью модно — то 
запрещается курить, пить и 
быть плохим человеком. 
Нужно стремиться к хороше-
му и выбирать для себя 
правильные идеалы, брать 
пример с хороших людей, 
которые добились в жизни 
успехов.

В один подход я сделаю 
40 подтягиваний, но не 
стремлюсь побить рекорды. 
Все-таки основная цель — 
это качественное выполне-
ние элементов воркаута и 
выносливость организма. 
Также делаю 40 выходов 
силой на перекладине на две 
руки, спокойно 50 отжима-
ний на брусьях, а от пола — 
100 раз.

Мое отношение к пище-
вым добавкам для спортсме-
нов — негативное. Я сам 
никогда в жизни их не 
пробовал и пробовать не 
собираюсь. Видел негативные 
примеры, что такие добавки 
делали с людьми. Человек за 
пару месяцев с 66 килограм-
мов набрал почти 90, плюс 
много ел, стал здоровенным и 
накачанным. Но как только 
закончил употреблять эти 
пищевые добавки — сдулся, и 
у него повис живот. Качест-
венных быстрых результатов 
не бывает.

«Мягкая курица»
Режем куриную грудку 
на небольшие кусочки 

для удобства обжарки и чтобы 
быстрее впитался маринад, 
который будет состоять из 
соды, соли, специй карри и 
паприки, лимонного сока. 
Эти ингредиенты сделают 
свое дело, размягчив куриное 
мясо.

Оставляем на 15 минут, 
чтобы мясо пропиталось 

в маринаде.
Чистим картошку, 
режем. Отправляем 

картофель в сковороду с 
маслом жариться до золоти-
стого оттенка.

Отправляем мясо на 
сковороду.
После окончания жарки 
раскладываем картошку 

и мясо на тарелку. 
Все вышло, как и заду-

мал, — мясо получилось 
мягким!

Салат  
«спортивный»

Варим одну часть грудки 
курицы.
Режем сельдерей, 
яблоки.

Отваренную курицу 
нарезаем и отправляем в 

салат.
Заправляем майонезом. 
Не сказал бы, что майо-

нез вреден. В небольших 
количествах в роли вкусовой 
добавки он не навредит. Со 
сметаной, конечно, получи-
лось бы полезнее, но не будет 
того вкуса, который дает майо-
нез.

Украсим салат укропом и 
петрушкой.

Готово! Тот, кто придумал этот 
салат, — хитрый человек, 
поскольку сделал его вкусным 
и простым!»

Редакция Псковского 
агентства информации 
выражает благодарность 
гипермаркету «Лента» за 
предоставленные продукты, 
из которых получаются 
отличные блюда! Напомним, 
вторая по счету «Лента» 
открылась в Пскове 28 
декабря по адресу ул. Труда, 
54. 

Особая благодарность — 
семейному клубу «Компас 
знаний», в мастер-классах, 
курсах и интересных проек-
тах которого могут принять 
участие все псковичи! 

Михаил  
СИНЁВ
Псковское агентство  
информации

Справится любой
Салат «спортивный» и «мягкая курица» от Виталия Дидыча

«Мягкая курица»
— куриная грудка;
— лимон;
— соль;
— сода;
— масло рафинированное 
дезодорированное без 
запаха;
— картофель;
— специи (паприка и карри).

Салат «спортивный»
— сельдерей;

— кислые яблоки;
— майонез;
— куриная грудка;
— укроп и петрушка.
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 ПАМЯТЬ

В Дно на здании железнодорожного 
вокзала 23 февраля открыли мемори-
альную доску, посвященную победи-
телям в Великой Отечественной 
войне. Семеро дновцев стали Героями 
Советского Союза, около 3500 жите-
лей района — воинов, партизан, 
подпольщиков и мирных жителей — 
погибли в годы этой войны. Создатели 
памятника изобразили историю 
мальчишки, встречающего эшелоны с 
военными в ожидании возвращения 
отца.  

Мемориальная доска установлена 
Российским военно-историческим 
обществом. Автор проекта — Ростис-
лав Мединский,  скульпторы Денис 
Стретович, Тимур Юрченко. Художест-
венная композиция изображает 
торжественный момент: 9 мая 1945 
года на станцию Дно прибывает поезд 
победителей. Паровоз украшен 
цветами, знаменами, огромным 
портретом Сталина и плакатом 
«Родина-мать! Встречай своих сынов-
победителей!». На перроне среди 
встречающих крупным планом — 
мальчишка, поднявший руку с 
приветственным жестом. 

Прообразом дновского паренька, 
изображенного на мемориальной 
доске, стал уроженец Дно Махов 
Виктор Борисович, ныне проживаю-
щий в Пскове. В основу сюжета 
положены его воспоминания (три года 
назад «Псковская правда» опубликова-
ла материал «А вы не слыхали о 
политруке Махове?»). Его отец, Борис 
Александрович Махов, ушел на фронт 
на второй день войны, и больше семья 
его не видела, не получала никаких 
известий, и лишь в 1946 году из 
военкомата пришел единственный 
официальный документ: «…в декабре 
1941 года пропал без вести». Всю 
войну Маховы ждали возвращения 
главы семейства, пережили нелегкие 
годы эвакуации, сразу после освобо-
ждения вернулись в родной город. А 
одиннадцатилетний Виктор почти 
каждый день ходил на вокзал и у воен-
ных из проезжающих эшелонов все 
время спрашивал про отца, искал его. 

— Виктор Борисович поведал эту 

историю советнику председателя 
РВИО Ростиславу Мединскому во 
время его командировки в Псков. 
Расписания не было, на станции 
дневали и ночевали сотни дновцев, 
надеющихся встретить своих отцов. 
Особенно много было подростков, 
среди которых был и Виктор Махов, 
так и не дождавшийся отца. Вот этой 
трогательной странице послевоенного 
напряженного тревожного ожидания 
отцов и посвящена эта мемориальная 
доска, — сообщил Александр Голы-
шев, председатель Псковского регио-
нального отделения РВИО.

9 мая 1945 года Виктор Махов 
также оказался на станции.

— Вдруг все военные из стоящих 
эшелонов высыпали на землю, — 
вспоминает тот великий день Виктор 
Борисович, — и начали стрелять в 
воздух, кричать: «Ура! Победа!», 
канонада долго не прекращалась, а я 
не понимал, что происходит. И лишь 
когда стрельба поутихла, я услышал и 
от военных, и от гражданских, от 
плачущих от радости людей: «Капиту-
ляция! Победа! День Победы». И в этот 
день я тоже расспрашивал об отце.

И до сих пор 85-летний Виктор 
Борисович рассылает десятки писем и 
запросов в архивы и военкоматы, 
цепляется за каждую возможность 
хоть что-то узнать о судьбе своего 
отца. После долгих переписок удалось 
получить дорогую для памяти копию 
фотографии отца того времени. И не 
оставляет он надежды найти и 
побывать на могиле или хотя бы на 
месте гибели своего отца — политру-
ка 212-го отдельного батальона связи 
128-й стрелковой дивизии Бориса 
Александровича Махова. 

Поезд победителей
С портретом Сталина и в цветах

Николай 
БЕСКЛЁВНЫЙ

Днем ранее в поселке Середка 
Псковского района Российским 
военно-историческим обществом 
открыт бронзовый бюст Героя 
Советского Союза Александра 
Сидоровича.

КСТАТИ

А одиннадцатилетний Виктор почти 
каждый день ходил на вокзал в 
ожидании отца.  

Фото Николая Бесклёвного
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Среди них оказался постоянный автор 
рубрики «Ветеран» в «Псковской 
правде».

Предложение было неожиданным. 
Заведующая Печорской районной 
централизованной библиотекой Вера 
Шувалова на правах старой знакомой, 
как говорят, «брала быка за рога»:

 — Мы работаем по гранту 
Тимченко «История устами детей 
войны», — сообщила она. — Собира-
ем банк данных из воспоминаний 
жителей Печор и района — детей 
войны об их нелегком детстве и 
посвятим этим материалам экспози-
цию в мини-музее библиотеки. Вас в 
Печорах местным считают. И в войну 
не грудничком были. Думаю, есть 
что вспомнить и рассказать. В первом 
списке у нас определено 25 человек. 
Вы в числе них.

Не возразил печорскому «авторите-
ту» в ветеранских делах. Начал 
«перебирать», записывать по чуть-чуть 
«для памяти». Только эпизоды. Как 
отец прискакал на лошади в нашу 
деревню Коромыслово (был Сошихин-
ский, а сейчас Островский район) 
попрощаться с семьей перед отправ-
кой в армию, а у матери даже ноги 
отнялись, мою сестренку под сердцем 
носила. Или про тюрьму в Острове, 
куда с бабушкой ездили навестить 
мать, посаженную за связь с партиза-
нами. Как дом фашисты поджигали 
перед отправкой в Латвию. Как ждали 
отца из госпиталя уже сразу после 
Победы. Думал, минут на пятнадцать 
навспоминаю. Оказалось, около двух 
часов беседа длилась. И про камеру 
забыл — так сопереживающе и умело 
наводящие вопросы задавала Екатери-
на Дроздова. Елена Целикова за 
камерой. Техническими проблемами 
занимался Андрей Вайда.

В конце января встретились на 
подведении итогов. Почти все знакомы. 
Обнимались, целовались, вспоминали 
молодые годы, некоторые со слезинкой, 
а потом смеялись. Вера Яр, Маша 
Егорова, Галина Костомарова, Иван и 
Людмила Морозовы, отец Евгений (в 
миру Пелешев), Василий Гоголев.

Как пояснила руководитель 
проекта, работа шла шесть месяцев. 
Все работники библиотеки включи-
лись в нее. Не у одного и не один 
раз были слезы при расшифровке 
записей. Впечатляющей получилась 
эта встреча. Организаторы показа-
ли на экране по небольшому кусоч-

ку из записей каждого участника. 
Ни одного похожего. Герои проекта 
были разного возраста, войну 
пережили в разных местах и 
условиях, но для всех она была 
одна — война. Расскажем детям 
детей, чтобы помнили, чтобы такое 
не повторилось. В этом, собственно, 
и суть проекта. Были выступления 
школьников, цветы. Многие из нас 
передали букеты организаторам. 
Заслужили. 

Апофеоз был на третьем этаже, 
где в одной из комнат музея разме-
стилась выставка. Каждому герою 
проекта — отдельный прекрасно 
оформленный с фотографиями 
стенд. 

В ответном слове я сказал, что 
проект выполнен не на сто, а на 
тысячу процентов. Преувеличил, 
конечно, расчувствовался. Но апло-
дисментами поддержку получил 
полную. 

 ИЗ ПЕРВЫХ УСТ
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 От страшных лет у многих детей войны остались жуткие воспоминания.  
Фото из личного архива Лидии Петровны Фёдоровой

Воспоминания детей войны 
на сайте библиотеки
children.pechbook.ru

 ИНИЦИАТИВА

Николай 
ИВАНОВ

Война в детской памяти
В Печорской библиотеке 
собрали воспоминания 
детей войны

В 1943 году немцы забрали 
меня в лагерь, посадили в 
машину и увезли в Тарту 
строить оборонительные 
укрепления, рыть окопы. 
Мне удалось из лагеря 
дойти до узкоколейки, 

забраться в вагон на сено, 
которое возили животным, и 

уехать домой.

Евгений 
Фёдорович 
ПЕЛЕШЕВ  

Мы работали в Латвии на 
одном аэродроме, затем пере-
везли в Цесис, там был насто-

ящий концлагерь. 
Я даже помню свой номер 

— 1443. Это была такая эти-
кеточка. Идешь на работу — 
ее забирали. Мальчики 11-13 

лет работали около самолетов. 
Копали траншеи, укрывали 

самолеты маскировкой.

Иван 
Антонович 
МОРОЗОВ  

В феврале 1944 года нача-
лось наступление наших 

войск. Немцы отступали с 
боями. Все везде горело, 
взрывалось. Было очень 

страшно. Мама с братьями 
во дворе в снегу вырыли 

яму, вроде шалаша, сносили 
туда одеяла, подушки, так 

мы укрылись от войны.

Галина 
Ивановна 
НИЗОВСКАЯ  

Когда закончилась война, 
мне было 6 лет. Дом был 
сожжен. Пришлось жить 
под яблонями на соломе, 

натягивали крышу из старой 
резины и делали пологи для 

того, чтобы спать. Никто с 
войны не вернулся, мы были 

с бабушкой вдвоем.

Валентина 
Васильевна 
ГРУШНЁВА

Когда мне исполнилось 2 
года, принесли похоронку на 
отца. Он служил командиром 
лыжного батальона и погиб 
под станцией Мга в январе 

1942 года. Мама не перенесла 
этого тяжелого удара при ее 
болезни и умерла. У бабушки 
на маминых похоронах слу-
чился инфаркт, и она тоже 

покинула этот мир.

Тамара 
Петровна 
СЕМЁНОВА
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 арт-ель

Ярмарка подарков ручной работы 
«ART-ель» развернется в спортивно-
развлекательном комплексе «Про-
стория» (Псков, Иркутский переулок, 
2) в первые выходные марта — нака-
нуне Женского дня. Она будет 
работать 2 и 3 марта с 12.00 до 18.00. 
Ярмарку проводит «Псковская 
правда» при поддержке комитета по 
туризму Псковской области.

Мастера весенней ярмарки 
продолжают делиться с 
читателями «Псковской 
правды» планами на 
предстоящий сезон

Копилка идей

— Жду, что новый год будет доста-
точно плодотворным, — говорит 
мастер. — В моей «копилке идей» 
очень много новых задумок и планов. 

Одной из главных идей мастера 
стало создание новой авторской 
игрушки. Мысли о ней посещают 
Ольгу Груздову достаточно давно, но 
вот только сейчас она готова присту-
пить к этому. По словам Ольги, это 
будет развивающая игрушка для 
детей. А вот какая, пока останется 
небольшим секретом.

— Еще в планах освоить такую 
технику рукоделия, как вышивка. 
Ранее в школе я занималась вышив-
кой. И вот сейчас хочется «освежить» 
свои навыки. 

Для посетителей ярмарки она 
приготовила плюшевых зайцев, 
мишек, пингвинят, кота и другие 
игрушки. 

1 Плюшевые 
друзья

Ольга 
Груздова
Вязаные игрушки

— Для посетителей весенней ярмарки 
я подготовила новые ягодные укра-
шения. Женщине всегда приятно быть 
яркой и оригинальной, — говорит 
мастер. 

3 Превращение глины  
в цветы

Мария  
Ильина
Экотовары  
(чай, травы,  
крем, семена), 
украшения  
ручной работы

Кроме того, семейная артель 
«Чертополох», в которой состоит 
Мария, планирует выпустить свою 
коллекцию экоодежды из натураль-
ных тканей.

Мария делает украшения из 
полимерной глины, эпоксидной 
смолы, сухоцветов и полудрагоцен-
ных камней.

— Меня очень увлек процесс 
превращения безжизненного куска 
глины в хрупкие нежные цветы, 
изящную филигрань, невероятные 
переливы и сочетания оттенков, — 
отметила она. 

Изготовлением бижутерии из 
натуральных камней мастер Юлия 
Полушкина занимается уже два 
года и планирует совершенствовать 
свое творчество на различных 
мастер-классах, делать новые 
украшения на радость своим поку-
пателям.

2 Весна в украшениях
Юлия  
Полушкина
Бижутерия из 
натуральных 
камней

— Сейчас я работаю над новой 
весенней коллекцией, — рассказывает 
мастер. —  Это будут украшения в 
виде цветов, бабочек и других атрибу-
тов весны. В них использую больше 
фурнитуры из металла.

Свою авторскую весеннюю коллек-
цию бижутерии Юлия Полушкина 
представит на ярмарке подарков 
ручной работы «ART-ель». Мастер 
также поможет подобрать наиболее 
подходящие украшения.

— Подбор бижутерии — дело 
индивидуальное. Здесь сложно ориен-
тироваться на какие-то правила или 
гороскоп. Нужно полагаться на свои 
ощущения, — отмечает девушка. 

1 2

3

Все мастера, фото изделий и 
новости, связанные с ярмаркой, 
— в специальном разделе на 
нашем сайте pravdapskov.ru
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Мастер Виктор Лижечко занимается 
росписью по декупажу. Такая техника 
декорирования позволять украсить 
любой предмет и дать новую жизнь 
старым вещам.

Виктор Лижечко рассказал, что 
новые творческие идеи есть, но пока 
они «на стадии разработки». Также 
мастер намерен принять участие во 
всех ярмарках.

Для посетителей весенней «ART-
ели» Виктор Лижечко приготовил 
поделки с росписью по декупажу.

— Ожидаю большого количества 
посетителей ярмарки, — отметил 
мастер. 

6 Новая жизнь 
старым вещам

Виктор  
Лижечко
Роспись  
по декупажу

— В новом сезоне жду вдохновения и 
интереса покупателей к моему 
творчеству! Хотела бы принимать 
участие во всех ярмарках хендмейда, 
которые будут проходить в Пскове, 
— рассказывает мастер. —  Планирую 

5 Воспоминания в технике 
скрапбукинг

Лия  
Карпович
Скрапбукинг, 
декупаж

проводить мастер-классы для детей 
по скрапбукингу и декупажу.

Как рассказала Лия Карпович, 
декорированием полезных вещей она 
занимается уже давно, но есть к чему 
стремиться.

— В этом году очень хочу освоить 
более сложные и новые приемы в 
скрапбукинге и декупаже.

Гостям «ART-ели» мастер предло-
жит альбомы, открытки в технике 
скрапбукинг, декупажные шкатулки, 
купюрницы, подставки. 

5

4 6

— В наступившем творческом сезоне 
планирую выйти на новые горизонты 
работы с клиентами, — говорит мастер. 
—  Планирую организовать онлайн-
вебинары для всех желающих получить 
новые знания. Также буду создавать 
интересные работы с использованием 
передовых технологий.

Основной вид творчества, которым 
занимается Ирина, — мыловарение. 
Также она проводит мастер-классы по 
составлению сладких букетов.

Для посетителей весенней «ART-
ели» Ирина приготовила разные виды 
мыла. Мастер уверена, что мыло 
ручной работы может стать отличным 
подарком, а некоторые сувениры из 
мыла наверняка оценят люди с 
чувством юмора. 

7 Мыло с чувством 
юмора

Ирина  
Карандашова
Мыловарение

7

Мастер Ольга Бердечникова в 
«ART-ели» участие принимает 
впервые. Занимается она росписью 
по стеклу, делает детские метрики, 
развивающие игрушки из фетра, 
постеры для дома, вяжет, изготав-

4 Для домашнего 
уюта

Ольга  
Бердечникова
Роспись по стеклу, 
развивающие 
игрушки, аксессуары 
для волос

ливает аксессуары для волос, 
броши.

— Жду от ярмарки новых впечатле-
ний, вдохновения и заряда позитив-
ной энергии от общения со сходными 
по духу людьми!

Для ярмарки она подготовила 
аксессуары для девичей красоты: 
заколочки, резиночки, броши; для 
домашнего уюта и интерьера: карти-
ны, постеры, детские метрики (ро-
спись по стеклу), декоративные 
подушки; вязаные изделия. 

Больше фото на сайте 
pravdapskov.ru
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Новый год мастер начала с карди-
нального обновления ассортимента.

— Конечно же, остались любимые 
изделия, от которых я просто не могу 
отказаться, и их так же любят мои 
покупатели, но и без новинок я не 
смогла. В этом году хочу побольше 
участвовать в ярмарках, т. к. в прош-
лом мои желания не оправдались. Для 
весенней ярмарки я приготовила 
много новинок. Связала новых 
ежиков, слоников, лошадок, котиков, 
новых героев любимых мультфиль-
мов, даже старые игрушки я связала в 
обновленных цветах.

Всем участникам ярмарки Ольга 
желает творческого вдохновения. А 
посетители, уверена она, обязательно 
почувствуют тепло, которое исходит 
от ее игрушек, ведь они позволяют 
создавать дома уютную и радостную 
атмосферу. 

10 Уютная игрушка
Ольга  
Ильина
Вязаные игрушки

— От нового творческого сезона мы 
ожидаем новых идей, новых зна-
комств, новых клиентов. Планируем 
создание новых книг из фетра для 
девочек (кухня, домик для принцес-
сы) и мальчиков (книгу с машинками, 
планшет-парковка) и, конечно, 
азбуку. Мы с удовольствием примем 
участие в новых мастер-классах, 
совместных пошивах, — рассказыва-
ет Елена Бакеева.

На ярмарке Елена представит 
новые интересные развивающие 
игры для детей. Все работы автора 
многофункциональные, легкие в 
использовании и яркие. Изделия для 
детей помогают развивать внимание, 
память, мышление, мелкую мотори-
ку, цветовосприятие, логику. 

8 Яркий фетр
Елена  
Бакеева
Развивающие 
книги, игры, 
пособия и игрушки 
из фетра

Творчеством Татьяна Григорьева 
увлекается с самого детства, но в 
последнее время мастер занимается 
изготовлением текстильной куклы и 
игрушек изо льна.

— Новый творческий сезон будет 
насыщенным, так как в этом году 
пройдут Ганзейские дни, День города. 
У меня появились новые идеи, кото-
рые ждут воплощения. Обязательно 
буду участвовать в конкурсах, — гово-
рит она. 

Для посетителей «ART-ели» Татьяна 
Григорьева приготовила подарки и 
сувениры к весеннему празднику. 

9 Игрушки изо льна
Татьяна  
Григорьева
Авторская кукла, 
сувениры

8

9 10
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2-3 
марта 

с 12.00  
до 18.00
спортивно- 

развлекательный 
комплекс  

«Простория»  
(Псков,  

Иркутский  
переулок, 2)

Продолжение на Продолжение. Начало на

реклама. 0+

Шерстяная акварель — современный 
вид декоративно-прикладного 
искусства.

Шерсть выкладывают слоями, за 
счет этого образуется одновременно и 
объёмность, и фактурность картины, 
и цветовой эффект, схожий с работами 
в технике акварели.

— В наступившем сезоне мне 
хочется уделять больше времени 
творчеству, — говорит мастер. —  Ог-
ромное количество идей ждет реали-
зации. Планирую вязать одежду для 
домашних питомцев — собачек и 
кошек.

На ярмарке «АRT-ель» Светлана 
Иванова представит весенние шапоч-
ки, шарфы, митенки; картины празд-
ничной весенней тематики; а также 
игрушки, слингобусы, грызуночки для 
малышей и вязаную одежду для кукол. 

13 Для кукол и 
малышей

Светлана 
Иванова
Вязаные игрушки 
и одежда, 
шерстяные 
картины

В арсенале мастера Татьяны  
Васильевой сумки на любой вкус и 
цвет: маленькие изящные клатчи 
для выходов в свет, удобные шоппе-
ры, сумки для занятий спортом и 
даже походов в баню. Настоящей 
изюминкой стали тематические 
сумки.

Также Татьяна Васильева делает 
броши и колье. Недавно освоила 
новую технику: валяние на шелке. И 
из-под рук мастера вышли нежные и 
удивительные броши. У сумочек 
тоже новые фасоны и оформление.

— Женщине всегда хочется выгля-
деть красиво. И даже маленькая брошь 
может привнести настроение в образ. 
Хочу порадовать в первые дни весны 
всех женщин оригинальными сумоч-
ками и украшениями, созданными 
моими руками. 

12 Сумки на любой 
вкус и цвет

Татьяна  
Васильева
Сумки, броши и 
колье

Мастер Татьяна Скриба изготавливает 
украшения из бисера: жгуты, лариаты, 
серьги, броши, браслеты.

— Новый творческий сезон — это, 
прежде всего праздник — зажигатель-
ный, яркий, красочный! Новые знаком-
ства, знания, покорение новых вершин 
и создание новых украшений — то, 
чего и жду от наступающего сезона. 

По словам мастера, идей по созда-
нию новых украшений огромное 
множество.

— Бисер как материал мне нравит-
ся тем, что он очень многогранен и не 
ограничен в применении. Украшения 
из бисера немного вытеснены други-
ми видами аксессуаров. И хочется 
вернуть ему былую славу, показав, 
какую красоту можно создавать из 
него, и применять в жизни, добавляя 
украшения из бисера к своему образу, 
как повседневному, так и вечернему. 

11 Добавить бисера
Татьяна 
Скриба 
Бисероплетение

11

12 13

Празднует Ирина 
Александровна, 
заведующий детским 
садом компенсирую-
щего вида № 17 в 
Пскове. 

Заведующий - это 
организатор образо-

вательной среды, воспитатель, 
педагог, учитель, новатор. Это адми-
нистратор и менеджер, коллега и 
должностное лицо, работодатель, 
ответчик, истец. Это дипломат, 
психолог, конфликтолог. А еще 
хозяйственник, инспектор по охране 
труда и технике безопасности, строи-
тель, дизайнер.

Замечательная дата сегодня у вас, 
уважаемая Ирина Александровна!

Половина жизни позади, много 
пережито, прочувствовано и выстра-
дано! Но впереди — лучшие годы! 
Поздравляем вас и желаем творче-
ских успехов, огромной работоспособ-
ности, преодоления всех препятствий 
и величайших достижений в вашем 
нелегком труде! Пусть ваши дни будут 
наполнены светом, радостью, любо-
вью и благодарностью за все хорошее, 
что вы имеете! Пусть ваша личная 
жизнь будет счастливой и стабильной! 
Крепчайшего вам здоровья, благопо-
лучия и достатка!

Цифры в вашем паспорте — воз-
раст необычайных возможностей 
и свобод! Желаем вам кругосветного 
путешествия и новых ярких впечатле-
ний!

 С праздником

 АКЦИЯ


Коллеги, заведующие,  

Псков

Поздравляем 
коллегу с днем 
рождения!

Это около 400 кг гуманитарной 
помощи. Как сообщили «Псковской 
правде» организаторы акции, в 
авоськах продукты питания, хозтова-
ры и товары для животных.

— Эти наборы адресованы малои-
мущим семьям, больным и одиноким 
людям, лицам без определенного 
места жительства, приюту бездомных 
животных, — рассказали устроители 
благотворительного марафона «До-
брый Псков». — Мы поместили их 
рядом с отделом выпечки и хлебобу-
лочных изделий. Благотворителям-
покупателям останется взять и 
оплатить этот пакет на кассе и оста-
вить в специальной корзине с симво-
ликой акции в закассовой зоне. 
Стоимость пакета фиксированная 
— 300 рублей, в нее уже заложена 
скидка от партнеров акции. 

С добром  
в магазин
С начала года псковичи купи-
ли в местном гипермаркете 
158 «Добрых авосек» на общую 
сумму 47 400 рублей
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД от 20 февраля 2019 года

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Догилева. Макраме. Ларек. Шкаф. Фут. Россини. Амур. Акант. Икра. 
Табу. Омут. Штурм. Свояк. Доха. Акт. Челн. Марго. Рвач. Аудит. Ария. Фетр. Степ. Живот. 
Ангар. Лотос. Ложе. Юла. Этнос. Клок. Кадр. Риза. Иврит. Босс. Малек. Афера. Лиана. 
Обзор. Лье. Остов. Проход. Холоп. Бровка. Театр. Трог. Уха. Рота. Евнух. Поэзия. Долг. 
Стюард. Пике. Ореол. Ралли. Перл. Иволга. Фольга. Обилие. Актив. Бахус. Рост. Парча. 
Соната. Куртка.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Эмбрион. Лихо. Хабенский. Ареал. Вкус. Удар. Обрез. Лгун. Юноша. 
Сито. Гараж. Обо. Хула. Сани. Хлор. Нектар. Прах. Рогач. Ниша. Драка. Реликт. Ряса. Овес. 
Рукав. Трюк. Офис. Бернар. Кафе. Бал. Слово. Матч. Плато. Дукат. Слепота. Борьба. 
Такси. Агат. Шут. Авокадо. Плаха. Искра. Седан. Этил. Образ. Киоск. Фауст. Одр. Чуни. 
Транс. Отряд. Пирр. Арфа. Обед. Винил. Тавро. Оцелот. Уния. Лицо. Озеро. Котел. Риск. 
Ватт. Кент. Тесак. Влага. Галета.

Дорогие читатели, мы ответим на любые ваши вопросы по подписной и розничной доставке нашей газеты. Телефон горячей линии 8 (8112) 56–67–47.

— Вам кофе натуральный или раствори-
мое?

Мне неоднократно приходила эсэмэска: 
«Мама пришли денег». Я не выдержала и 
ответила: «Как рожу — так пришлю».

Человек, раздававший флаеры в костюме 
белки, вывел из запоя 167 человек.

Я попробовала новейший японский метод 
«расхламления»: надо подержать вещь в 
руке, и если она не приносит радости, ее 
смело можно выкидывать. Так я выкинула 
все кастрюли, весы, гантели и зеркало.

Женщина мечтает, что появится рядом 
чуткая и любящая душа… Но мужчина 
обычно приходит весь.

Девушка жалуется подруге:
— Мы с дочуркой хотим завести собачку, 
а муж категорически против.
— Прям категорически?
— Ну да, так и говорит: «Я не буду с ней 
гулять».

Есть два способа помочь дураку: проучить и 
научить. Но первое действует недолго, а 
второе еще никому не удавалось.

Мои родители — очень хорошие люди, 
они помогают бедным. Мне.

Школьница забыла взять в поездку 
телефон, планшет и фотоаппарат и, когда 
вернулась, сама перестала верить, что 
куда-то ездила.

Для женщин машина — просто большая 
сумочка, в которой можно еще и ездить.

У директора школы была кличка Режис-
сер, потому что ремонт стоил 
20 000 рублей, а кассовые сборы 500 000 
рублей.

— А ведь я полюбил тебя, дорогая, за 
твою кулинарную ленту в соцсетях! Там 
такие изысканные блюда!
— Дорогой, готовь борщ молча. Эти 
рецепты были выложены для тебя.

Мужики, кто дарил одну сережку 14 
Февраля, а вторую 8 Марта? Как прошло?

С похмелья вся вода артезианская.

Всегда ставлю будильник так, чтобы 
утром можно было рукой дотянуться. Но 
он каждую ночь отползает, маленький 
запуганный мерзавец!

Зевок — это беззвучный крик о кофе.

— Хочешь, кошку подарю?
— У меня аллергия…
— Хочешь, подарю кошку в герметичной 
упаковке?

— А Санта Клаус есть?
— Дед Мороз сказал, что нет!

Сначала подорожало яйцо, а потом 
курица.

Самое ужасное в расставании — это что 
автозамена продолжает еще полгода 
вставлять ее имя везде, куда не Надя.

— Дорогая, почему сегодня ты так мало 
разговаривала с подругой по телефону? 
Даже часа не прошло.
— Мы с ней в ссоре.

— Ну, я купил жене машину, но она очень 
боится ездить по городу, только по 
маршруту «дом-работа-дом».
— Надо было ей трамвай купить, у него 
еще и преимущество на дороге.

Женщины открывают шкаф, полный 
одежды, долго думают и выдают: «Нечего 
надеть!» Мужики открывают холодиль-
ник, полный еды, долго думают и выдают: 
«Нечего есть!»

Мой муж, который только что свозил меня 
в парикмахерскую (туда и обратно), в 
лифте задумчиво оглядел меня и спросил:
— Ты что, подстриглась?

Если вы заблудились в джунглях, просто 
кричите: «Помогите!» Леопарды и тигры 
услышат вас и обязательно покажут вам 
сторону, в которую вам нужно бежать…

В фотоателье к Яше Рабиновичу приходит 
Фима Циперович и просит:
— Сфотографируйте меня, чтобы я 
выглядел героически.
— Хорошо. Давайте вот сюда поставим 
водочку и жареную курицу, а вы таки 
гордо отвернетесь.

Прикольная сейчас мода у молодежи: 
голые щиколотки, а на шее плед. Он, 
видимо, нужен, чтоб впитывать сопли. 
Другого объяснения не нахожу.

— Роза Марковна, на что живет тот 
еврейский юноша,что снимает у вас 
комнату?
— Он пишет и прилично получает.
— А что он пишет? Стихи? Романы?
— Письма богатому дяде в Канаду.

Если бы современный Робинзон попал на 
необитаемый остров, он бы не выжил: 
огонь добыть не сможет, основ безопа-
сности жизнедеятельности не знает, а 
Wi-Fi не работает.
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ОВЕН (21.03-20.04) 
В понедельник нежелательно 
позволять себе слишком рассла-

бляться. В среду, прежде чем взяться за 
новое дело, правильно оцените свой 
потенциал, так как лучше сделать 
меньше, но качественнее. В выходные 
постарайтесь выкроить время для 
решения проблем близких людей, им 
сейчас явно нужна ваша помощь.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05) 
На этой неделе вероятны переме-
ны, которые положительно 

повлияют на многие сферы вашей жизни, 
возможен даже переезд на новое место 
жительства. В пятницу нужно откровенно 
поговорить со старыми друзьями, только 
не переусердствуйте в отстаивании своих 
взглядов.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06) 
Вы сейчас в центре внимания, 
полны сил и энергии. В среду 

задуманное удастся воплотить в жизнь, 
если вы превратите свое негодование в 
деловую активность. Помните, что 
временные неудачи — следствие ваших 
попыток выйти на новый уровень жизни. 
Позвольте себе отдых в выходные.

РАК (22.06-23.07) 
Время отдыха позади, наступил 
период напряженной работы. Вам 

будет необходимо мобилизовать все свои 
силы и возможности для решительного 
рывка. Не обращайте внимания на мелкие 
неудачи, они не смогут повлиять на ваш 
успех, который уже не за горами. Будьте 
избирательны в общении.

ЛЕВ (24.07-23.08) 
 На этой неделе удача будет благо-

склонна к вам. Многие дела 
вполне благополучно завершатся в вашу 
пользу. Не избегайте общения и новых 
знакомств. В пятницу не следует показы-
вать окружающим степень своей уязвимо-
сти, вашей слабостью могут легко 
воспользоваться.

ДЕВА (24.08-23.09) 
 В первой половине недели 

терпение и такт помогут сохра-
нить свои позиции в отношениях. В 
понедельник вечером устройте малень-
кий семейный праздник. В четверг в 
дружеских отношениях может сложиться 
неоднозначная ситуация. В воскресенье 
желательно избегать шумных вечеринок.

ВЕСЫ (24.09-23.10) 
Вы узнаете много нового о себе, но 
постарайтесь не менять ничего 

вокруг. Состояние неопределенности 
может продлиться несколько дней, и пока 
не наступила ясность, не принимайте 
ничью сторону. В конце недели возможно 
напряжение в отношениях с начальством 
или старшими родственниками.

СКОРПИОН (24.10-22.11) 
Срочно начинайте новые проекты, 
используйте всю свою интеллек-

туальную энергию, благо она не знает 
границ. На этой неделе представится 
благоприятная возможность хорошо 
зарекомендовать себя и подняться по 
карьерной лестнице. Этот момент удачен 
для самореализации и проявления своих 
талантов.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12) 
Вы живете ощущением значитель-
ности перемен, однако не стреми-

тесь расставить все по своим местам, 
ситуация стабилизируется не сразу. 
Проявите дружеские чувства, и вы 
ощутите поддержку в ответ. Важно 
отделить главное от второстепенного, 
иначе суета грозит поглотить вас.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01) 
В понедельник воздержитесь от 
активной деятельности, суеты и 

болтовни. Не разменивайтесь по мелочам, 
доверяйте своей интуиции. Среда — бла-
гоприятный день для реализации сов-
местных с деловыми партнерами планов. 
В выходные дни вам придется скорректи-
ровать свои финансовые планы.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02) 
На этой неделе вы можете 
почувствовать хандру. Однако 

если вы все же вспомните про оптимизм, 
то сможете активно включиться в 
реализацию перспективных планов, 
покорить новые вершины. И это путь к 
успеху. Постарайтесь не упустить благо-
приятный момент.

РЫБЫ (20.02-20.03) 
Все идет благополучно, если не 
считать одной совсем незначи-

тельной, но очень неприятной детали, и 
имя ей — лень. Если вы ее преодолеете, 
то все будет прекрасно. Предлагайте 
начальству и партнерам свои идеи, планы 
и проекты, они реалистичны, а значит, 
скоро воплотятся в жизнь.
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